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Heykel boliimlerinde lisans egitimi boyunca anatomi, sanatsal anatomi, ekorse, morfoloji ya da form analizi gibi benzer
iceriklere sahip dersler yiiriitiilmektedir. Bu dersler miifredata ayrica eklendigi gibi doniitleri de sadece mevcut derslerde
degil ayrica modelaj calisilan diger derslerde de ¢ok yogun olarak kendini gostermektedir. Tirkiye’deki Heykel
Boliimlerinde kadavradan diseksiyon yapilamamaktadir. Bu sebeple bu derslerde canli modelin igyapisinin galisilmasi
ve cesitli gorsellerden yararlanilmaktadir. Boylece dgrencilerin anatomi yapisini 6ziimsemesi saglanir.

Gilinliimiizde dijital olanaklarin ¢ok gelistigi bilinmektedir. Ekorse, sanatsal anatomi vb. ¢aligmak {izere yardimci pek
¢ok uygulama bulunmaktadir. Bu ¢aligmada bu uygulamalar &rneklerle ele alinacaktir. Bu uygulamalarin, giincel
olanaklarda 6grenciler igin verimliligi, ulasilabilirligi ve kullanim kolaylig1 gibi etmenler agisindan degerlendirilmesi
yapilacak olup, gorseller ile drneklendirilecektir. Daha sonra konuya iligkin bulgularin degerlendirilmesiyle galisma
sonuglandirilacaktir. Bu ¢aligmanin biitiiniinde nitel arastirma ydntemi kullanilarak, heykel yapiminda yardimci
olabilecek giincel anatomi ile ilgili aplikasyonlar ve programlar degerlendirilecektir. Boylece canli modele bagl
kalmaksizin dogru orant1 ve morfoloji bilgisine kesintisiz ulagimin varlig1 ortaya ¢ikarilmistir.
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Giris

Heykel sanatinin, arkaik donemden beri 6nce inanigsal temelli olarak, dogay1 gozlemleyerek ve dogadaki
formlara benzetmeye c¢alisarak ilerledigi diisiiniilmektedir. Figiiratif baglamdaki gelisim siirecinde ise, insan
viicuduna benzerlik ilkesinin benimsedigi bilinmektedir. Antik donemden Ronesans’a kadar olan siirecte, mimetik
yapiyla sekillenmis ve pitagorasci estetik kuramlariyla formiilize edilmis klasik heykel egitimde, canli modelden
figlir calismak heykel egitiminin ana unsurlarindandir. Ronesans Donemine gelince, hiimanizmin yiikselise
gegmesiyle birlikte insan anatomisi caligmak daha da 6nem kazanmistir. Daha 6nce kadavralardan diseksiyon
calismalar1 yasal olmayan bir diizlemde gergeklestirilirken Ronesans doneminde bu durum degismistir. Buna baglh
olarak ekorse calisilmig, anatomi biitiin hatlariyla detaylica 6ziimsenmis ve heykellerin tasarim ve uygulama
asamalarinda kullanilir olmustur. Akademik baglamda, klasik heykel egitiminde anatomi derslerinin 6nemli bir yere
sahip oldugunu diisiinmek miimkiindiir. Bu sebeple heykel boliimlerinin miifredatlarinda anatomi dersleri egitim-
ogretimin ilk yillarinda verilmektedir.

Gilintimiizde canli modelden ¢aligmanin pek miimkiin olmadig1 durumlar yaganmistir. Son yillarda pek ¢ok
durumda, uzaktan egitim siiregleri vb. zorunlu haller gergeklesmistir. Bu durumlara yonelik olarak, canli model
kullaniminda sorun olmasi halinde alternatif arayislarina yonelmek gereklidir. Heykel boliimiinde temel derslerden
biri olan anatomi dersinde, insan viicudunun yapisinin, nitelikli ve islevsel olarak 6grenciye kazandirilmasi biiyiik
bir dnem arz etmektedir. Bu baglamda canli model olamayan durumlarda kullanilmak iizere, bir takim dijital
yardimec1 olanaklar bulunmaktadir. Bu ¢aligmada, bu uygulamalardan 6rnekler degerlendirilecektir.

Yontem

Bu caligmanin biitiiniinde arastirma ve bulgularin derlenmesi sirasi ile gozetilmektedir. Bu ¢alisma gorsel ve yazili
kaynaklarin konuya uygunlugu gozetilerek taranmasi ve yorumlanmasini kapsayan nitel arasgtirma yontemini
benimsemistir. Arastirma sirasinda ¢esitli yazili ve gorsel kaynaklarin yani sira, internet veri tabani ortamindan da
yararlanilmistir. Bu ¢alismanin materyalini ise g¢esitli gorsel kaynaklar ve literatiir taramasi sonucunda elde edilen veriler
olusturmaktadir. Gorsel arastirmalarda, heykelde kullanilan anatomi ve ekorse tekniklerini igeren ve heykeldeki kullanim
alanina bagli normlarla iligkilendirilerek bir yaklasim ortaya konmustur. Bu yaklasim temelde antik dénemden bu yana
heykel atdlyelerinde ve heykel egitiminde aktif olarak kullanilan 6rneklerden yonelimini almaktadir ve yine bu yonelimin
sonucu olusan eserleri referans olarak kullanmaktadir. Arastirma genelinde ise, temel problem olarak heykel
boliimlerinde islenen anatomi igerikli derslerde kullanilabilecek canlt model alternatifi olabilecek yardimci dijital
olanaklar incelenmistir. lgili alan taramasi1 sonucunda bazi giincel aplikasyonlara ulasilmistir. Arastirma bulgularinda
ulagilan bu uygulamalara yer verilmistir. Sonug olarak anatomi ve ekorse konusunda yardimei dijital olanaklarin ilgili
alana tanitilmasi ve uygulama alanlarinin netlesmesi bazinda verilere ulasilmasi hedeflenmistir.

Bulgular ve Yorum

Sanatta (Heykel Egitiminde) Anatomi Dersi

Resim, heykel gibi gorsel sanatlarda insan viicudunun boyutlarin1 ve orantilarini inceleyen bilim dalina
“Sanat Anatomisi” denir (Y1lmaz,2009:131). Plastik sanatlarda, sanat anatomisi figiire ait temel oran ve orantinin
irdelenmesi ve form bakimindan ¢dziimlenmesi agisindan ¢aligilmaktadir.

“Antik Yunan ve Roma heykelleri, klasik sanatgilarin insan viicudunu yakindan gézlemlediklerini ortaya koymaktadir. Antik Yunan
ve Romali sanatgilar, dikkatlerini hayatin baharindaki gen¢ bedenlere odakladilar. Eski kaynaklar, bu sanatgilarin, viicudun
ayrintilarint goriindiigii ve hareket ettigi sekilde incelemelerine yardime1 olmak ig¢in modeller kullandiklarini gésteriyor. Bu sanatgilar,
izleyicilerine derinin altindaki kas sistemlerini anladiklarin gostermeye galistilar” (Baglant: 1).

Figiiratif sanatin gelismesiyle birlikte daha gergeke¢i bir yaklasim hedefleyen disiplinler i¢in sanat anatomisi
dersinin 6nemli bir yeri vardir. Hiimanist diisiincenin Ronesans’in merkezinde olmasi sebebiyle insan anatomisine
odaklanilmigtir. Bu baglamda antik dénemde arayislarina baslanan insan bedeninin estetik ve gergek ifadesi, Ronesans’ta
kendine bilimsel temelli bir alan yaratmigtir. Sanat¢ilar i¢in fiziksel bigim ve insan kimliginin 6zlinii ifade arayislari
sebebiyle yiizeydeki goriintiiniin kaynagini daha derinlerde irdelenmis, canli bedenin yiizeyinde gordiikleriyle yetinmeyip
anatomistler gibi bedenin i¢ kismina inebilecekleri kadavralara bagvurmuslardir (Avci, 2018:26). Diseksiyon ¢alismalari
yapan sanat¢ilar kas yapisinin biitiin formsal bilesenlerini incelemisler ve biitiin yapinin organizasyonuna ait bigimsel bir
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gramer olusturmuslardir. Anatominin sanatgilari ilgilendiren boliimii sekilbilim (disyap1) olarak tanimlanan ve plastik
sanatlarda artistik anatomi olarak ele almman morfoloji bilimidir (Atalay, 1998:28). Boylece insan bedenin formsal
analizinin gergeklestigi bir alan ortaya ¢ikmistir. Morfoloji, sanat egitimde kullanilan bilim ve sanatin bulustugu bir alan
olarak degerlendirilebilinir.

BRVXELLENSIS, SCHOLAs
_ meicorgm Passuine profellocs,de -1 ~
s, HunanicorpornisGbrica
# . Librifptany

Gorsel 1: Andreas Vesalius, “De Humani Corporis Fabrica”, 1543 ( https://hipokratist.com/de-humani-corporis-fabrica/ , Erisim Tarihi:
24.01.2023)

Ekorse ise, insan ya da hayvan figiiriinii derisiz, yalnizca kas yapist goriiniir bigimde betimleyen sanat yapitini
niteler (S6zen ve Tanyeli, 2016:96). 15.yy’da Ronesans’la birlikte batili sanat¢ilarin anatomiye ilgilerinin artmasiyla
atolyelerde, bu tiirden yapma modeller kullanma gelenegi baslamistir. Andreas Vesalius (1514-1564) modern bilimin
kurucusu sayilan ilk anatomisttir. Anatomi bilgisinin disekte edilen insan viicudundan 6grenilebilecegine inanmaktadir.
Salt arastirmayr hedefleyen ilk diseksiyonu Vesalius yapmustir (Keskin, 2016). Kitap ahsap baski graviir olarak
cogaltilmistir. Kitabin 1543 ve 1555 yilina ait siirimlerinden giiniimiize kadar gelen 700’{in tizerinde kopyasi oldugu
distiniilmektedir.
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Gorsel 2: Andreas Vesalius, “De Humani Corporis Fabrica, dan ¢izim érnekleri “1543 ( https://evolution.berkeley.edu/the-history-of-
evolutionary-thought/pre-1800/comparative-anatomy-andreas-vesalius/ , Erisim Tarihi: 03.01.2023)

Insan kadavralarindan diseksiyon yapilmadan &nce mevcut yapiyr anlamak amaciyla hayvan diseksiyonlari
yapilmis ve bdylece ekorse olarak calisilmistir. Bu ekorse figiir calismalarinin en 6nemli 6rnegi, George Stubbs’in 1766
da yaptig1 Anatomy of the Horse dizisidir (Baglant1 2) . Atin kadavralari iizerinde ekorse ¢alisilmig boylece hayvan
anatomisinin genel yapisi formsal olarak ¢oziimlenmistir.

Gorsel 3: George Stubbs, “Anatomy of the Horse”, 1766 ( https://lwww.theguardian.com/artanddesign/picture/2012/sep/14/anatomy-of-horse-
george-stubbs . Erisim tarihi: 04.01.2023)

Artistik anatomi, gercekligi biitiin olarak yansittig1 i¢in sanattan farklidir. Sanat ve bilimin ortasinda duran bir
teoridir. Formun igyapisim gostererek gozlem yapmayi Ggretir, bu da sanat egitiminde 6nemlidir (Altinok,2012:89).
Anatomi derslerinin heykel egitimde ise dnemli bir yeri vardir. Bu dersler sayesinde dgrenciler figiiriin dis yapisinin
kaynag1 olan igyapiy1 tanimis ve 6ziimsemis olurlar. Boylece daha gergekei formlar, dogadan yani modelden etiitlerle
kazanilmig olmaktadir. Bu siireg, antik donem heykel egitiminden baslayarak klasik heykel egitimini devam ettiren pek
¢ok okulda hala yaganmaktadr.


https://evolution.berkeley.edu/the-history-of-evolutionary-thought/pre-1800/comparative-anatomy-andreas-vesalius/
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https://www.theguardian.com/artanddesign/picture/2012/sep/14/anatomy-of-horse-george-stubbs
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Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimlerinde Anatomi Dersleri

Tiirkiye’deki Giizel Sanatlar Fakiiltelerine bagl Heykel Boliimleri’nde anatomi igerikli dersler islenmektedir. Bu dersler
genellikle 1. ve 2. sinif miifredatinda goriilmektedir. Bunun baslica sebebi olarak, klasik akademi egitim sistemini
benimseyen boliimlerin bu dersi temel derslerden biri olarak gérmesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

2023 yili itibariyle miifredatinda anatomi igerikli dersleri uygulayan iiniversiteler:

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii - Morfoloji | —II (1.Smnif)
Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii-Artistik Anatomi I-11 (2.Sinif)

Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii- Artistik Anatomi ve Morfoloji I-II (1.Sinif)
Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Béliimii- Sanat Anatomisi I-11 (1.Smnif)

Trakya Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii- Artistik Anatomi I-11 (2.Smnif)

Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Béliimii- Morfoloji (1.Simnif)

Mersin Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Béliimii- Sanatsal Anatomi I-11 (1.Smif)

Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii- Heykelde Anatomi (2.Sinif)

Cumhuriyet Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii- Artistik Anatomi I-11 (2.S1nif)

10 Ordu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Béliimii- Sanatsal Anatomi I-1I (2.Smnif)

11. Diizce Universitesi Sanat, Tasarim Ve Mimarlik Fakiiltesi Heykel Boliimii- Artistik Anatomi I-1I (2.Sinif)

12. Selguk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii- Artistik Anatomi I-11 (2.Snif)

COoNoTR~wWNE

Anatomi Dersleri i¢in Kullanilabilecek Yardimci Dijital Olanaklar

Insan bedeninin morfolojisinin canli modelin farkli hareketlerde gdzlenerek arastirilmast Heykel Boliimii
programinda yer alan ‘Form Coziimleme’, ‘Dogadan Etiitler’,” Heykelde Kompozisyon’ gibi modelaj derslerinin de en
onemli kaynagidir (Altunel, 2019:42). Buna ek olarak anatomi igerikli derslerde canlt model kullaniminin gerekli oldugu
bilinmektedir. Ogrencilere dnce iskelet sistemi dgretilir, daha sonra kas ve tendonlarin yapisi, kadin ve erkek viicut
yapisinda ayr1 olarak gosterilir. Canli modelden nii ¢alisilarak bu bilgiler pekistirilmelidir. Canli model bu dersler de
miimkiin oldugu kadar asimetrik harekette pozda durur. Bunun sebebi bir tarafta gerilen kaslarin diger tarafta nasil bir
salmimda bulundugunun goézlemlenerek uygulanmasidir. Fakat giiniimiizde canli model kullanimi pek miimkiin
olmadiginda bu derslerin iceriklerini ve standardini diisiirmeden kullanilabilecek bir takim yardimer dijital olanaklar
bulunmaktadir. Bunlar:

1. Anatomy 4 sculptors

Gorsel 4: Anatomy 4 sculptors Uygulamasi Kullanici Arayiizii ( https://www.youtube.com/watch?v=HIFIHG3_Sh0, Erisim tarihi: 04.01.2023)

Anatomy 4 sculptors uygulamasi kullanici arayiiziinde (Gorsel 4) ortada ekorse bir erkek model bulunmaktadir ve
istenilen yone ¢evrilebilmektedir. Boylece figiiriin biitiin i¢yapist her agidan erigilebilir durumdadir. A¢ilan mentide figiir
ve tors, bag ve boyun, viicut alt pargalar ve viicut iist parcalar olarak dort ana baslikta ¢aligma yapmak miimkiindiir. Bunun


https://www.youtube.com/watch?v=HlFiHG3_Sb0
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yani sira kas gruplari farkli renklerle belirtilmistir. Bu sayede kaslarin formunu olusturan katmanlar ve bagl bulunduklar
organizasyonun hareket algisindaki konumu daha rahat goriilmektedir. Bunlara ek olarak yine ayni1 uygulama meniisiinde
viicut proporsiyon hesaplama araci bulunmaktadir. Cinsiyet ve boy 06l¢iisii istenilen alana yazilir ve bu viicuda ait biitiin
proporsiyon dlgiilerine ulasilabilinmektedir.

2. Action Anatomy Lite

ACTION ACTION
ANATOMY ANATOMY

3]
L

Véa \

FIGURE

Gorsel 5: Action Anatomy Lite Uygulamasi Kullanict Arayiizii (https://www.artstation.com/artwork/L30QVK , Erisim tarihi: 04.02.2023)

Action Anatomy Lite uygulamasinda kadin ve erkek ekorse model secenegi bulunmaktadir. Ayrica istenilen pozlama
ayarlanabilir boylece daha gercek¢i calisma olanagi elde edilmektedir. Bunun yani sira modelin standart viicut
proporsiyonuna ek olarak tercihen proporsiyon 6l¢iileriyle kigisellestirme yapilabilmektedir. Uygulamada, iskelet yapisi,
katmanlar halinde kas sistemi, manken goriiniimii, farkli ten rengi gibi pek ¢ok goriiniim opsiyonu bulunmaktadir. Bu
uygulama, ¢alismada incelenen diger uygulamalara gére daha gercekei ve kullanim olarak daha tatmin edici bir yapidadir.
Kisisellestirmeye ve spontane kullanim durumlarina hitaben daha elverisli olmasindan dolay1 daha ¢ok tercih edilebilir.

3. [Ecorche: Portrait Anatomy
Ecorche: Portrait Anatomy uygulamasi bag(biist) caligmak isteyenler igin tasarlanmigtir. Uygulama, basin i¢indeki iskelet

yapisini, yag dokusunun lokasyonunu ve yogunlugunu, birbirine bagl kas sistemini ve bagsta bulunan organlar1 detayl
olarak gostermektedir.


https://www.artstation.com/artwork/L3OQVk
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Gorsel 6: Ecorche: Portrait Anatomy Uygulamasi Kullanict Arayiizii (https://apps.apple.com/us/app/ecorche-portrait-anatomy/id1525333114 ,
Erigim tarihi: 04.03.2023)

4. 3D Anatomy for the Artist

Gorsel 7: 3D Anatomy for the Artist Uygulamasit Kullanici Arayiizii,
(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.catfishanimationstudio.AnatomyForTheArtistLite&hl=tr , Erisim tarihi: 04.03.2023)

3D Anatomy for the Artist uygulamasi kadin ve erkek model secenegi sunmaktadir. Iskelet yapisini ve iizerindeki kas
yapisini detayli olarak ¢calismaya elverislidir. Uygulamada, tendonlar, damarlar ve kemigin iizerindeki kas yogunlugu gibi
pek ¢ok yapinin katmanli bir sekilde gosterimi mevcuttur. Ekorse model olarak viicut pargalarini genel biitiin hatlarryla
calismak miimkiindiir. Ayrica kullanict meniisiinde referans olarak kullanilabilecek canli model pozlarinin fotograflar
ve ¢izimleri mevcuttur. Bunlar da efektif olarak kullanilabilinir.


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.catfishanimationstudio.AnatomyForTheArtistLite&hl=tr
https://apps.apple.com/us/app/ecorche-portrait-anatomy/id1525333114
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Sonug

Caligmada heykel egitiminde anatomi dersinin dnemi tarihsel drneklerle verilmistir. Daha sonra Heykel
Boliimlerindeki anatomi dersleri incelenmistir. Bu dersler ic¢in kullanilabilmesi Onerilen bazi aplikasyonlar
orneklerine deginilmistir. Bu aplikasyonlarin kullanim alanlari, kolaylig1 ve cesitli teknik 6zellikleri agiklanmigtir.
Ayrica bu aplikasyonlar i¢in ¢ok yonlil ve pahali herhangi bir konfigiirasyon donanimi gerekmemektedir. Bu durum
da, bu aplikasyonlarin kullaniminin siklig1 baglaminda olumlu bir sonugtur. Uygulamalar giincellenmekte olup yeni
pek ¢ok 6zellik eklenmektedir. Canli model ¢alisilmasi zorunlu olan anatomi derslerinde, model olmaksizin dijital
yardimc1 teknolojiler sayesinde dersler efektif bir sekilde yapilabilinecegi diisliniilmektedir. Bunun ig¢in
kullanilabilecek aplikasyonlar, calismanin bulgular boliimiinde 6rnekleriyle detaylandirilmistir. Calismada sirasiyla
Anatomy 4 sculptors, Action Anatomy Lite, Ecorche: Portrait Anatomy ve 3D Anatomy for the Artist uygulamalari
incelenmistir. Incelenen uygulamalar (kullanic1 agisindan) kisisellestirmeye miisaittir ve (egitim bazinda) heykel
ogrencileri igin ise ilgili alan igerisinde nitelikli bir alt yap1 olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica giiniimiizde
dijitallesme, her alanda giincel yasamin i¢inde yer almaktadir. Heykel disiplini icerisinde bu tarz dijital yardime1
olanaklarin kullanimi, atélye ders siiresine ek olarak farkli mekanlarda ve istenilen zamanlarda da kesintisiz
calismaya uygun bir ortam yaratmaktadir. Sonug olarak bu uygulamalarin kullaniminin, heykel boliimii 6grencileri
icin model olmaksizin geleneksel yontemlerle iglenen dersler gibi herhangi bir nitelik kayb1 yasamadan, egitici ve
ayrica ilgili alanda da tam donanim saglayabilecek yapida oldugu diisiiniilmektedir.
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THE IMPORTANCE OF ANATOMY IN SCULPTURE
EDUCATION AND AUXILIARY DIGITAL POSSIBILITIES

Seyma Miige IBA

In sculpture departments, courses with similar content such as anatomy, artistic anatomy, ecorche, morphology or form
analysis are carried out throughout the undergraduate education. These courses are also added to the curriculum and their
feedback is very intensive not only in the existing courses but also in other courses where modeling is studied. Cadaveric
dissection cannot be performed in the Sculpture Departments in Turkey. For this reason, in these courses, the study of the
internal structure of the live model and various visuals are used. Thus, it is ensured that students assimilate the structure
of anatomy. Nowadays, it is known that digital possibilities have improved a lot. There are many auxiliary applications
such as Ekorse, artistic anatomy and so on. In this study, these applications will be discussed with examples. These
applications will be evaluated in terms of factors such as efficiency, accessibility and ease of use for students in current
opportunities and will be exemplified with visuals. Then, the study will be concluded by evaluating the findings on the
subject. In the whole of this study, using qualitative research method, current anatomy-related applications and programs
that can help in sculpture making will be evaluated. Thus, the existence of uninterrupted access to accurate proportion
and morphology information without being dependent on the live model is revealed.

Keywords: Sculpture, Artistic Anatomy, Equinometry, Sculpture Education



