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Etiit ve egzersiz kavramlart miizik egitiminin en énemli basamaklarindan biri olan ¢algi egitimi i¢in ¢ok onemlidir.
Son elli yilda geleneksel miizigimizle ilgili olan galgilarin egitiminin belli bir disipline oturtulmaya galisiimasi,
ozellikle de baglama ile ilgili etiit egzersiz igerikli ¢aligmalarin artmasi umut vadetmekle birlikte var olan ¢alismalarin
gesitli kriterler tizerinden incelenmesinin bundan sonraki yapilacak olan ¢aligmalara yol gosterici olacagi
diistiniilmektedir. Bu arastirma, baglama/saz egitim 6gretiminde 6nemli bir konuma sahip olan, biiyiik bir kismi veya
biitiini etiit, egzersiz ve alistirma igerikli yazili/basili materyalleri ¢esitli yonlerden inceleyerek oneriler sunmayi
amaclamaktadir. Ulasilabilen, 6 yazara ait 8 kitabin icerisinde; temel miizik bilgisinin ve kuramsal bilgilerin yer alma
durumu; etiit ve egzersizlerin 6l¢ii, dizi, makam, ton 6zelliklerine gore dagilimlari; hedeflenen tel diizenleri ve farkli
¢alim stillerinin kullanilma durumlart incelenmistir. Aragtirmada nitel arastirma ydntemlerinden dokiiman analizi
yontemi kullanilmistir. Aragtirma evrenini, baglama/saz i¢in yazilmis, igeriginin tamami ya da biiyiik bir kismi etiit,
egzersiz ve alistirma olan ve ulasilabilen yazili basili yaymlar olusturmaktadir. Orneklem dahilinde 6 farkli yazara ait
8 yaymn incelenmistir. Elde edilen bulgular 1s18inda; yayinlarin son yillarda sayica artan bir egilime girdigi;
¢ogunlugunun orta ve ileri seviye hedefli olmasindan dolayr baglama tarihgesi, c¢algi bakimi ve korunmasi,
etiit/egzersiz/aligtirma gibi kavramlarla ilgili bilgilerin verilmedigi; biiyiikk bir kismmnin bozuk diizenine gore
hazirlandig1; ¢cogunlugunda hedefin belirtildigi fakat seviyenin belirtilmedigi; bilyilik bir kisminda etiit ve egzersizlerin
numaralandirma yontemiyle siralandigi, ¢ogunlugunda parmak ve tel numaralariyla birlikte tezene ydnlerinin de
belirtildigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Baglama, saz, etiit, egzersiz, alistirma, ¢algi egitimi

I Bu caligma, sorumlu yazar tarafindan 2019 yilinda N. Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisinde tamamlanmis olan,
danismanhgim ikinci yazarn yaptigi “Baglama/Saz f¢in Yazilmis Etiit ve Egzersiz Igerikli Egitim-Ogretim Materyallerinin Farkli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi“ baglikli yiiksek lisans tezinden faydalanilarak hazirlanmustir.
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Giris

Insanla ilgili her seyi icerdigi diisiiniilen kiiltiiriin; cesitli katmanlardan, alt basliklardan veya pargalardan
olustugu bilinmektedir. Bunlarin igerisinde en ¢ok bilinen ve dile getirilenlerden birisini de miizik olarak
degerlendirmek yanlis olmaz. Evrensel bir dil olarak degerlendirilen miizigin de diger diller gibi kendine gore kurallari
bulundugu; bu kurallarin 6gretimi ve egitimi ile ilgili ¢esitli yontemlerin tarih boyunca denendigi goriilmektedir. Bu
denemelerin en donemli gostergelerinden birisi de metodolojik yaklasimlardir. Ciinkii bu yaklagimlar, miizigin temel
araclarindan birisi olan ¢algilarin egitim 6gretiminde kullanilan yazili kaynaklar olarak degerlendirilmektedir. Kiilttirtiin
en onemli katmanlarindan birisi olarak degerlendirdigimiz mizik, egitim boyutu ile ilgili olarak ¢esitli tiirlere,
basamaklara ve alt boyutlara ayrilmigtir. Bu konuda ¢esitli ¢alismalar ve siniflandirmalar yapilmastir.

Miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davranisi kazandirma, bir miiziksel davranis degistirme veya bir miiziksel
davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranig gelistirme siirecidir. Miizik egitiminin; genel miizik egitimi,
mesleki miizik egitimi ve amatdr miizik egitimi olmak iizere li¢ tiirli bulunmaktadir. Bu tiirlerin yaninda miizik
egitiminin kapsamlar1 veya boyutlar1 ile ilgili de gesitli saptamalar yapilmistir. Bu saptamalara gore; miiziksel
isitme(kulak) egitimi, ses egitimi, ¢algl egitimi, miiziksel devinim ve ritm (tartim) egitimi, miizik bilgisi egitimi,
yaraticilik egitimi, begeni egitimi, miiziksel kisilik egitimi, miiziksel duyarlilik egitimi, miiziksel iletisim ve etkilesim
egitimi, miiziksel kullanma ve yararlanma egitimi seklinde boyutlar siralanmaktadir (Ugan, 1997: 14-15).

Miizik egitiminin kapsamlar1 veya boyutlari icerisinde en ¢ok bilinen ve akla gelenlerden birisi de galg egitimi
olarak degerlendirilmektedir. Calgilar olmaksizin bir miizik, c¢ogunlukla akla gelmez. Miizigin temel varlik
sebeplerinden biri olarak degerlendirilen ¢algi ve calginin egitimi konusunda da tarih boyunca gesitli ¢alismalar
yapilmustir.

Calgt egitimi; bir ¢algmin caliabilmesinde uygulanan, yontemler biitiiniidiir. Bireysel olarak yapilan calg:
egitiminde Ogrencilerin; c¢algisini dogru bir teknikle calabilmesi, ¢alisma siiresini verimi arttiracak sekilde
ayarlayabilmesi, miizik kiiltiirlerini ¢algis1 yoluyla en iyi sekilde kavratabilmesi ve miizikal becerilerini arttirabilmesine
yonelik calismalar amaglanmaktadir (Parasiz, 2009: 1).

Calgr egitimi ve Ogretiminin istendik sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in planlanmig ¢alismalara gereksinme vardir. Bu da bizi metotlu
caligma ortamina tastyacaktir ki; belki de asil tartisilmas: gereken konunun bu konu olmasi diistiniilmelidir. Calgi egitimi/6gretimi
kesinlikle metodik ¢alisma ile gergeklestirilmektedir. Calgi egitimi ve 6gretiminin ger¢eklesebilmesi igin yine dort ana faktor
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar: calg: egitimceisi(egitimcei), ¢alan birey(6grenci), besteci ve galginin kendisi olarak siralanabilir. Bu
dortleme olmadan calgimin egitim - 6gretim siiregleri baslatilamaz denebilir. Burada sira ile saydigimiz bastaki ti¢ faktoriin durumu
bagimsiz degisken olarak ele alinsa dahi, dordiincii faktdr olan ¢algi, bagimli degisken olarak ele almmalidir. Egitimei farkli
olabilir, 6grenci yine farkli ortamlardan ve kiltiir gruplarindan yetismis olabilir, besteciler ve yazdiklart aligtirmalar, etiitler ve
eserler seviye agisindan degisebilir ama galgi, her ortamda ¢algidir ve her zaman iyi ¢alinmay1 bekler. Bir ¢alginin nasil ¢alindiginin
yan1 swra ne caldigi da onemlidir. Bu noktada vurgulanmas: gereken durum ise, calgilarin kendi dagarmi yaratmasi ve
olusturmasidir. Bu noktada, yukarida saydigimiz miizigin lokomotifi gérevini tislenmis olanlarla ve bagimsiz-bagiml degisken olan
herkese biiyiik sorumluluk diismektedir (Ozdemir, 2010: 637-648).

Calg1 egitiminde metodoloji ¢ok 6nemli bir konu olarak kabul edilmekte ve uzun stireglerin ve denemelerin bir
sonucu olarak olgunlasmaktadir. Halk miizigi c¢algilarimizda ise zaten ge¢ baslayan akademik siire¢ metodolojik
calismalara da olumsuz yansimis ve yazili materyal olarak kullanilacak sorunsuz bir literatiiriin olusmasi gecikmistir.
Yazili materyal olarak kullanilan notalarda yazilis-galinis farki, transkripsiyonlamada eksiklik ve yanlisliklar, calgiya
0zel degil vokale 6zel notalarin kullanilmasi, diizen ve tavir bilgilerinin verilmedigi dinamik ve tempo isaretlerinden
yoksun notalar ve ¢ogu zaman ticari kaygilarin 6n plana ¢iktig1 kimi zaman bir tiirkii alblimii gériiniimiinde olan ve
neredeyse tamami baglama/saz i¢in yazilmis metotlar halk miizigi ¢algilarina ait literatiiriin temel problemleri arasinda
sayilmaktadir (Ozdek, 2015: 36).

Cumbhuriyetin ilan1 ile beraber halk miizigi alaninda yapilan derleme caligmalari, radyo yayinlart gibi faaliyetleri
g0z Oniinde bulunduracak olursak, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi sazlarimizdan biri olan ve Anadolu miizik kiiltiirtinii
en iyi ve en kapsamli bi¢imde ifade etme giicii oldugu diisiiniilen baglama, mesleki miizik egitim kurumlarinda bir galgi
olarak ancak 1970’li yillardan itibaren kendine yer bulabilmistir. Cumhuriyetin ilanindan itibaren gegen yaklasik elli
yillik siire diisiiniildigiinde bu durumun baglama ile ilgili yapilacak akademik yayin ve metodolojik ¢aligmalarinin geg
baslamasina sebep oldugu soylenebilir.

Diger taraftan Cumhuriyetten 6nceki siiregleri kapsayan tarih derinliginde halk miiziginin aktarim kosullarinin
asiklik gelenegi ve usta cirak iliskisi ¢ergevesinde olustugu ve tamamina yakiinin insan hafizasiyla smirli sozli
aktarim sekillerine dayali oldugu bilinmektedir.
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Asiklik gelenegi, Tiirk halk kiiltiiriiniin en 6nemli 6gelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Asiklar, hem bagl
bulunduklar kiiltiiriin edebi ve miizikal unsurlarini farkli yorelere tasiyarak hem de yanlarinda yetistirdikleri 6grenciler
vasttastyla bir kiiltiir aktaricist konumundadirlar. Agiklik gelenegi ile birlikte ¢algi egitimi, gegmisten giiniimiize kadar
gelenceksel yontemler olarak ifade edebilecegimiz mesk usulii ve usta ¢irak iliskisi ile yiiriitilmistiir. Bu yontemler
genel olarak notanin kullanilmadigi, 6grencinin ustasindan gordiigiinii ezberleyip calgist veya sesiyle tekrarlamaya
calistig1 bir sistem tizerine kuruludur.

Yoreye ve hatta kisiye 6zgii olabilen, geleneksel ¢algilara has ¢alim stillerinin ve miizik dagarinin gelecek
kusaklara aktarilmasinda kilit rol oynayan bu egitim yontemleri, 6zellikle son elli yilda yapilan akademik ¢alismalarla
ve metodolojik ¢aligmalarin artarak yayginlasmasi ile giinlimiizde 6zengen ve mesleki miizik egitimi veren birgok
kurumda birlikte kullanilmaktadir. Gegmiste usta ¢irak sisteminde sadece sozlii aktarim kosullariyla ve giliniimiizde
gosterip anlatma olarak tanmimlanan yontemle verilen ¢algi egitiminde artik bu yontemlerin yaninda yazili egitim
Ogretim materyallerini de kullanan yaklagimlar biiyiik 6nem kazanmustir..

Cumbhuriyet doneminden itibaren ¢algi metodolojisi ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda genel olarak Tiirk
miizigi calgilari, oOzelde halk miizigi calgilari, arastirma kapsaminda ise baglamaya donik egitim &gretim
materyallerinin igerisinde; etiit, egzersiz ve alistirmalara sinirli miktarda yer verildigi goriilmektedir. Calgi egitiminin
temel materyalleri arasinda yer alan yaymlarin genel olarak metotlar, alblimler ve etiit/egzersiz/alistirma kitaplari
seklinde basliklandig1 gortilmektedir.

Etiit, egzersiz ve alistirma kelimelerinin miizik bilimi igerisinde ¢ogu zaman birbirinin yerine ve birlikte
kullanildig1 goriilmektedir. Etiit kelimesi farkli disiplinlerde degisik karsiliklart olmakla birlikte miizikte; her hangi bir
calgida ¢ok karsilasilan teknik problemleri ¢ozmek ya da belirli bir teknik beceriyi pekistirip miikemmellestirmek
amaciyla hazirlanmis sdzstliz bir kompozisyon anlayisini ifade etmektedir. Alistirma ve egzersiz kelimeleri ise belirli bir
beceriyi kazanmak ve pekistirmek i¢in yapilan bol tekrarli ¢algisal bir yapry: isaret eden es anlamli terimlerdir. Etiit,
egzersiz ve aligtirma terimleri ¢ogunlukla birbirinin yerine kullanilmakla birlikte etiit kavraminin, cogunlukla melodik
bir yapiy1 ifade ettigi, ayn1 anlami tastyan egzersiz ve alistirma terimlerinde ise melodik yapidan bagimsiz olarak teknik
calismanin &n plana tutuldugu anlasilmaktadir (Ozdek, 2014: 5).

Ulkemizde bu giine kadar siiregelen baglama/saz egitiminde; agirlikli olarak tiirkiilerden ve ydresel tavirlarin
merkeze alindig1 geleneksel Tiirk Halk Miizigi repertuvarindan faydalanildigi, ¢esitli baglama/saz metotlarinin da bu
kapsamda oldugu goriilmektedir. Tirkiilerin biiylik bir boliimii gelenegi aktarmada dogru kaynaklar olmakla birlikte
baglamanin/sazin teknik imkanlarmi zorlayacak ve icrayir gelistirecek Ozelliklere sahip etiitlerin Onemi ortaya
¢ikmaktadir. Mevcut baglama/saz metotlari igerisinde sinirli 6lgiide ve igerikte etiitlere yer verildigi, tiniversitelerdeki
baglama/saz egitiminde kullanilan etiitlerin ise ¢ogu zaman 6gretim elemanlarinin kisisel ders notlar1 seklinde olustugu;
basili ve yaymlanmus etiit igerikli kaynaklarin da oldukga siirli sayida oldugu anlagilmaktadir (Kinik, 2011: 1).

Algi’ya (2017: 66) gore baglama, Anadolu kiiltiiriinii gelecek kusaklara tagima misyonunu basarilt bir bi¢imde
stirdiirmektedir. Oldukga genis bir alana yayilan ve farkli yoresel ezgileri seslendirebilme giicii bulunan baglama,
giintimiizde farkli ¢alim stilleri ile halk ezgilerinin yani sira birgok miizik tiiriiniin icrasinda da kullanilmaktadir.
Teknolojinin gelismesi ve buna bagl olarak toplumsal etkilesimin artmasi ile birlikte, yeni baglama ¢alim stilleri ve
ozellikle etiit/egzersiz/aligtirma gibi destekleyici ¢alismalarin nitelik ve nicelik olarak artmasi galgi metodolojisi
acisindan olumlu bir gelismedir.

Son yillarda baglama i¢in yazilmis egitim 6gretim materyallerinin sayica artmasi ve nitelik olarak gelismesinin
yaninda biitiiniiyle etiit ve egzersizlerden olusan yaynlarmn giindeme gelmesi de olumlu bir gelismedir. Ote yandan
yapilmis caligmalarin ¢esitli boyutlariyla incelenmesi bundan sonra yapilacak caligmalara yol gostermesi bakimimdan
onemli kabul edilmektedir. Baglama/saz ¢algisi i¢in yapilacak metodolojik ¢alismalarin daha nitelikli hale
doniistiiriilmesi, islevselliginin artirilmasi ve etkin bir kullanim alani olusturulmasi igin var olan ¢alismalarin analitik
incelenmesi ve sonuglar dogrultusunda yeni ¢aligmalara yon gosterilmesi amaciyla Isildar (2004), Tirkoglu (2005),
Tarim (2008), Asiltiirk (2009) ve Akgali’nin (2012) ¢gesitli caligmalar yaptiklart goriilmektedir. Bat1 miizik literatiiriinde
cesitli calgilar icin yazilmis etiit ve egzersiz igerikli sayisiz yaym olmasina karsin baglama/saz i¢in yazilmig egitim
Ogretim materyallerinin yeterince etiit ve egzersiz igerigi tasimadiklart ya da temel igerigi etiit egzersiz aligtirma olan
yaymlarin sinirh kaldigr diisiiniilmektedir. Bununla birlikte son yillarda baglama/saz egitimi ve 6gretimi igin etiit ve
egzersiz agirlikl yayinlarin yavas yavas iiretilmeye bagladigi dikkat cekmektedir. Zeki Atagiir, Can Karahan, Mehmet
Kinik, Savas Ekici, Oguzhan A¢ikgdz, Ali Kazim Akdag, Attila Ozdek gibi sanatc1 ve akademisyenlerin ¢alismalar bu
yondeki eksikligi karsilamaya dontik yeni ve ilgi géren ¢aligsmalar olmuslardir. Arastirma bu yayinlara mercek tutarak
onlari ¢esitli degiskenler agisindan karsilastirmali incelemeyi hedeflemektedir.,
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Arastirma Sorusu

Yukarida agiklanmaya calisilan ¢ergceve dogrultusunda arastirmanin temel sorusu; “Baglama/saz egitimi i¢in
yazilmus etiit ve egzersiz icerikli yaymnlar ¢esitli boyutlariyla analiz edildiginde ne gibi sonug¢lar ortaya ¢ikmaktadir?”
seklinde olusturulmustur. Bu temel arastirma sorusu asagida siralanan alt boyutlarla irdelenmistir.

1. Baglama/saz egitimi igin yazilmus etiit egzersiz icerikli kitaplarin fiziksel 6zellikleri nasildir?
Baglama/saz egitimi i¢in yazilmis etiit egzersiz igerikli kitaplarda:

2. Temel miizik teorisi bilgileri, kuramsal bilgiler ve tanimlarin yer alma durumu nedir?

3. Amag, hedef ve seviye ile ilgili bilgilerin bulunma durumu nedir?

Kitaplardaki etiit, egzersiz ve aligtirmalarin:

4. Olgii yapis1 bakimindan dagilimlari nasildir?

5. Dizi, makam ve ton tercihleri bakimindan dagilimlar1 nasildir?

6. Farkli tel diizenleri (akort gesitleri) ile ilgili olma durumlart nasildir?

7. Farkli ¢alim teknikleriyle ilgili olma durumlar nasildir?

Arastirmanin Amaci

Aragtirmada baglama/saz i¢in yazilmis ve temel igerigi etiit ve egzersizler olan egitim dgretim materyallerini
cesitli degiskenler agisindan incelemek ve bu egitim 0gretim materyallerindeki; miizik teorisi, amag, hedef, seviye,
ushl/6l¢li yapisi, makam/ton tercihi, farkli tel diizenleri (akortlar) ile farkli ¢alim teknikleri gibi egitsel uygulamalarin
kullanim durumlarimin hangi diizeyde oldugunu ortaya koymak amaglanmstir.

Arastirmanin Onemi

Aragtirma; baglama/saz i¢in yazilmis ve temel igerigi etiit ve egzersizler olan egitim-6gretim materyallerinin son
on yilda daha ¢ok giindeme gelmesi, ortaya ¢ikacak sonuglarin benzer ¢alismalara 1s1k tutabilecek olmasi ve bu alanda
daha 6nce benzer bir ¢alisma yapilmamis olmasi sebebiyle onemlidir.
Varsayimlar (Sayiltilar)

-Arastirma kapsaminda incelenen drneklemin evreni temsil ettigi varsayilmustir.
Smirhhiklar

Bu arastirma; Tiirkiye’de baglama egitimi i¢in hazirlanmig ve temel igerigi etiit, egzersiz ve alistirma olan
yazili/basili egitim dgretim materyalleri ile sinirhidir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma baglama/saz 0gretimine iligskin ulasilabilen yaymlardaki bu durumu ayrintili ve karsilastirmali
olarak ele almayir amaglayan dokiiman incelemesi modelli bir nitel arastirmadir. Nitel arastirmalar, kisilerin
deneyimlerini, duygu ve diisiincelerini daha iyi anlayabilmek i¢in tercih edilen arastirmalardir. Nitel aragtirmayzi,
“gozlem, goriigme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gergekgi ve biitlinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir slirecin izlendigi arastirma” tiiri olarak
tanimlamak miimkiindiir (Yildirim ve Simsek, 2006: 39).

Dokiiman analizi gesitli belgeler lizerinde sistematik ve derinlemesine yapilan arastirmalari tanimlamaktadir.
Her tiirlii belge bu kapsamda incelemeye konu olabilir. Bu belgelerdeki veriler sayisal olarak da saptanip, gerektiginde
sayisal analize de gidilebilir (Sonmez ve Alacapinar, 2018: 274).

Evren ve Orneklem

Baglama/saz egitiminde etiit, egzersiz ve alistirma igerikli sinirli sayida yaym oldugundan incelenen yaymlar
calisma evreni olarak da degerlendirilebilir. Baglama/saz egitimine doniik egitim-6gretim materyali her ne kadar sayica
fazla olsa da igerigi biitliniiyle veya agirlikli olarak etiit, egzersiz ve alistirma olan yayin sayist oldukga azdir. Olanlarin
da son yillarda yapilmis yayinlar oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda arastirmanin 6rneklemi 6 farkli yazara ait 8 farkl
egitim 6gretim-6gretim materyalinden olugmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Baglama/saz egitim-6gretimi i¢in yayinlanmig ve tamamen ya da biiyiik oranda etiit, egzersiz veya alistirma
icerikli materyallerin 6zellikle 2000’li yillarla birlikte belirginlestigi ancak bunlardan bazilarinin bilinen Tiirk halk
miizigi ezgilerini alistirma amacl olarak kullandiklari; 6zgiin igerikli yaym sayisinin oldukca sinirli oldugu yapilan
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literatiir taramasinda tespit edilmistir. Literatiir taramasi sonucunda arastirma kapsamina uygun oldugu tespit edilen
yayinlar, belirlenen igerik kategorileri dogrultusunda ayrimtili olarak incelenmis, her yayin i¢in incelenen basliklara dair
verileri igeren ayrintili raporlar yazilmistir. Daha sonra bu raporlar diizenli tablolar haline getirilerek bulgu sekline
dontistiiriilmustiir. Ayrica yaymlarin yazarlarina ait sosyo-demografik 6zellikler de incelenerek asagida tablolar halinde
sunulmustur.

incelenen Yayinlarin Yazarlarina Ait Sosyo-Demografik Ozellikler

Incelenen yayinlara ait ve alt problemlere uygun olarak tespit edilen bulgulardan énce yaymlarin yazarlarina ait
cesitli sosyo-demografik 6zellikler bu baslik altinda sunularak yorumlanmaya g¢alisilmistir.

Tablo 1. incelenen Kitaplarin Listesi

Karahan, C. (2010). Baglama Ogretiminde Yeni Bir Yéntem

Kinik, M. (2011). Baglama Igin 100 Etiit

Ozdek, A. (2014). Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler

Akdag, A. Kazim. (2016). Baglama Metodu 1

Acikgoz, O. (2017). Baglama Egzersizleri

Atagiir, Z. (2017). Baglama I¢in Do Minor Egzersizler ve Tartimlar
Atagiir, Z. (2017). Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim

Karahan, C. (2017). Perde Perde Baglama

Tablo 1’e bakildiginda incelenen 8 farkli yayina karsin 6 farkli yazar oldugu goriilmektedir. Oguzhan Agikgoz,
Attila Ozdek, Mehmet Kinik, Ali Kazim Akdag’a ait birer kitap; Zeki Atagiir ve Can Karahan’a ait ikiser kitap
aragtirma kapsaminda incelenmistir. Kitap isimlerine bakildiginda da yazarlarin calgiy1 isimlendirmede “baglama”
kelimesinde fikir birligi yaptiklar1 goriilmektedir.

Ozellikle galgmnin isimlendirilmesinde tercih edilen kelimenin “baglama” mi “saz” mi olmasma doniik
tartigmalar giiniimiizde de devam etmektedir. Akademik camiada ve yayinlarda baglama kelimesinin agirlikli olarak
tercih edildigi; tarihsel derinligi olan, dilde ve gelenekte yasayan saz kelimesinin ise akademi tarafindan ragbet
gormedigi bilinmektedir. Bu arastirma bahis edilen tartigmalarin ekseninden uzaklagsmanin yaninda gelenek ve dil ile
baglar1 giiclii tutmak adina ¢alginin isimlendirilmesinde her iki kelimeyi de “baglama/saz” seklinde kullanmay1 tercih
etmistir.”

Kitaplarda yer alan 6zgegmis bilgileri ve tamamu erkek olan yazarlara ait kisisel web sayfalar1 incelendiginde;
yazarlarin tamaminin mesleki miizik egitimi aldig1; dnemli bir kisminin lisansiistii egitim aldig1 ve akademisyen olarak
gorev yaptig1 goriilmektedir.

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde problem durumu kisminda siralanmig arastirma sorularina gére bulgular sunulmaya ¢aligilacaktir.
Arastirma kapsaminda incelenen kitaplara ait bulgularla ilgili yapilan agiklamalarda yiizdelik oran olarak %5’in altinda
kalan bulgular tekrar verilmemistir.

Birinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar
“Baglama/saz egitimi igin yazilmis etiit egzersiz i¢erikli kitaplarin fiziksel ozellikleri nasildwr?”
Aragtirma kapsaminda incelenen sekiz kitabin tamaminin biiyliik boy yani A4 kagidi ebatlarinda oldugu,bu

durumun okunma kolaylig1r agisindan onem arz ettigi ve bu sebeple de yazarlarin bu boyutu tercih ettikleri
diistiniilebilir.

Kitaplarda tercih edilen cilt tiirlerine bakildiginda, 4 tanesi (%50) spiralli cilt, 4 tanesi ise (%50) tutkallr cilt
tercih edildigi goriilmektedir. Ozellikle birincil hedefi notay1 ¢algi ya da vokalle seslendirmeye déniik yayimlarda

2 Konuyla ilgili ayrintili bilgi i¢in bakiniz: “Baglama-Saz Ikilemine Tiirkii Metinleri ve Halk Edebiyati Uzerinden Bir Bakis” (Ozdek, 2019: 543-
576).
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sayfalarin kolay g¢evrilebilmesi ve nota sehpasi lizerinde saglikli konumlandirilabilmesi i¢in son yillarda spiralli cildin
tercih olarak &n plana ¢iktigr bilinmektedir. incelenen yayinlarin da baglama/saz 6gretiminde kullanlacak materyaller
olduklar1 distiniildiigiinde spiralli cildin her gegen giin daha da artan bir tercihle kullanilmaya basladigi dikkat
cekmektedir. Incelenen etiit egzersiz igerikli kitaplar okuma ile birlikte eszamanli uygulama hedefli olan kitaplardir.
Dolayisiyla ¢algi iizerinde uygulama yaparken bu kitaplarin kullanilacag: diisiiniiliirse okuma kolaylig1 ve kullaniglilik
acisindan kitaplarin biiyiik boyutlu ve spiral ciltli olmasi 6nem teskil etmektedir.

Aragtirma kapsaminda incelenen yaymlar 2010 yilindan itibaren kamuoyuna sunulmaya baslanmistir. 2010 ve
2016 yillar1 arasinda toplam 5 yayin yapildig1 ancak 2012, 2013 ve 2015 yillarinda yaym yapilmadigi 2017 yilinda ise 3
yayin yapildigr goriilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen yayinlari en ¢ogunun 2017 yilinda (%37,5) yapilmasi
dikkat ¢ekicidir. Baglama/saz 6gretimine doniik etiit, egzersiz ve alistirma igerikli yayinlarin son 9 yilda giindeme
geldigi, bu son 9 yildaki dagilim dengeli gitmekle birlikte yaymlarin yapildigi son yilda (2017) bu alandaki eksiklik ve
ihtiyacin getirdigi bir sonugla kayda deger bir artisin s6z konusu oldugu sdylenebilir.

Incelenen etiit egzersiz kitaplarimin yayimnlandigi sehirlere gore dagilimi Ankara’da 4 (%50), Istanbul’da 3
(%37,5) ve Izmir’de 1 (%12,5) seklindedir. Bu bilgiler 1s181nda Ankara ve Istanbul’daki basim-yayin imkanlarinin fazla
olmasinin yaninda baglama/saz sanat¢i ve akademisyenlerinin agirlikli olarak bu sehirlerde yasamasinin sonuca etki
ettigi diistintlebilir. Bu iller ayn1 zamanda; birisi baskent olmak iizere Tiirkiye’nin en biiyiik 3 ilidir.

Arastirma kapsaminda incelenen kitaplarin, etiit-egzersiz ve alistirmalari siralama bi¢imi biiyiik oranda (%50)
numaralandirma yontemi ile yapilmistir. Bunun yaninda siralama igin isimlendirme yolunu tercih eden yaym orani
%12,5; numaralandirma ve harflendirme yollarini birlikte tercih eden yaymlarin orani %12,5; isimlendirme ve
numaralandirma yollarini birlikte tercih eden yayinlarin orani ise %25 olarak tespit edilmistir. Yazarlarin siralama
bi¢cimi olarak ¢ogunlukla numaralandirma ydntemini tercih etmelerinin kolaylik ve anlasilirlik sebebiyle oldugu
diisiiniilebilir. Ozgiin isim bulmanin zorlugu bir yana harf sayisinin da belirli bir simirliliga sahip olmasi yazarlart
numaralandirma yontemiyle siralamaya yoneltmistir.

Incelenen 8 adet kitabin 6’s1 (%75) 6zgiin igerikli, 2 tanesi (%25) ise derleme igerikli ¢alismadir. Baglama/saz
egitimine doniik gegmis yillarda etiit, egzersiz ve alistirma igerikli yaym olmamasi yazarlari biiyiik oranda 6zgiin
icerikli ¢aligmalara stiriiklemistir denilebilir.

Aragtirma kapsaminda incelenen 1 kitapta (%12,5) durus, oturus, tutus ile ilgili gorsellere yer verildigi, 7 kitapta
(%87,50) ise bu yonde bir icerik bulunmadig1 goriilmektedir. incelenen kitaplarin biiyiik oranda, orta ve ileri diizey
baglama/saz egitimine doniik hazirlanmis yaymlar olmasimin bu sonucu olusturdugu disiiniilebilir. Ciinkii gorsellere
yer veren kitaplarin baslangic diizeyini de kapsayacak igeriklere sahip oldugu goriilmektedir. Baslangic diizeyi
baglama/saz egitiminde oturus, durus, tutus ile ilgili gorsellerin yer almasi beklenilen bir durumdur.

Aragtirma kapsaminda incelenen 8 kitabin 5’inde (% 62,5) igeriklerle ile ilgili gorsel ya da isitsel (CD, DVD
vb.) bir eklenti olmadig, 3 kitapta (%37,5) ise bu eklentilerin yer aldig1 goriilmiistiir. Incelenen kitaplardan birisinde
isitsel ya da gorsel somut bir ek olmamasina karsin yazara ait web sayfasinda yayinla ilgili isitsel bir dosyanin ilgililere
sunuldugu tespit edilmistir. Gliniimiiz bilisim ve iletisim ¢aginda egitim 6gretim materyallerinin dijital eklentili ya da
bitiiniiyle dijital olmasi oldukca ragbet edilen bir durumdur. Ayni zamanda usta-girak, mesk sistemi ve gosterip
yaptirma gibi geleneksel ve ¢agdas aktarim yontemleri bir arada diistiniildiiglinde baglama/saz ¢almay1 6grenmek ya da
gelistirmek isteyenlerin ozellikle isitsel ve gorsel kaynaklara yonelmeleri, yerinde ve dogru kabul edilebilir. Bu
yonelimin yazarlarin yayinlarinda her gecen giin etkili olmast son yillarda yapilan yaymlarda dijital eklentilerin
artmasiyla aciklanabilir.

ikinci Aragtirma Sorusuna Yénelik Bulgular ve Yorumlar

“Baglama/saz egitimi i¢in yazilmis etiit egzersiz igerikli kitaplarda temel miizik teorisi bilgileri, kuramsal
bilgiler ve tamimlarin yer alma durumu nedir? ”

Ikinci arastirma sorusuna doniik bulgular verilerin sayica ¢oklugu ve ayrintisi sebebiyle iki ayri tablo halinde
sunulmustur. Birinci tabloda (Tablo-2) yayinlarda temel miizik teorisi bilgilerinin yer alma durumu ile ilgili ayrintilar,
ikinci tabloda ise (Tablo-3) ¢esitli kuramsal bilgilerin yer alma durumu ile ilgili ayrmtilar verilmistir.
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Tablo 2. Kitaplarin Temel Miizik Teorisi Bilgilerini igerme Durumuna Gére Dagilimi

z g g
= = £ £ge
Kitap Ads . E s =% €5 i3 %
5 = 25 g = <% TeE’ =
s % SE 35 E3 535 =5
Z - =) = & Z MY E=MME =Z
Zelfl Atagiir N . Var Yok Var Var Yok Yok Var
Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim
Zeki Atagiir
Baglama i¢in Do Minor Egzersizler Yok Yok Yok Yok Var Var Yok
Og}lzhan Aclkng . Var Var Var Var Var Var Var
Baglama Egzersizleri
Attila Ozdek
Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler Var Yok Var Var Var Yok Var
Mehmet Kinik
Baglama icin 100 Etiit Yok Yok Var Var Yok Yok Yok
Ali Kazim Akdag
Baglama Metodu I Var Var Var Var Var Yok Var
Can Karahan
Perde Perde Baglama Yok Yok Var Var Yok Yok Var
Can Karahan Var Yok Var Var Yok Yok Var

Baglama Egitiminde Yeni Bir Yontem

Tablo 2’ye gore notalarin dizek iizerindeki yerleri 5 kitapta (%62,5) verilmis, 3 kitapta ise (% 37,5 ) bu bilgiler
verilmemistir. Yayinlarin agirlikli olarak orta ve ileri diizey baglama/saz egitimiyle ilgili olmalaria kargin yazarlarin
kisisel tercihlerinin; agirlikli olarak notalarin dizek iizerindeki yerlerini vermelerine sebep oldugu diisiiniilebilir.

Kitaplarda notalarin siire degerleri konusunda bilgilendirme yer alip almadig1 incelendiginde; 6 kitapta (%75) bu
bilgilerin yer almadigi, 2 kitapta ise (%25) bu bilgilerin yer aldig1 goriilmektedir. Kitaplarin hedef diizeylerinin;
iceriklerinde, notalarin siire degerlerine dair bilgilerin verilmesini etkiledigi diistiniilebilir. Kitaplarda tezene vurus
yonleri ile ilgili bilgilerin durumu incelendiginde; 7 kitapta (%87,5) bu bilgilerin yer aldigi, 1 kitapta (12,5) ise bu
bilgilerin yer almadigi goriilmektedir. Yayinlar her ne kadar orta ve ileri diizey hedefler tasisa da tezene vurus
yonlerinin her diizey i¢in biiylik 6nem tasidig1 ve bu sebeple de yayinlarda yer verildigi soylenebilir. Kitap igeriklerinde
parmak numaralarryla ilgili bilgilerin bulunma durumu incelendiginde; 7 kitapta (%87,5) bu bilgilere yer verildigi, 1
kitapta (%12,5) bu bilgilere yer verilmedigi anlasilmaktadir. Tezene vurus yonleri gibi parmak numaralarinin da biiyiik
onem tasidig1 ve bu sebeple diizey fark etmeksizin yayinlarda bu bilgilere yer verildigi degerlendirilebilir. Kitaplarda
temel tartim kaliplarina gore tezene vurus yonleri verilmesiyle ilgili durum incelendiginde; 4 kitapta (%50) bu bilgilerin
yer aldigi, 4 kitapta (%50) ise bu bilgilere yer verilmedigi goriilmektedir. Yazarlarm bu bilgilere yayinlarinda yer
vermeyi, kisisel tercihlerle yaptiklar: ve hedef diizeyleri biitliniiyle gézetmedikleri diisiiniilebilir. Bu tartim kaliplarmin
¢esitli kelime ve hecelerle ifadesini ise yazarlarin biiyiik cogunlugunun (%75) tercih etmedigi goriilmektedir.

Tartim kaliplarinin ¢esitli kelime ve hecelerle eslestirilmesi konusunda bir ¢esitlilik olmakla birlikte miizik
egitimi alaninda yaygin olarak kullanilan ortak bazi kelimeler ve heceler oldugu bilinmektedir. Ancak bu kelime ve
heceler cogunlukla baslangi¢ diizeyi hedeflerde tercih edilmektedirler. Bu durumun tabloda olusan sonucu etkiledigi
diistiniilebilir. Kitaplar baglama/saz egitiminde tel numaralartyla ilgili bilgilendirmeye biiyiik oranda (%75) sahiptir.

Diizey fark etmeksizin tel tercihlerinin ve pozisyonlarin yine biiyiik 6nem arz ettigi ve bu sebeple yazarlarin bu
bilgileri yaymlarinda verdikleri disiiniilebilir. Incelenen yayinlardan ayni yazara ait iki kitapta tel numaralariyla ilgili
bilgilendirmenin “tablatur nota sistemi” ile verildigi de dikkat ¢ekmektedir.

Calg1 egitiminde miizik teorisi hakkinda temel ve kuramsal bilgilerle birlikte ¢algiya 6zgii olan tanimlamalara ve
aciklamalara yer verilmesinin, seviye fark etmeksizin hem teorik hem de uygulama agisindan katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Ancak genel olarak bakildiginda kitaplarin 6nemli bir kisminda; teorik, kuramsal bilgilerin yeterli
diizeyde olmadigi degerlendirilebilir. Incelenen kitaplarin yazarlarmin; yayinlari, orta ve dzellikle ileri seviye hedefli
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olarak tanimladiklar1 goriilmektedir. Belki de bu durumun yayilarin 6nemli bir kisminda yazar tercihine bagl olarak
temel miizik teorisi bilgilerinin yeterli diizeyde bulunmamasina sebep oldugu; yazarlarin hedef kitlenin temel kuramsal
bilgi ve donanima sahip oldugunu varsaymalarinin bu tercihleri etkiledigi diistiniilebilir.

Tablo 3. Kitaplarda Cesitli Kuramsal Bilgilerin Bulunma Durumu
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Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim

Zelfl Atag.u? . . Yok Yok Yok Yok Var Yok Yok Yok

Baglama i¢in Do Minor Egzersizler

Og}lzhan Aclkng . Yok Yok Yok Yok Var Yok Var Yok

Baglama Egzersizleri

Attila Ozdek

Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler Yok Yok Var Var Var Var Var Yok

Mehmet Kinik

Baglama icin 100 Etiit Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok Var

Athaznn Akdag Var Var Var Yok Var Yok Yok Var

Baglama Metodu I

Can Karahan Yok Yok Yok Yok Yok Va Yok Var

Perde Perde Baglama o o o o o ’ o

Can Karahan Var Yok Yok Yok Yok Var Yok Var

Baglama Egitiminde Yeni Bir Yontem

Tablo 3’e gore; arastirma kapsaminda incelenen kitaplarin, 6 tanesinde (%75) baglamanin/sazin boliimleri
hakkinda herhangi bir bilgi verilmemis, 2 tanesinde (%25) ise bu yonde bilgiler verilmistir. Ayrica kitaplarm 7
tanesinde (%87,5) baglamanin/sazin tarihgesi ile ilgili bilgilere yer verilmedigi, sadece 1 tanesinde (%12,5) bu bilgilere
yer verildigi goriilmektedir.

Her iki bulgu i¢in de kitaplarin orta ve ileri diizey hedefli olmalarmin bu durumu etkiledigi diisiiniilebilir. Calgt
egitiminde temel kuramsal bilgilerin ¢ogunlukla baslangi¢ diizeyinde kazandirilmasi bilinen yaygin bir uygulamadir.
Incelenen kitaplarn sadece 2 tanesinde (%25) baglamanin/sazin bakimi ve korunmasi ile ilgili bilgilere ve etiit,
egzersiz, alistirma gibi kavramlarin agiklamalarina yer verilmis, 6 tanesinde (%75) bu bilgilere yer verilmemistir. Bu
durum olduk¢a dikkat g¢ekicidir. Ciinkii ¢alginin bakimi ve korunmast diizey fark etmeksizin calgt ¢alisan biitiin
ogrencilerin ve sanatgilarin dikkat etmesi gereken bir husustur. Kitaplarda etiit, egzersiz ve aligtirma kavramlarimin
terminolojik karsiliklarinin verilip verilmedigi incelendiginde ise olduk¢a 6nemli bir kisminda (%75) bu bilgilerin
verilmedigi gorilmustiir.

Incelenen kitaplar her ne kadar baslangi¢ diizeyi hedefli kitaplar olmasa da etiit, egzersiz, alistirma gibi konular
temel alan yaymlarin son on yillik bir gegmise sahip olmasi bu kelimelerin karsiliklart ve kullanimlartyla ilgili ¢esitli
karisikliklart giindeme getirmektedir. Bu sebeple etiit, egzersiz, alistirma gibi kavramlarin benzerlik ve farkliliklarmin
yayinlarin igerisinde verilmesi beklenebilir. Nefes kontrolii konusunda uyarida bulunan sadece bir adet yayin (%12,5)
tespit edilmistir. Baglama/saz egitimine doniik etiit egzersiz kitaplarinda nefes kontrolii konusunda bilgilere yer
verilmemis olmasi olduk¢a diisiindiiriiciidiir. Cilinkii nefes kontrolii; Bati kokenli birgok c¢algmin egitim ogretim
materyallerinde, iizerinde durulan bir konudur. Geleneksel galgilarimizda bu konunun atlandigr ya da unutuldugu
diisiiniilebilir. Incelenen kitaplarin igeriginde, metronom kullanma aliskanligia deginen kitap sayist 4 tanedir (%50).
Dikkat ¢ekici bu durum degerlendirildiginde ¢algi ¢alma ve eser icra etme davranislarinin biitiiniinii etkileyen
tempo/metronom fikrinin 6zellikle de etiit egzersiz igerikli baglama/saz egitim &gretim materyallerinde yeterince
dikkate alinmadig diistiniilebilir.
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Baglama/saz ile etiit egzersiz ¢alisirken ayna kullanma ya da ayna karsisinda ¢alisma aligkanliklarma deginen
sadece 3 yayin (%37,5) tespit edilmistir. Bu yayinlari ikisi zaten ayn1 yazara aittir. Ayna karsisinda ¢alismanin durus,
oturus, pozisyon, tutus gibi ¢algi ¢alma performansini dogrudan etkileyen ve postiir adi verilen genel yapiy1 olumlu
yonde etkiledigi birgok calismada dile getirilmistir. Burada incelenen kitaplarin biiyiik kisminin bu konuyu gézden
kagirdig sdylenebilir.

Tablo 3’deki son siitun bilgisine gore incelenen kitaplarin 4 tanesinde (%50) tellere gore perdelerin porte
iizerindeki gorece karsiliklart verilmis, 4 tanesinde (%50) bu bilgilere yer verilmemistir. Yine yayinlarin orta ve ileri
diizey hedefli olmalarimin bu sonucu olusturdugu diisiiniilebilir.

I"Jg:iincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar
“Baglama/saz egitimi i¢in yazilmis etiit egzersiz i¢erikli kitaplarda amag, hedef ve seviye ile ilgili bilgilerin

bulunma durumu nedir?”

Tablo 4. Kitaplardaki amac, hedef ve seviye ile ilgili bilgilerin verilme durumu

Kitap Ad1 Amag Hedef Seviye
Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim Yok Yok Yok
Baglama i¢in Do Mindr Egzersizler Var Var Yok
Baglama Egzersizleri Yok Yok Yok
Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler Var Var Var
Baglama I¢in 100 Etiit Var Var Var
Baglama Metodu I Var Var Yok
Perde Perde Baglama Yok Var Yok
Baglama Egitiminde Yeni Bir Yontem Yok Var Yok

Tablo 4’e gore incelenen 8 kitapta amag, hedef ve seviye ile ilgili bilgilerin verilip verilmedigi gosterilmistir.
Kitaplardan 4 tanesinde (%50) kitabin genel ve 6zel amaglarinin belirtilmedigi dikkat ¢ekmektedir. Egitim 6gretimle
ilgili yaymlarda; amag, hedef davranis gibi konularin genel olarak ya da iinite veya bdlim baglarinda belirtilmesi
beklenen bir durumdur. Bu agidan bakildiginda incelenen yaymlarin egitim 6gretim temel ilkeleri ve metodoloji
acgisindan cesitli eksiklikleri oldugu diisiiniilebilir. Yaymlarin hedeflerini belirtmelerine iligkin durum incelemesinde ise
6 tanesinin (%75) hedeflerini belirttigi goriilmektedir. Bu orana gore incelenen her dort kitaptan birinin hedeflerini
aciklayan metinlere yer vermedigi dikkat ¢ekmektedir. Yayinlarin hedefledikleri durum, davranis ve sonuglar1 veya
kazanimlar1 belirtmemesi metodoloji agisindan olumsuz bir sonug olarak degerlendirilebilir. incelenen kitaplarin hangi
seviyeye uygun icerik tasidiklarmi belirtip belirtmedikleri degerlendirildiginde ise 6 tanesinin (%75) seviye
belirtmedigi goriilmektedir. Ozellikle calgi egitimine doniik metodolojik yayinlarda; yas, seviye, egitim basamagi ve
tiirti gibi degiskenlere bagl, farkl igerikler tasiyan yayinlarin ¢esitligi dnemlidir. Bu kapsamda baglama/saz egitimine
dontik etiit, egzersiz ve alistirma igerikli yaymlarin metodolojik 6zelliklerinde yine dikkat ¢ekici eksiklikler oldugu
degerlendirilebilir.

Dordiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar
“Kitaplardaki etiit, egzersiz ve alistirmalarin ol¢ii yapist bakimindan dagilimlary nasildir?

Bu bagslik altinda incelenen kitaplarin igerigindeki etiit, egzersiz ve alistirmalarin dl¢ii yapilari her kitap icin ayr
ayr1 verilmis sonrasinda da kitaplarin genelindeki 6l¢ii yapilari tablo 5’de sunulmus ve yorumlanmustir.

“Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim” adli kitabin iginde 299 etiit, egzersiz ve alistirma bulunmaktadir.
Bunlari 6l¢ii yapist bakimdan dagilimlarina bakildiginda ise %28,76’s1 4/4’liik, %28,09°u 2/4’lik, %14,71°1 6/8’lik ve
%13,04°1 12/8’liktir. Bu dort 6l¢ii yapisina sahip igerigin toplami %84,06 gibi bir orana ulagsmaktadir. Bununla birlikte
geleneksel miizigimizin en 6nemli karakteristiklerinden olan aksak/bilesik 6l¢ii yapilarindaki (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanlr)
egzersizlerin toplam orani %7,99 olarak tespit edilmistir. Kitabin icerisinde 6l¢ii yapist bakimindan bir ¢esitlilik dikkat
¢ekse de agirligi olusturan cogunlukla ana ya da basit Olgii yapilari seklinde isimlendirilen etiit, egzersiz ve
alistirmalardir. Yazarin basit ve kolay ¢ozlimlenebilen dl¢ii yapilarina 6nem verdigi ve bu dogrultuda tiretim yapmaya
calistigi, ancak geleneksel miiziklerimizin 6l¢ii yapilarina yeterince yer vermedigi sdylenebilir.

“Do Minér Egzersizler ve Tartimlar” adli kitabin igeriginde 972 adet egzersiz yer almaktadir. Bu egzersizlerin
tamami 2/4’liik Ol¢ii yapisina sahiptir. Bu kitapta yazar tek bir tonalite igerisinde ve sabit bir 6l¢li anlayisina bagh
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olarak tartimsal gesitlilik izerine bir egzersiz kiimesi olusturmustur. Kitabin adi ile birlikte degerlendirildiginde igerigin
hedef i¢in tutarli oldugu sdylenebilir.

“Baglama Egzersizleri” adli kitabin igeriginde 225 adet egzersiz yer almaktadir. Bunlarin %55,55°1 4/4°liik,
%20,441 2/4°1lik ve %12,89’u 6/8’lik 6l¢ii yapilarindan olusmaktadir. Bu {i¢ 6l¢li yapisina sahip egzersizlerin toplam
oran1 % 88,88 gibi biiyiik bir agirligi olusturmaktadir. Kitabin igeriginde 11 ¢esit 6l¢ii yapist kullanilmasina karsin
%90’a yaklasan bir oranda egzersiz, basit ya da ana olgiiler olarak isimlendirilen 6l¢ii yapilarindan olugmaktadir.
Kitapta aksak/bilesik 6l¢ti yapilarindaki (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanli) egzersizlerin toplam oram1 %4,79 olarak tespit
edilmistir. Yazarin ¢oziimlenmesi kolay, basit ve yaygin Ol¢li yapilarini kullanmaya calistigi goriilmekle birlikte,
¢algimin ve bagli bulundugu miizigin 6l¢ii yapist bazli karakteristiklerine verilen oran diisiindiirtictidir.

“Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler” adli kitapta toplam 48 etiit, egzersiz ve alistirma yer almaktadir. Bu
alistirmalarin dokuz farkli 6l¢ii yapisinda oldugu goriilmekle birlikte %35,41°1 4/4°liik, %31,25°1 2/4°lik, %8,33’1 6/8
ve %6,25’1 3/4’lik 6l¢l yapisindadir. Bu dort 6l¢li yapisina sahip igerigin toplamda % 81,24 gibi biiylik bir agirhig
olusturdugu goriilmektedir. Bununla birlikte geleneksel miizigimizin en dnemli karakteristiklerinden olan aksak/bilesik
ol¢ii yapilarindaki (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanlr) egzersizlerin toplam oranit %16,68 gibi diisiik bir oranda tespit edilmistir.
Yazarin basit, kolay ¢oziimlenebilen ve yaygin olarak kullanilan ana veya basit olgiiler olarak isimlendirilen dl¢i
yapilarma agirlik verdigi sylenebilir.

“Baglama Igin 100 Etiit” kitabinda 106 adet ve 9 farkli 6l¢ii yapisinda etiit yer almaktadir. Bu etiitlerin %51,88’i
4/4°1ik, %21,70°1 2/4°lik ve %14,15°1 de 6/8’lik 6l¢ii yapisina sahiptir. Bu ii¢ 6l¢ii yapisina sahip etiitlerin toplam
agirhigr %87,73 gibi 6nemli bir ylizdeyi olugturmaktadir. Yazarm incelenen diger kitaplardan farkli olarak degisken
oOl¢ii yapisinda 1 tane etiide de kitabinda yer verdigi dikkat ¢ekici bir unsur olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte
geleneksel miizigimizin en 6nemli karakteristiklerinden olan aksak/bilesik 6l¢ii yapilarindaki (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanlr)
egzersizlerin toplam oram %6,47 gibi oldukca diisiik bir oranda tespit edilmistir. Incelenen 6nceki kitaplarda oldugu
gibi bu kitabin yazar1 da basit ve kolay ¢oziimlenebilen 6l¢ii yapilarina agirlik verme yolunu tercih etmistir.

“Baglama Metodu 1” kitabinda; dokuz farkli dl¢li yapisinda 85 etiit, egzersiz ve alistirma yer almaktadir.
Bunlarm %54,08’1 4/4’lik ve %26,41°1 2/4°liik olarak tespit edilmistir. Bu iki 6l¢li yapisina sahip igerigin toplamimin
%80,49 gibi biyiik bir orana ulastigi goriilmektedir. Bununla birlikte geleneksel miizigimizin en Onemli
karakteristiklerinden olan aksak/bilesik 6l¢ii yapilarindaki (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanli) egzersizlerin toplam oran1 %
14,45 gibi nispeten diisiik bir oranda tespit edilmistir. Incelenen &nceki kitaplarda oldugu gibi bu kitabin yazar1 da basit
ve kolay ¢6ziimlenebilen 6l¢ii yapilarina agirlik verme yolunu tercih etmistir.

“Perde Perde Baglama” kitabinda toplam 48 adet etiit, egzersiz ve alistirmanin yer aldigt goriilmektedir.
Bunlarin hepsi 2/4’liik 6l¢ii yapisinda olusturulmustur. Bu kitapta yazar sabit bir 6l¢li anlayisina bagli olarak; kromatik
anlayisa dayali, halk miizigi anlayis1 igerisinde yer alan mikrotonal perdeleri kullanmayan ve farkli parmak
kombinasyonlarmi hedefleyen bir yol izlemistir. Parmak kombinasyonlartyla farkli 6lgii yapilart arasinda bir iliski
kurulmadig: dikkat ¢gekmektedir.

“Baglama Ogretiminde Yeni Yaklasimlar” kitabinda hepsi 2/4’liikk 6lgii yapisinda olan toplam 295 adet
alistirmanin yer aldig1 gortilmektedir. Bu kitapta yazar, sabit bir 6l¢ii anlayisina bagl olarak kromatik anlayisa dayali,
halk miizigi anlayis1 icerisinde yer alan mikrotonal perdeleri kullanmayan ve farkli parmak kombinasyonlarini
hedefleyen bir yol izlemistir. Yazarin incelenen diger kitabinda oldugu gibi halk miizigimizin karakteristiklerinden olan
aksak/bilesik 6l¢ii yapisina sahip aligtirmalara yer vermedigi dikkat ¢ekicidir.
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Tablo 5. incelenen Kitaplarin Genelindeki Olgii Yapilart Dagilimi

Olcii Yapisi ) Yiizde(%)
2/4 1513 68,09
4/4 323 14,53
8/4 144 6,48
6/8 95 4,27
12/8 46 2,07
3/8 25 1,12
5/8 19 0,85
9/8 14 0,63
3/4 13 0,58
7/8 7 0,31
10/8 6 0,27

Karma 3 0,13

6/4 3 0,13

8/8 2 0,09

17/8 2 0,09

5/4 2 0,09

7/4 2 0,09

11/8 2 0,09
Karma(9/8+2/4+9/8) 1 0,04
TOPLAM 2222 100

Tablo 5’e gore incelenen sekiz kitapta 19 farkli 6l¢ii yapist ve toplam 2222 caligma bulunmaktadir. Kitaplarin
igerigine bakildiginda ve 6l¢ii yapilart genel olarak degerlendirildiginde %68,09u 2/4’lik, %14,53’1 4/4°1ik, %6,48’1
8/4’lik ol¢ii yapisindan olugmaktadir. Basit dlgiiler olarak isimlendirilen bu 6l¢ii yapilari, incelenen yayin igeriklerinin
%88,73 gibi biiyiik bir kismint olusturmaktadir. Aksak/birlesik (5, 7, 8, 9, 10 vb. zamanli) 0l¢ii yapilarindaki
egzersizlerin ise %3 gibi oldukea diisiik bir oranda oldugu tespit edilmistir.

2/4 ve 4/4 gibi dl¢ii yapilarinin yaygin kullaniminin, basit ve kolay ¢éziimlenebilir olmalarindan kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Bununla birlikte baglamanin bagli bulundugu miizik gelenegi goz 6niinde bulunduruldugunda, basit
ol¢ii yapilarinin yaninda, geleneksel miizigimizin 6nemli unsurlarindan biri olan aksak 6l¢ii yapilarmin daha ¢ok sayida
kullanilmas: gerektigi diistiniilmektedir. Calgilarla ilgili egitim-6gretim materyallerinin, ¢algilarin bagli bulunduklar
miizik kiiltiiriiyle bir arada planlanmasi ve olusturulmasi énemli bir husustur.

Besinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar
“Kitaplardaki etiit, egzersiz ve alistirmalarin; dizi, makam ve ton tercihleri bakimindan dagilimlar: nasildr?”

“Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim” adli kitabm iginde 299 etiit, egzersiz ve aligtrma bulunmaktadir.
Bunlarin 119 tanesinin (%39,80) kromatik dizide, 63 tanesinin (%21,07) si bemol major tonda, 31 tanesinin (%10,36)
sol major tonda, 29 tanesinin (%9,70) do mindr tonda, 24 tanesinin (%8,02) kiirdi makamina benzer yapida ve 17
tanesinin de (%5,68) sol mindr tonda oldugu tespit edilmistir. Yazarin baglama/saz egitimi ile ilgili ortaya koydugu bu
calismada yer alan etiit, egzersiz ve alistirmalarin oldukga biiyiik oranda (%91,31) tonal miizik anlayisina bagli olmasi
dikkat ¢ekicidir. Ortaya ¢ikan bu durumun her ne kadar baglama/saz ve ait oldugu miizik ile ilgisi diisiindiiriicli goriinse
de yazarn belirli karakteristiklere sahip 6zgiin beste {iretimi yapan anlayiginin bu sonucu ortaya ¢ikardig: diistiniilebilir.

“Do Minor Egzersizler ve Tartimlar” adli kitabin i¢inde 972 adet egzersiz bulunmaktadir. Bu kitapta yazar tek
bir tonalite igerisinde ve sabit bir 0l¢ii anlayisina bagli olarak tartimsal gesitlilik {lizerine bir egzersiz kiimesi
olusturmustur. Kitabin adi ile birlikte degerlendirildiginde igerigin hedef i¢in tutarli oldugu sdylenebilir. Yazar bu
calismada amacini baglikta belirterek biitiiniiyle tek bir tonal anlayisa bagli egzersizler tiretmis, bu egzersizleri de farkli
tartimsal yapilarla gesitlendirmistir. Bir Onceki kitabin da yazari olan Zeki Atagiir’iin baglamaya/saza 6zgii
iretimlerinin hemen fark edilen kendine has bir yapist oldugu bilinmektedir. Zeki Atagiir’iin 6zellikle baglamaya doniik
eserlerinin ¢esitli boyutlartyla analizi ve 6zgiin yapis1 hakkinda Apaydim ve Algi’nin(2020) ¢alismasina bakilabilir.

“Baglama Egzersizlerim” adli kitabin i¢inde 225 adet egzersiz bulunmaktadir. Bunlari 85 tanesinin (%37,78)
kiirdi makamina benzer yapida, 36 tanesinin (%16) kromatik yapida, 36 tanesinin (%16) re mindr yapida, 14 tanesinin
(%6,23) sol minor yapida, 13 tanesinin de (% 5,78) hicaz makamina benzer bir yapida oldugu tespit edilmistir. Kitapta
yer alan egzersizlerin makamsal olanlari bir arada diisiiniildiigiinde %50,23’liik bir oran olusmaktadir. Baglama/saz i¢in
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yazilmis egzersizlerin yarisinin tonal, yarisinin makamsal olmasi 6nceki iki yayinda oldugu gibi baglama/saz galgisinin
tonal miizik ile siki iliski i¢inde oldugunu ve yazarlarin da bu iligkiden beslenen iiretimlere yoneldigini gostermektedir.
Diger taraftan etiit, egzersiz ve alistirma ¢alismalarinin cogunlukla Bati menseili ¢algilar i¢in birkag yiizyildir yazilmis
olmasmin ve bunlarin hepsinin de tonal miizikle iliskili olmasmin baglama/saz igin tretilen etiit, egzersiz ve
alistirmalari etkiledigi diistiniilebilir.

“Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler” adli kitabin iginde 48 adet egzersiz tespit edilmistir. Bunlarin 33
tanesi(%68,75) kromatik yapida, 8 tanesi(%16,66) kiirdi makamina benzer yapida, 2 tanesi(%4,16) hicaz makamina
benzer yapida ve 2 tanesi de hiiseyni makamina benzer (%4,16) yapidadir. Kitapta yer alan igerik tonal ve makamsal
anlayisla incelendiginde % 70,83’iiniin tonal, %31,22’sinin makamsal oldugu goriilmektedir. Onceki incelenen
kitaplarda oldugu gibi bu kitapta yazarin baglama/saz i¢in etiit ve egzersiz iiretiminde tonal miizik anlayisindan bolca
faydalandigi, bunun yaninda baglamanin/sazin bagli bulundugu miizik kiiltiiriine ait makamsal ¢alismalara da yer
verdigi goriilmektedir.

“Baglama Icin 100 Etiit” adli kitabm i¢inde 106 adet etiit bulunmaktadir. Etiitlerin 60 tanesi (%56,60) kiirdi
makamina benzer yapida, 9 tanesi (%8,49) hicaz makamina benzer yapida, 9 tanesi (%8,49) sol minoér yapida ve 7
tanesi (%6,60) re mindr yapidadir. Kitabin igerigi incelendiginde %70,73’{inlin makamsal yapida, %29,27’sinin tonal
yapida oldugu goriilmektedir. Onceki kitaplara oranla bu yayinda yazarin makamsal etiit anlayigina agirhikli olarak yer
verdigi dikkat ¢ekmektedir. Bu makamsal agirlik kendi i¢inde degerlendirildiginde ise bir ¢esitlilikten s6z etmek ¢ok
miimkiin degildir. Makamsal etiitlerin igerisinde kiirdi makaminin oldukg¢a biiyiik oranda (%56,60 ) yer almas1 dikkat
cekicidir. Onceki yayinlarla birlikte degerlendirildiginde yazarlarin baglama/saz igin fiirettikleri etiit, egzersiz ve
alistirmalarin makamsal boyutunda kiirdi makamini ve temsil ettigi disiintilen diziyi oncelikli olarak tercih ettikleri
goriilmektedir. Bu durumun kiirdi makam anlayigina bagli dizi ¢alismalarinin kromatik dizideki biitiin perdelere
transpozisyon imkani tasimastyla ilgili oldugu disiiniilebilir.

“Baglama Metodu 17 adl1 kitabin i¢inde 22 adet etiit, egzersiz ve alistirma bulunmaktadir. Bunlarin 9 tanesi
(%40,9) kromatik yapida, 5 tanesi (%22,7) kiirdi makamina benzer yapida, 3 tanesi (%13,63) hiiseyni makamina benzer
ve hicaz makamina benzer yapida ve 2 tanesi (%9,09) de buselik makamaina benzer yapidadir. Yayindaki igerigin
sadece etiit, egzersiz ya da alistirma kapsaminda olan kismi aragtirmaya dahil edilmistir. Buna gore arastirmaya dahil
edilen kismin %40,9’u tonal, %59,1°1 makamsal yapidadir. Yazarin 6nceki incelenen kitaplarda oldugu gibi kromatik
egzersizlere bolca yer verdigi, bunun yaninda makamsal tercihlerinde de kiirdi makaminin yine 6n planda oldugu dikkat
¢ekmektedir.

“Perde Perde Baglama” adli kitabin iginde 192 adet etiit, egzersiz ve alistirma bulunmaktadir. Bunlarin
dagiliminda buselik, hicaz, hicazkar, hiiseyni, hiizzam, karcigar, kiirdi, mahur, nikriz, saba, segah ve suzinak
makamlarina benzer yaida esit sayida (%8,33) olmak {izere bir durum s6z konusudur. Kitabin kendi hedef ve igerigi
dogrudan makamsal yap1 ve perdeler arasi iligkiler olarak agiklanmistir. Bu sebeple icerigin kapsama alinan 12 makam
cercevesinde ortaya ¢ikmasi dogal kabul edilebilir. Ancak kitabin igeriginde makamlar, kendi dogal yapilarmdaki
mikrotonal sesler ve perdeler yerine biitiinliyle tampere sisteme uyarlanarak verilmistir. Yazar her makamla ilgili farkli
parmak kombinasyonlarmi igeren ve farkli perdelerde karar eden 16’sar alistirma hazirlamistir. Yayinin, parmak ve tel
kombinasyonlarmin calistirilmast agisindan faydali olabilecegi diistiniilmekle birlikte makamlarin kendi dogal
perdelerinden ayrik bir tutum sergilemesi 6l¢ii ve tartim ¢esitliligi barindirmamasi diisiindiirtictidiir.

“Baglama Ogretiminde Yeni Yaklasimlar” adli kitabin igerigi biitiiniiyle kromatik egzersizlerden
olusmaktadir. Kromatik yapilar tonal miizik anlayist igerisinde degerlendirildiginde igerigin tamami tonal miizik
anlayigina bagl kabul edilmelidir. Yazara ait diger yayinda da oldugu gibi baglama/saz egitimine doniik bu yayinda da
tampere perde anlayisinin ve sabit Ol¢li anlayisinin  biitine hakim oldugu dikkat ¢ekmektedir. Parmak
kombinasyonlarina dair ¢aligmalarin faydali olabilecegi diisiiniilmekle birlikte halk miizigi gelenegine dair igeriklere
yer verilmemesi diistindiiriicii bir durum olarak degerlendirilebilir.

Tablo 6. incelenen Kitaplardaki Dizi, Makam ve Ton Tercihlerinin Genel Dagilimi

Dizi, Ton veya Makam ) Yiizde(%)
Do Minor 1005 46,55
Kromatik 497 23,02
Kiirdi 198 9,17
Si Bemol Major 70 3,24
Re Minor 46 2,13
Hicaz 43 1,99
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Sol Major 42 1,94
Sol Minor 40 1,85
Hicazkar 27 1,25
Hiiseyni 22 1,01
Buselik 22 1,01
Karcigar 18 0,83
Saba 17 0,78
Hiizzam 16 0,74
Mahur 16 0,74
Nikriz 16 0,74
Segah 16 0,74
Suzinak 16 0,74
La Minor 10 0,46
Fa Major 8 0,37
Ussak-Hiiseyni 4 0,18
Do major 4 0,18
Mi bemol Major 2 0,09
Re major 1 0,04
Nihavent 1 0,04
Saba Zemzeme 1 0,04
Farkl1 pozisyon igerikli jazz/blues esintili ¢aligma 1 0,04
TOPLAM 2159 100

Tablo 6’ya gore incelenen 8 kitapta 27 farkli ton ve makamda 2159 ¢alisma oldugu tespit edilmistir. Bunlarin
1005 tanesi (%46,55) do mindr, 497 tanesi (%23,02) kromatik, 198 tanesi (% 9,17) kiirdi makamina benzer yapidadir.
Tabloya bakildiginda kitaplarda do mindr tonunun daha ¢ok tercih edildigi goriilse de incelenen yayinlardan Zeki
Atagiir’e ait olan “Do Minor Egzersizler Ve Tartimlar” adli kitaptaki 972 adet (%45,02) egzersizin sonucu dogrudan
etkiledigi ortadadir. Dizi ve makam yoniinden inceledigimizde en ¢ok kromatik yapinin (%23,02), makamsal olarak
incelendiginde ise kiirdi makam dizisinin (%9,17) kullanildig1 goriilmektedir.

Igeriginin bilyiik bir kismi1 veya tamamu etiit egzersiz igerikli olan bu yayinlar tonal ve makamsal agidan
incelendiginde 9%20’sinin makamsal , % 80’inin ise tonal oldugu goriilmektedir. Bu durum; baglama/saz egitiminde
yakin ve komsu perde iligkisi kapsaminda kromatik parmak egzersizlerinden ¢okca faydalanilmasi; etiit, egzersiz ve
alistirmalarin iiretim yaklasiminda Bati miizigi c¢algilarina doniik ve uzunca yillardir kullanilan modellerden
esinlenilmesi ile ilgili degerlendirilebilir. Bir Tiirk miizigi calgis1 olmasina karsin baglama/saz igin iiretilmis bu
materyallerde makam fikrine daha az yer verilmesini; okullasmanin, akademik ve metodolojik caligmalarin geg
baslamasinin yaninda kitap yazarlarmin miizik egitimi ve yaklagimlari ile bir arada degerlendirmek gerekmektedir.

Altincer Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar

“Kitaplardaki etiit, egzersiz ve alistirmalarin, farkl tel diizenleri (akort cesitleri) ile ilgili olma durumlart
nasildir?”

Tablo 7. Kitaplarda Kullanilan Tel Diizenlerinin (Akort Cesitlerinin) Dagilimi

Kitap Ad1 Baglama Diizeni Bozuk Diizeni Do Miistezat Diizeni
Baglama Egzersizlerim ve Eserlerim Yok Var Yok
Baglama i¢in Do Mindr Egzersizler Yok Yok Var
Baglama Egzersizleri Yok Var Yok
Baglama I¢in Etiit, Egzersiz ve Eserler Yok Var Yok
Baglama I¢in 100 Etiit Yok Var Yok
Baglama Metodu I Var Yok Yok
Perde Perde Baglama Yok Var Yok
Baglama Egitiminde Yeni Bir Yontem Yok Var Yok

Tablo 7’de incelenen yayinlarda baglama/saz literatiiriinde tel diizeni adi verilen akort cesitlerinden
hangilerine yer verildigi gosterilmistir. Buna gore yaymlarin 6 tanesi (%75) bozuk diizeni i¢in, birer tanesi de (%12,5)
baglama diizeni ve do miistezat diizeni i¢in yazilmistir.
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Baglama/saz galg: ailesinde en yaygin ve bilinen diizenler bozuk diizeni ve baglama diizeni olarak bilinmekle
birlikte misket diizeni, fidayda diizeni, do miistezat diizeni, slirmeli diizeni, fa miistezat diizeni, abdal diizeni gibi
diizenler de kullanilmaktadir. incelenen yayinlarin biiyiik oranda bozuk diizeni igerikli olmasi dikkat gekmektedir. Bu
noktadan hareketle baglama/saz ailesindeki farkli diizenlere ait etiit ve egzersiz iiretiminin yetersiz oldugu agikg¢a
sOylenebilir. Bu dogrultuda ilgili 6gretim elemanlarinin, 6zellikle misket tel diizeni konusundaki etiit, egzersiz ve
alistirmalarin yetersiz oldugu yoniindeki goriisleri hakkinda Gerekten ve Ozdek’in (2020:351) ¢aligmasina bakilabilir.

Yedinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar

“Kitaplardaki etiit, egzersiz ve alistirmalarin farkli ¢alim teknikleriyle ilgili olma durumlart nasildir?”

Tablo 8. Kitaplarda Kullanilan Calim Tekniklerinin Dagilimi

Yazar ve Kitap Adi Sag El Sol El
Zeki Atagiir Sadece tezene kullanimi bulunmaktadir. Standart
Baslama E Zers%zlerim ve olarak kullanilan tezene yonii disinda farkli Carpma, Cekme, Glissando,
£ Esegrlerim yonlerde tezene kullanimina yonelik ¢alisma Vibrato
bulunmaktadir.
Baglama igirzlegi)?\/t[?ﬁg; Egzersizler Ozel bir calim teknigi bulunmamaktadir. Legato(Bagli calma)
Oguzhan Agikgdz Ters mizrapla ¢alim, Tremole Legato, Carpma, Cekme, Staccato

Baglama Egzersizlerim
Attila Ozdek Baglama I¢in Etiit,
Egzersiz ve Eserler

Mehmet Kinik
Baglama I¢in 100 Etiit

Ozel bir calim teknigi kullanilmamaktadir. Legato, Staccato, Floje, Carpma,
Kistirma
Standart olarak kullanilan tezene yonii disinda farkl
yonlerde tezene kullanimina yonelik ¢alisma Legato, Carpma, Staccato
bulunmaktadir.

Stisleme ¢aligmalari, Carpma,

All Kazim Akdag Takma tezene, Kombinasyon tel vurus, Cekme, Glissando, Legato,
Baglama Metodu [
Staccato, Bare kullanimi1
Savas Ekici
Baglama Egitimi Yontem ve Tremole, Legato, Carpma, Cekme, Staccato
Teknikler
Per dg?leﬁzr%l;agliama Ozel bir ¢alim teknigi bulunmamaktadir Legato, Carpma, Cekme
Can Karahan
Baglama Egitiminde Yeni Bir Ozel bir calim teknigi bulunmamaktadir. Legato
Yontem

Tablo 8’de gorildiigii Uizere aragtirma kapsaminda incelenen yayinlarin baglama/saz ¢alim tekniklerini igerme
durumlart sag el teknikleri ve sol el teknikleri olarak ayri ayri degerlendirilmistir. Incelenen yaymnlarin tamaminin
tezeneli baglama/saz ¢alim teknigi lizerine kurgulandig goriilmektedir.

Yayinlarda yer alan sag el tekniklerinin; ters mizrap, tremole, takma tezene, iki ve {i¢ teli bir arada kullanma
seklinde ortaya ¢iktig1 dikkat cekmektedir. Bu durum degerlendirildiginde baglama/saz i¢in yazilmis etiit, egzersiz ve
alistirma igerikli yaymlarin sag ele 6zel (mizrap) calim tekniklerine ¢ok fazla deginmedigi; daha ¢ok sol ele ait tel,
perde ve parmak kombinasyonlarina agirlik verdigi sdylenebilir.

Yaymlardaki sol el teknikleri incelendiginde ise ¢arpma, ¢ekme, glissando, vibrato, legato, staccato(kesik
kesik ¢alma), floje, kistirma, bare gibi tekniklerin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Yayinlarda sol el tekniklerinin sag el
tekniklerine gore daha fazla cesitlilik arz ettigi ortaya ¢cikmistir.

Bu durum baglama/saz c¢alim gelenegindeki dogal yapinin yaninda; calismalarin tel, parmak, perde ve
pozisyon kombinasyonuna odakli yapilmasiyla ilgili olarak da degerlendirilebilir. Diger taraftan egitimcilerin tezene
kullanan sag el tekniklerine doniik etiit, egzersiz ve alistirmalarin iiretimine hentiz yeterli diizeyde egilmedikleri ve bu
alanda bir eksiklik oldugu anlagilmaktadir.
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Sonug¢ ve Oneriler
Ulasilabilen etiit egzersiz igerikli kitaplar incelendiginde;

Yazarlarmin tamaminin erkek oldugu ve hepsinin mesleki miizik egitimi aldig, kitaplarin tamaminin biiyiik
boy oldugu, yarisinda spiral cilt tercih edildigi, tamamimin 2010 ve sonrasindaki yillarda Ankara, Istanbul ve izmir’de
basildigi, igeriklerin ¢cogunlukla numaralandirma eksenli siralandigr ve biiyiik kisminin(%75) 6zgiin icerik tasidigi,
¢ogunlugunun(%87,5) orta ve ileri diizey hedef tagimasindan kaynakli olarak oturus, durus ve tutus ile ilgili gorseller
barmdirmadig, ancak bir kisminda(%37,5) isitsel-gorsel eklenti bulundugu, cogunlugunda(%87,5) tezene vurus yonleri
ve parmak numaralartyla ilgili bilgilerin yaninda tel numaralartyla ilgili(%75) bilgilerin de yer aldig, biiylik kisminda
baglamanin/sazin bdliimleri; tarihgesi; ¢alginin bakimi ve korunmasi; etiit, egzersiz, alistirma gibi kavramlar ile nefes
kontrolii hakkinda bilgi verilmedigi, yarisinda genel ve 6zel amaglardan bahsedildigi; ¢ogunlugunda(%75) hedef
belirtildigi ancak seviye belirtilmedigi, kitaplardaki etiit, egzersiz ve alistirmalarin tamamma yakm bir
kisminin(%97,27) ana ya da basit dlgiiler olarak tanimlanabilecek 4/4’lik, 3/4°lik, 2/4°lik, 8/4’lik, 6/81ik, 3/8’lik ve
12/8’lik yapida oldugu, bunun yaninda 5/8, 7/8, 8/8, 9/8, 10/8’lik vb. aksak o0l¢ii yapilarina oldukca kisith
miktarda(%2,72) yer verildigi, iceriklerinde ¢ogunlukla makamsal yapiya(%20) gore tonal yapiya(%80) daha fazla
agirhik verildigi, bliyiik bir kisminin baglamada/sazda bozuk diizenine gore hazirlandigy, igeriklerinde kismen yer alan
sag el ¢alim tekniklerinde; tremole, ters mizrap, takma tezene ve ¢oklu tel kullanimina; daha ¢ok deginilen sol el ¢alim
tekniklerinden ise ¢arpma, ¢ekme, glissando, vibrato, legato, staccato(kesik kesik ¢alma), floje, kistirma, bare gibi
tekniklere yer verildigi sonuglarina ulagilmistir. Sonuglar 1s181inda baglama/saz i¢in yazilmis etiit, egzersiz ve alistirma
icerikli yaymnlarda ¢esitli metodolojik, teknik, estetik ve pedagojik eksiklikler yer aldigi ancak son yillarda yapilan bu
calismalarda her gecen giin nitelik ve nicelik agisindan olumlu yonde bir gelismenin bulundugu sdylenebilir.

Calgr egitiminin vazgegilmezi etiit, egzersiz ve alistirma igerikli baglama/saz i¢in yapilmis yayinlarin gesitli
acilardan analizi neticesinde olusan sonuglara gore;

Baglama/saz egitimi igin etiit, egzersiz ve alistirma igerikli yayinlarin metodolojik, teknik, estetik ve pedagojik
ilkeler dogrultusunda sayica arttirilmasi, bu alanda yapilacak ¢aligmalarin mesleki miizik egitim kurumlari tarafindan
desteklenmesi ve dzendirilmesi, yapilacak ¢alismalarin ¢esitli miizik egitimi tiirleri ve basamaklarina gore farkli diizey
ve igeriklerle yapilandirilmasi, yayimnlarin okuma, kullanim ve verimlilik 6lgiitleri agisindan biiyiik boy, spiralli ve
isitsel gorsel eklentili olmasia 6zen gosterilmesi, ¢alginin bagl bulundugu miizik kiltiirii baglamli olarak; bundan
sonra hazirlanacak etiit, egzersiz ve alistirmalarin makam miziginin perde, ezgi ve metrik yap1 Ozellikleri de
degerlendirilerek olusturulmasi, ¢algi egitiminde ve dolayisiyla baglama/saz egitiminde etiit, egzersiz ve alistirma
calismalart olmaksizin belirli seviyelere ulasmanin miimkiin olamayacagi diigiincesiyle baglama/saz egitiminde
metronom eslikli olarak etiit, egzersiz ve alistirmalara bolca yer verilmesi 6nerilebilir.
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sanat egitimi dergisi
E

INVESTIGATION OF ETUDE AND EXERCISE BOOKS
WRITTEN FOR BAGLAMA / SAZ EDUCATION IN
TERMS OF DIFFERENT VARIABLES

Gorkem KAYA
Attila OZDEK

ABSTRACT

Etude and exercise concepts are very important for instrument training, which is one of the most important steps in
music education. In the last fifty years, it is promising that the training of instruments related to our traditional music
has been placed on a certain discipline, and that the etude and exercise content has increased, especially on baglama.
Moreover, it is thought that examining the existing studies on various criteria will be a guide for future studies. This
research aims to reach findings and offer suggestions by examining written / printed materials containing etudes and
exercises, which have an important place in baglama / saz teaching, from various aspects. 8 books by 6 authors have
been reached and the degree of inclusion of basic musical knowledge and theoretical knowledge; distribution of etude
and exercises according to measure, sequence, mode and tone characteristics; targeted layouts and usage of different
playing styles were examined. Document analysis method, one of the qualitative research methods, was used in the
study. The universe of research consists of written publications written about the baglama / saz obtained by the authors,
the content of which is composed entirely or mostly of etude and exercises. 8 publications by 6 different authors were
examined within the sample. In the light of the findings; ; it has been determined that since most of them are aimed at
intermediate and advanced levels, information on concepts such as baglama history, instrument maintenance and
protection, etude / exercise / practice is not given and publications have been increasing in number in recent years. In
addition, it has been seen that most of them were prepared according to the bozuk tuning and in most of the books, the
goal was specified but not the level. Moreover; It has been found that in most of the books, etude and exercises are
listed by numbering method, and the directions of plectrum are specified together with finger and string numbers.

Keywords: Baglama, saz, etude, exercise, practice, instrument education
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