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DESIFRE SARKI SOYLEME EGiTiMi UZERINE
GENEL YAKLASIMLAR

Yusuf OZGUL!

Oz

Bu ¢alismada, desifre sarki sdyleme egitiminin dogrudan ve dolayli yoldan
iligkili oldugu etkenler incelenmistir. Bu dogrultuda yapilan ¢aligsmalar; amag, kapsam
ve sonug agisindan degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirme sonucunda desifre sarki
sOyleme egitimi i¢in kullanilan iki ana yontem (sabit-do, hareketli-do) oldugu
goriilmektedir. Caligmalar, hareketli-do  yOnteminin baglangic seviyesindeki
ogrenciler igin, sabit-do yonteminin ise daha ¢ok ileri seviyedeki 6grenciler igin etkili
oldugunu goéstermistir. Ayrica bu iki yontemin birbirlerine olan stiinliigii konusunda
egitimcilerin fikir birligine varamadiklar1 tespit edilmistir. Desifre sarki sdyleme
oncesi ve swrasinda Ogrencilerin sergiledikleri davraniglar da beceri diizeyine gore
degiskenlik gosterebilmektedir. Basarili 6grencilerin desifre sarki sdyleme dncesinde
verilen siireyi basarisiz Ogrencilere gore daha iyi kullanabildikleri ayrica basarili
ogrencilerin desifre sarki sdyleme sirasinda basarisiz 6grencilere gore istenilen
davranislar1 anlamli diizeyde daha fazla sergileyebildikleri goriilmiistiir. Caligsmalar,
desifre sarki sGyleme becerisi ile 6grencilerin miizikal geg¢mislerinin de dogrudan
iligkili oldugunu gostermektedir. Korolarda sdylemek, san egitimi almak ve ¢algi
egitimi almak desifre sarki sdyleme becerisinin en Onemli gostergelerindendir.
Egitimcilerin desifre sarki sdyleme becerisini gelistirmek amaciyla izole tartim ve
aralik okuma c¢aligmalar1 yaptiklari, bilgisayar desteginden yararlandiklari ve hizli
okuma tekniklerini kullandiklar1 tespit edilmistir. Ayrica desifre sarki séyleme
becerilerinin gelismesinde giinliik ¢alismalarin etkili oldugu ve piyano eslik yapmanin
da Ogrencilerin desifre sarki sdyleme performansini artirdigr goriilmiistiir. Bu
caligmada egitimcilerin; derslerinde ezberle-sdyle etkinliklerinden ziyade desifre sarki
sOyleme becerilerini gelistirebilecek etkinliklere daha fazla yer vermeleri, bilgisayar
ve piyano kullanimiyla &grencileri bireysel caligmalar yapmaya tesvik etmeleri ve
okuma ezgilerini dgrencilerin ses sinirlarina uygun olan ezgiler igerisinden se¢gmeleri
onerilmektedir.
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GENERAL APPROACHES ON SIGHT SINGING
INSTRUCTION

Abstract

In this study, the factors directly and indirectly related to sight singing
instruction were analyzed. The studies carried out in this regard were evaluated in
terms of purpose, scope and results. As a result of evaluation, it was seen that there
were two main methods used for sight singing instruction (fixed-do and moveable-
do). The studies showed that the fixed-do method was effective on advanced level
students, whereas the moveable-do method was more effective on beginner level
students. Besides, it was determined that educators did not reach a consensus about
the superiority of these two methods over each other. The behaviors of students before
and during sight singing can display differences depending on their level of skill. It
was seen that successful students were able to use the time given to them for sight
singing better and that they were able to display the desired behaviors significantly
better during sight singing compared to unsuccessful students. The studies show that
there is a direct relationship between the sight singing skill and the musical
background of students. Singing in choirs, attending voice training and instrument
training are the most important predictors of the skill of sight singing. It was
determined that educators carried out isolated rhythmic and interval drills, made use
of computer assistance and speed reading techniques to develop the skill of sight
singing. Moreover, it was seen that daily practices were effective in the development
of the skill of sight singing and that making use of piano accompaniment increased
students’ performance of sight singing. In this study, it is suggested for educators; a)
give more place to activities which can develop students’ skill of sight singing instead
of activities on memorizing and singing, b) encourage students to carry out individual
activities through the use of computers and the piano, and c) select melodies which
are appropriate for students’ voice range.

Keywords: Sight-singing instruction, Approach, Music, Education
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Giris

Benward ve Saker (1977), duyussal becerileri "Goren Kulak" ve “Duyan
Go6z” olmak tizere iki ana baglik altinda toplamistir: Goren kulaklar, miizigi duyarak
onu olusturan nesnenin dogasini, ezgiyi, armoniyi, ritmi ve formu tanirken duyan
gozler ise notalara bakarak onun nasil tinlayacagini tek bagina kestirebilmek
anlamina gelmektedir. Desifre sarki sOyleme (sight-singing) de duyan gozler
sayesinde tanidik olmayan bir ezgiyi 6ncesinde hazirlik yapmadan okumak anlamina
gelmektedir (Fine ve Younger, 2004, s. 778). Desifre sarki sdyleme miizikal
bagimsizlig1 gelistirmesiyle beraber batidaki miizisyenlerin temel becerilerindendir
(Nichols, 2013, s. 87). Hayat boyu bagimsiz gelisimini devam ettirebilen bireyler
olusturmak, egitim camiasimnin sik¢a dile getirdigi hedeflerden birisidir (Henry,
2008, s. 2). Mizikal bagimsizligin1 elde etmis miizisyenler, bir notasyonu
gordiiklerinde baska kimseye ihtiya¢ duymadan onu analiz ederek calabilir ve
sOyleyebilir. Bu beceriye sahip Ogrenciler ile g¢alismak, miizik egitimcilerinin
derslerinde ve ders disinda desifre harici etkinliklere daha fazla zaman
ayirabilmesini saglar. Bu derslerin arasinda desifre sarki sdyleme ile en ¢ok iligkili
olan ders, siiphesiz koro dersleridir. Koro derslerinde &grenciler sikga dnceden
gormedikleri notasyon ile karsi karsiya kalmaktadir. Killian ve Henry (2005, s. 51),
ogrencilere ilk defa gordiikleri bir notay1 okutabilmenin koro hocalarina her zaman
istesinden gelmeleri gereken bir sorun olarak yansidigini belirtmistir. Koro dersleri
aynt zamanda bu oOzelligiyle Ogrencilere desifre sarki sdyleme becerilerini
gelistirebilecekleri bir ortam saglar. Koro dersinin yaninda, miizik teorisi dersinde
de desifre sarki sdyleme g¢alismalart yapilmaktadir. Bu dersin koro dersinden farki
ise desifre sarki sdyleyebilmeyi bir amag olarak gdrmesi ve bununla birlikte 6zel
etkinlik ve kaynaklar barindirmasidir. Miizik teorisi dersinin altinda bulunan tiim
etkinliklerin desifre sarki sGyleme becerisini destekler nitelikte oldugu rahatlikla
sOylenebilir.

Degifre sarki sdyleme etkinligi, temelde tarfim ve perde olmak iizere iki ana
unsurdan olugmaktadir. Tanidik olmayan bir notasyonu goren &grenci, hizli bir
sekilde ezginin ton, Ol¢ii siliresi, tartim ve aralikk gibi temel Ozelliklerini
incelemelidir. Eger 6grenci absoliit kulak sahibi degilse baslangi¢ perdesini duymali
ve kalan tiim perdeleri, duydugu bu perde iizerinden aralik iligkilerini hesaplayarak
okumalidir (Fine ve Younger, 2004, s. 778). Kimi zaman &grencilere baslangig
perdesi yerine ezginin tonunu belli eden kadans da ¢alinabilir (McCoy, 1997; Norris,
2003). Calman kadans ile tonik sesi algilayan 6grenci, baslangic perdesinin nasil
tinlamasi gerektigini aralik iliskilerini hesaplayarak bulur ve ayni zamanda ezginin
tonu hakkinda da bilgi sahibi olur. Bunlara ek olarak 6grencinin ezgiyi hangi hizda
okuyacagi, egitmen tarafindan belirtilmelidir. Ezgi hakkinda tiim temel bilgileri
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edinen Ogrenci, ezgi izerindeki notalart dogru perdede, zamanlamada ve o6l¢ii
siiresine uygun el isaretleri yaparak okumaya galigir. Desifre islemi sirasinda kimi
zaman egitmenler piyano ile eslik de edebilmektedirler (Fine ve Younger, 2004;
Boyle ve Lucas, 1990; Lucas, 1994). Fine ve Younger (2004, s. 778) eslikli
okumanin, tonda kalmay1 sagladigini ve ayni zamanda araliklar hakkinda da fikir
yiirlitmede yardimci olabildigini belirtmistir.

Ogretim Yontemleri

Ogrencilerin desifre sarki sdyleme becerilerini gelistirmek, miizik egitim
programinin tarihteki baslangici kadar eskidir. Bu beceriyi dgrencilere
kazandirabilmek amaciyla birgok dgretim yontemi gelistirilmis ve kullanilmistir. Bu
yontemlerden “sabit-do” ve “hareketli-do” sistemleri ise bast ¢ekmektedir (Hutton,
1953, s. 119). Sabit-do sistemi, tonu belirten arizalardan bagimsiz olarak notalarin
saf frekansina dayanirken, hareketli-do sistemi ise bagil tonal iliskiler ve bu
iligkilerin ezginin mevcut tonuna goére ayarlanmasina dayanmaktadir (Hung, 2012, s.
2). Hareketli-do sistemi d’Arezzo’nun gelistirdigi (“do,re,mi,fa,sol,la,ti”’) orijinal
isimlendirme sistemine benzerlik gostermekte ve her hece, verilen tonda bir dereceyi
ifade etmektedir. Altere sesler kullanildiginda ise hecenin sag tarafindaki sesli harf,
degisiklige ugramaktadir (Pollock, 2017, s. 11; Sekil 1). Sabit-do sisteminde ise her
ses Ozel bir hece ile isimlendirilir. Geleneksel sabit-do isimlendirme sisteminde
notalarin hangi arizay1 aldigina bakilmaksizin adlandirma gergeklestirilir (s. 12).

Sabit-do Sistemi Heceleri

f & — [r— .
P A I ) - i i i T T T f i |
i i i - " - [r— [ p— i i |
@ ® o ] i ] 1 T ] o |

sol la si sol re do re mi re mi fa sol

Hareketli-do Sistemi Heceleri
A 4 — [—
7 o | i i i T T T I i |
i P i — — fr— [ p— i |
*® i - I - 1 T ]
do re mi do sol fi sol le sol la ti  do

Sekil 1. Yontemlere dair érnekler

Sekil incelendiginde sabit-do sistemi ile nota isimlerinin degisiklige
ugramadigi, hareketli-do sistemi nota isimlerinin ise tona ve altere seslere gore
degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Hareketli-do sistemi igerisinde bulunan
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dereceler, ayn1 zamanda Macar Zoltan Kodaly’e dayanan el isaretleri ile fiziksel
olarak gosterilerek dgrenci ve dgretmen arasinda gorsel bir iletisim kurulmasina da
yardimc1 olmaktadir (Chosky, 1976, Akt. McClung, 2008, s. 255). Kodaly metodu
(hareketli-do  sistemi), erken yasta Ogrencilerin daha sonraki miiziksel
deneyimlerinde kullanacag aralik iliskilerini anlamasi i¢in gelistirilen aktivitelerden
olugmaktadir (Armkraut, 2004, s. 7; Pollock, 2017, s. 11).

Sekilde goriildiigii lizere hareketli-do sisteminde Ogrenciler, mevcut tonu
dikkate alarak notalar1 farkli isimlerle adlandirmaktadir. Sekilde goriilen sol major
tondaki ezginin tonik notasi (sol) 6grenci tarafindan zihinsel bir islemden gegirilerek
do majordeki tonik olan “do” hecesine doniistiiriilerek okunmaktadir. Buna benzer
sekilde minor tonlarin dereceleri de la mindr tonuna doéniistiiriilerek okunur (kimi
yontemlerde mindr tonlar do mindr tonuna da doniistiiriilebilir). Sager, Giirpinar ve
Zahal (2013, s. 164) calismasinda Tiirk miizigi makamlar1 ve hareketli do sisteminin
arasindaki benzerlige vurgu yapmustir. Tirk miizigi makamlarinda da hareketli do
sisteminde oldugu gibi notalar farkli isimlerde adlandirilabilmekte ve
calinabilmektedir.

Nota isimlerinin tona gore degisebilmesi, yaninda bazi zorluklar1 da
getirmektedir. Ezgi igerisinde bulunabilecek bir modiilasyon sirasinda notalara
verilen hece isimleri degiseceginden, bu degisimin tam olarak nerede ve ne zaman
yapilacagi 6grencileri desifre yaparken zorlayabilir (Pollock 2017, s. 12). Desifre
islemi sirasinda halihazirda 6grenci zihinsel olarak ¢ok yogun ve zorlu bir siireg
gegcirirken ezgi igerisinde bulunan bir modiilasyonu o anda fark edebilmesi ve buna
gore devaminda bulunan notalar1 6nceki yaptigina gore farkli hecelerle telaffuz
edebilmesi ¢ok zordur.

Birgok egitimci sabit-do ve hareketli-do yontemlerinin birbirlerine olan
tistiinliiklerini ortaya ¢ikarmak icin arastirma yapmistir. Henry ve Demorest (1994)
caligmasinda sabit-do ve hareketli-do yontemlerinin desifre sarki sdyleme basarist
tizerine olan etkilerini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini farkli yontemlerle
calismalar yapan iki koro (n=97) olusturmaktadir. Arastirma sonucunda hareketli-do
ve sabit-do yontemlerinin desifre sarki sdyleme basarisinda anlamli bir fark
yaratmadig1 goriilmiistiir. Demorest ve May (1995) Texas eyaletinde bulunan dort
lisenin korolarinda sarki sdylemekte olan 6grencilerle (n=414) yaptig1 ¢aligmada bu
iki yontemin 6grenci basarisina olan etkilerini incelemistir. Bu dort okuldan ikisi
hareketli-do yontemini kullanirken diger ikisi ise sabit-do yontemini kullanmaktadir.
Caligmadan elde edilen veriler, hareketli-do yontemi ile 6grenim gdren dgrencilerin
sabit-do yontemi ile 6grenim goéren 6grencilere gore anlamli diizeyde daha basarili
oldugunu gostermistir. Egitmenlere yapilan anket sonucunda hareketli-do yontemi
ile egitim goren Ogrencilerin 6 haftada bir degerlendirmeye tabi tutuldugu
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goriiliirken sabit-do yontemi ile egitim goren 6grencilerin ise donem boyunca sadece
bir kere degerlendirmeye tabi tutuldugu goriilmistiir. Yazar, yontemler arasinda
olusan bu anlamli farkin yukarida bahsedildigi gibi 06grencilerin egitmenler
tarafindan degerlendirilme sikligiyla ilgili olabilecegini belirtmistir. Antinone
(2000), lise korosunda sarki sdyleyen 6grencilerle (n=76) yaptig1 ¢aligmada bu iki
yéntemin birbirine olan iistiinliiklerini incelemistir. Ogrencilerle ilk olarak iki hafta
stiren onbeser dakikalik toplam dokuz do major tonda desifre sarki sdyleme egitimi
gergeklestirilmis, daha sonra do majér tonda én-test uygulanmistir. On-test sonrast
deney grubu (n=38) fa majoér tonda hareketli-do yontemiyle, kontrol grubu (n=38)
ise yine fa major tonda sabit-do yontemiyle egitime tabi tutulmustur. Egitim
sonrasinda 0grencilere fa major tonda son-test uygulanmistir. Calismanin sonucuna
gore hareketli-do yontemi ile egitim goren deney grubunun sabit-do yontemi ile
egitim goren kontrol grubuna gore anlamli diizeyde daha az perde okuma hatasi
yaptiklart goriilmiistiir. Norris (2003)’tin desifre sarki sdyleme ve dikte yazma
becerileri arasindaki iliskileri arastirdigi ¢alismanin alt problemlerinden birisi de
hareketli-do ve sabit-do yOntemlerinin &grenci basarisina olan etkileridir. Bu alt
problemin sonucuna gore hareketli-do yonteminin {niversite Ogrencileri (n=41)
tizerinde sabit-do sistemine gore anlamli diizeyde daha basarili sonuglar verdigi
goriilmiistiir. Ustteki arastirmalardan farkli olarak McClung (2008) ise hareketli do
yontemi ile egitim goren lise 6grencilerinden (n=38), biri dereceleri gdsteren el
isaretleriyle (Kodaly), digeri isaretsiz olmak fiizere toplam iki ezgiyi desifre
yapmasini istemistir. Sonuglar incelendiginde el isaretleri ile desifre yapmanin
Ogrenci basarisina anlamli bir etkisinin olmadigr goriilmistiir. Ayrica el isaretleri
kullanildiginda ¢algi ¢alma gecmisi olan &grencilerin, olmayanlara gore anlamli
diizeyde yiiksek puanlar aldiklart goriilmiistiir (s. 263). Yazar bu durumu, el
isaretlerini yapabilme becerisinin ¢algi ¢almadaki devinimsel beceriler ile
benzesmesine baglamaktadir. McClung (2008)’in c¢alismasina benzer olarak
Amkraut (2004) da el isareti destekli Kodaly yontemi (hareketli-do) ile geleneksel
yontemin (ezberci yaklagim) 6. sinif Sgrenci (n=80) desifre sarki sdyleme
basarisindaki etkilerini incelemistir. Toplam dort hafta ve haftada 15 dakika siiren
uygulama siirecinde deney grubu Kodaly yontemi ile egitilirken deney grubu ise
geleneksel yontem ile egitim goérmiistiir. Elde edilen sonuglar Kodaly yontemi ile
egitim goren deney grubunun desifre sarki sdylemede kontrol grubuna gére anlamli
diizeyde daha fazla gelistigini gdstermistir. Yazar, ayrica el hareketleriyle notalar
gdsteren bir 6grencinin notalarin yiikseklik ve algakligini daha iyi hissedebildigini,
geleneksel yontem ile g¢alisan Ogrencilerin ise notalarin yiikseklik ve algaklik
iligkisini anlamakta giiclik ¢ektigini belirtmistir. Ayrica gelencksel yontem ile
¢aligsan grubun On-test ve son-test puanlarinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamaistir (s.
15). Burada ezberci yaklasim ile egitilen 6grencilerin 4 haftalik kisa bir siirede
gelisim gosterememesi normal karsilanmalidir. Yazar, benzer bir ¢alismanin daha
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uzun siireli egitim siireci ile tekrarlanmasimni Onermistir. Holmes (2009) ise
calismasinda 7 ve 8 yasindaki c¢ocuklarin desifre sarki sdyleme becerilerini
artirmada  hareketli-do ve sabit-do yontemlerinin etkilerini incelemistir.
Arastirmanin orneklemini Florida eyaletinde bulunan 6 okulda okumakta olan
(n=181) 2. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Solfej egitimleri her biri 20 dakikadan
olusan toplam 10 etkinlikten olugsmaktadir. Calismanin sonuglarina gore hareketli-do
yontemi ile egitim goren deney grubunun desifre sarki sdyleme becerileri sabit-do
yontemi ile egitim goéren kontrol grubuna goére anlamli sekilde artis gdstermistir.
Sonuglar ayrica, tiim solfej etkinliklerine katilan &grencilerin, bazi etkinliklere
gelemeyenlere gore daha yiiksek basari sergiledigini gostermistir (s. 117). Hareketli-
do yontemi ile egitim veren OZretmenler, O6grencilerin notalar1 farkli adlarla
isimlendirme oyunlar1 ve tonal kalip olusturma-yazma oyunlarinda gergekten ok
eglendigini belirtmistir (s. 118). Arastirmanin sonuglarina ek olarak sabit-do
yontemi ile egitim goéren birgok 6grencinin nota hecelerini dogru; perdeleri ise yanlis
okudugu gorilmiistir (s. 119). Yazar, o&grencilerin  dogru perdelerde
okuyabilmesinin Onemine vurgu yapsa da notalar1 algilayabilme becerisinin
ogrencilerin gelecekteki muhtemel ¢algr egitimlerine destek olabilecegini
belirtmistir. Ayrica 6gretmenler 20 dakikalik etkinlik siiresinin bu yastaki 6grenciler
i¢in uygun oldugunu belirtmistir. Yazar, 6gretim yonteminin dneminin yaninda okul
sartlarinin, 6grencilerin miizikal gegmislerinin, 6gretmenin bilgisi, becerisi, istegi ve
organizasyon becerilerinin de Onemli olabilecegini belirtmistir (s. 118). Hung
(2012), tniversite diizeyindeki miizik 6grencileriyle (n=85) yiiriittiigli ¢aliymada
sabit-do ve hareketli-do sisteminin Ogrenci basarisina olan etkilerini, ezgilerin
diyatonik ve kromatik karmasiklik seviyesine (toplam 3 ayri seviyede) gore
degerlendirmistir. Calismada diyatonik karmasiklik, herhangi bir altere ses
icermeyen bir ezgide tonu belirten ariza sayisinin artmasi olarak tanimlanirken,
kromatik karmasiklik ise ezgi igerisindeki altere seslerdeki artis olarak
tanimlanmigtir. Arastirma sonuglarina gore sabit-do yontemi ile egitim géren grubun
(n=45), hareketli-do yontemi ile egitim goren gruba (n=40) gore diyatonik ve
kromatik karmasiklik gosteren ezgileri desifre etmede tiim seviyelerde anlaml
diizeyde daha basarili oldugu goriilmiistiir. Arastirmada sabit-do yontemi ile
Ogrenim goren Ogrenciler ¢ogunlukla bir {niversiteden segilirken, hareketli-do
yontemi ile 6grenim goéren Ogrenciler ise g¢ogunlukla bagka bir iiniversiteden
secilmistir. Her ne kadar benzer giris kosullar1 ve mezuniyet sonrasi imkanlar sunsa
da bu iki iiniversite akademik goriis olarak ayni degildir. Yazar, 6grenci basarisinda
olusan anlamli farkin iki iiniversite arasindaki bahsedilen bu farklardan dolay:
olusabilecegini belirtmistir (s. 150).

Goriildiigli tizere cesitli Ogretim yontemleri arastirmacilar tarafindan
incelenmis ve elde edilen veriler birbirinden ¢ok farkli sonuglar vermistir.
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Ogrencilerin performansina etki eden etmeni sadece kullanilan 6gretim yontemi ile
degerlendirmek yanlis olabilir. Bu 6gretim yontemlerinin 6grenci basarisi lizerindeki
etkisi, 0grencilerin Onceden bilinmeyen bir ezgiyi okuma &ncesi kullandiklar
hazirlik metodlarindan ¢ok daha az etkili olabilir (Killian ve Henry, 2005, s. 53).

Desifre Oncesi Hazirlik ve Okuma Siirecinde Sergilenen Davramslar

Degifre sarki sdyleme islemi her ne kadar 6nceden bilinmeyen bir ezgi ile
gerceklestirilse de genelde egitmenler, 6grenciye desifre Oncesi ezginin temel
ozelliklerini inceleyebilecegi bir siire verebilmektedir. Bu siire i¢erisinde 6grenci bu
ozellikleri inceleyerek okuma sirasinda karsisina ¢ikabilecek zorluklari (aralik,
tartim, modiilasyon vb.) nasil yenebilecegi hakkinda ¢oziimler iiretmeye calisir.
Ayni zamanda desifre okuma iglemi sirasinda 6grenciler birgok farkli davranis da
sergileyebilmektedir. Ogrencilerin desifreye hazirlik ve okuma siirecinde yiiriittiigii
stratejiler-davranislar gesitli arastirmalara konu olmustur; Killian ve Henry (2005)
yaptig1 ¢alismada lise dgrencilerinin (n=198) iki ayr1 ezgiyi desifre etmesini istemis,
ilk ezgide herhangi bir hazirlik siiresi verilmezken, ikinci ezgide ise 30 saniyelik
hazirlik siiresi verilmistir. Sonuglar incelendiginde hazirlik siiresi verilen ezgiden
alman sonuglarin siire verilmeyen ezgiye gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu
goriilmistir. Diigik puanli  Ogrencilerin  ise verilen hazirlik  siiresinden
faydalanamadiklar1 goriilmiistiir. Video kayitlarindan elde edilen veriler, yliksek
puan alan 6grencilerin digerlerine gore tonaliteye dogru girebilmede, el isaretlerini
kullanabilmede, hazirlik siirecinde sesini  kullanabilmede, ritmik yapiy:
koruyabilmede ve hazirlik siiresini degerlendirebilmede daha basarili oldugunu
gostermistir. Ayrica orta ve yiiksek seviyedeki 6grencilerin 30 saniyelik hazirlik
siiresi verildiginde, verilmedigi zamana gore daha basarili olduklari, disiik
seviyedeki Ogrencilerin ise 30 saniyelik zamani etkili degerlendiremedikleri igin
hazirlik siiresi verip vermemenin desifre okuma basarilarinda anlamli bir fark
yaratmadig1r goriilmiistiir. Furby (2008), lisans 1. smuf diizeyinde yirittigi
calismada Ogrencilerin desifre Oncesi ylriittiigii stratejileri incelemistir. Yapilan
analiz sonuglarina gore yiiksek puan alan Ogrencilerin desifre Oncesi hazirlanma
stirelerinin daha kisa oldugu ve bircok farkli hazirlik stratejisi kullandiklar
goriilmistiir. Ayrica basarilt 6grencilerin hazirlik siirecinde mirildanarak notalart
okumaya calistigt ve tempo vuruslarini yapmaya daha fazla zaman ayirdiklart
goriilmistiir. Diisiik puan alan 6grencilerin ise hata yaptiklarinda ezgiyi daha fazla
basa donerek tekrar ettikleri goriilmiistlir. Ayrica basarili 6grencilerin baslangig
notasint piyano yardimiyla daha az seslendirdikleri ve tonik sese digerlerine gore
daha kolay donebildikleri gézlemlenmistir. Vujovic ve Bogunovi¢ (2012) de
¢aligmasinda Furby (2008) ile benzer sonuglara ulasmistir. Vujovié ve Bogunovié¢
(2012, s. 1110) basarili dgrencilerin; biiyiik resmi gorebildiklerini, stirekli tonik sesi
seslendirmeye gerek duymadiklarini, sdylenmesi gereken sesleri okurken
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isitmelerine giivendiklerini, digerlerine gore desifre oncesi ezgiyi incelemeye daha
fazla zaman ayirdiklarini belirtmistir. Basarili 6grencilerin desifre Oncesindeki
ayirdiklari zaman degiskeninin bu c¢aligmada Furby (2008)’den farklilastigi
goriilmektedir. Henry (2008) Texas eyalet korosu smavlarina hazirlik amaglt
olusturulan yaz kampina katilan 6grenciler (n=63) ile yaptig1 calismada desifre
oncesi ve sirasinda istenilen davraniglari yapmanin Ogrencilerin desifre sarki
sdyleme basarisina olan etkisini incelemistir. Istenilen ve istenmeyen davramslar,
Killian ve Henry (2005)’den elde edilen veriler ile sekillendirilmistir. Istenilen
davranislar; tona girebilme, el isaretlerini kullanabilme, hazirlik sirasinda sesini
¢ekinmeden kullanabilme, beden destegi ile tempo vuruslarini yapabilme, hazirlik
siirecinde ezginin biitiiniiyle iizerinden gegebilme, hazirlik siirecinde zorlu noktalari
ayirt ederek kolay kisimlara fazla zaman ayirmama ve sabit bir tempo belirleyebilme
olarak tamimlanirken, istenmeyen davranislar ise; sabit tempoya bagl kalamama,
baslangigtan sonra duraksama, gozlerini notasyon iizerinden ¢ekme, etrafta salinarak
sOyleme ve siirekli egitmenden 6ziir dileme olarak tanimlanmistir (Killian ve Henry,
2005). On-test sonrasi dgrenciler iki gruba ayrilmis; birinci gruba istenilen ve
istenmeyen davraniglar hakkinda 30 dakikalik bilgi verilmis, ikinci gruba ise
bahsedilen davraniglar hakkinda herhangi bir bilgi verilmemistir. Arastirmanin
sonuglarina gore iki grubun da desifre sarki sdyleme performansinda anlamli bir
artis goriilmemistir. Her ne kadar anlamli diizeyde basari artisina sebep olmasa da
deney grubunun On-testte kullanmayip son-testte kullandii istenilen davranig
sayisinda anlamli bir artis goriilmiistiir. Istenmeyen davranislarin basarida azalmaya
neden olmadigi, yiiksek puan alanlarin diisiik puan alanlara gore daha fazla istenilen
davranislari gergeklestirdigi goriilmistiir.

Ogrencilerin desifre sarki sdyleme islemi sirasinda uyguladigi stratejiler
basariya giden anahtar olabilir. Pherson (1994, s. 227), basarisiz desifrecilerin
mekanik, kendine giivensiz, i¢inden gelmeyerek ve kulak-goz, el-ses uyumsuzlugu
icerisinde oldugunu belirtmistir. Desifre oncesi hazirlik siiresinde dgrencinin bazi
onemli noktalar haricinde ezginin tiim birlesenlerini ezberleme ihtimali ¢ok
diisiiktiir. Bu durum, sdyleme esnasinda Ogrencinin gozlerinin sadece o sirada
okunan notaya odaklanmayip farkli alanlari da taramasini zorunlu kilmaktadir.
Degsifre sarki soyleyen kisilerin gdz hareketleri bazi arastirmalara konu olmustur.
Caligmalar, desifre konusunda uzman olan kisilerin uzun notalari okuma esnasinda
gegen zamani etkili bir sekilde kullanarak notasyonun farkli bolgelerini inceledikleri
ve bazi noktalar1 agikliga kavusturabildiklerini gostermistir (Wristen, 2005, s. 49).
Buna benzer olarak Pherson (1994, s. 217), ezgi tahmin edilebilir ve basit desenler
icerdiginde, desifresi iyi olan 6grencilerin gézlerinin daha ileri notalara baktigini ve
miizigin akisini tahmin edebildigini belirtmistir. Halverson (1974) ise biri uzman
(n=4), digeri acemi (n=4) olmak iizere toplam iki grubun desifre sarki sdyleme
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sirasindaki goz hareketlerini incelemistir. Katilimcilarin géz hareketleri “g6z izleme
tertibat1” yardimiyla kayit altina alinmigtir. Arastirmanin sonuglarina gére uzman
olan grubun acemi gruba goére goézlerinin o sirada seslendirdikleri notadan ¢ok daha
ileriye odaklanabildigi goriilmiistir. Bu sonuca ek olarak aralik yapisi
karmagiklastik¢a katilimcilarin dikey hizli goz hareketlerinde bir artig goriilmemistir.
Bu durum insan beyninin, dizegi ve iizerinde bulunan notalar1 dikey eksende bir
biitiin olarak algilamas: ile alakali olabilir. Ritmik yapi karmasiklastiginda ise
katilimeilarin gozlerinin bir noktaya odaklanip kalma siiresinde diisiis meydana
gelmistir.

Calismalara genel olarak bakildiginda dgrencilerin desifre oncesi ve sirasinda
sergiledigi davraniglarin bilingli sekilde gergeklestirilmedigi, daha ¢ok kendiliginden
gelistigi goriilmektedir. Henry (2008)’in ¢alismasi bu duruma giizel bir &rnek
olusturmaktadir. Henry (2008), her ne kadar 6grencileri desifre sirasinda istenilen
davranislar1 yapmaya tesvik etse de Ogrenci basarisinda anlamli bir degisiklik
goriilmemistir. Bu durumun olugsmasinda zaman kisitlamasi (30 dakikalik egitim) ve
istenilen davraniglarin belirli bir siire¢ icerisinde uygulamali olarak 6grencilere
anlatilmamasi1 gibi faktorler de etkili olmus olabilir. Buna benzer olarak desifre
sirasinda &grencilerden, basarili desifrecilerin yaptig1 géz hareketlerinin (Halverson,
1974) benzerlerini yapmasini istemek de pek uygun olmayabilir. Egitimciler basariy1
artirmak i¢in dgrencileri dolayli yoldan istenilen davranislar1 yapmaya tesvik etmeli,
bunun yaninda basariy: etkileyen diger etkenleri egitim siireglerine dahil etmelidir.
Degsifre sarki sdyleme becerisinin iligkili oldugu etmenleri iki ana baglikta
degerlendirmek dogru olacaktir. Bunlardan ilki; ¢algi ge¢misi, akademik basari vb.
gibi kendiliginden gelisen iligkilere dayanan etmenlerken, ikincisi ise egitimcilerin
desifre basarisini artirmaya yonelik ortaya koydugu; bilgisayar destegi, hizli okuma
teknikleri vb. gibi planli gelistirilen etmenlerdir.

Desifre Sarki  Soyleme Becerisi ile iliskili Oldugu Diisiiniilen,
Kendiliginden Gelisen Etmenler

Calismalar desifre sarki sOyleme becerilerinin, Ogrencilerin akademik
basarilartyla (Reifinger, 2018; Read, 1968; Daniel, 2005) ve okudugunu anlama
becerileriyle (Reifinger, 2018) iligkili oldugunu gostermektedir. Miizik egitimi de
iceriginde bir¢ok farkli etkinlige ev sahipligi yapmakta ve tiim bu etkinlikler igin
gerekli beceriler, birbirleriyle ortak bir yap1 igerisindedir. Daniel (2005),
ogrencilerin desifre sarki sdyleme basarilar1 ile onceki miiziksel deneyimlerinin
birbirleriyle iligkili oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte birgok farkli deneyim,
ogrencilerin miizikal becerilerini artirmasinda egitimcilere yardimci olabilir (Furby,
2008). Rogers (2013, s. 45) ve Norris (2003) ¢aligmalarinda desifre sarki séyleme
becerileri ile dikte yazma becerileri arasinda yiiksek diizeyde bir iliski bulundugunu
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belirtmistir. Desifre sarki sdyleme ve dikte yazma etkinlikleri 6grencilerin ilk defa
gordiikleri-duyduklart  bir ezgiyle yiritildigi igin birbirleriyle benzerlik
gostermektedir. Ogrenciler; dikte yazarken ilk defa duyduklari sesleri notalara
doniistiiriirken, desifre yaparken ise ilk defa gordiikleri notalart seslere
doniistiirmektedir. Calismalar (Killian ve Henry, 2005, s. 51; Furby, 2008, s. iii;
Demorest ve May, 1995; Tanner, 1985) ayrica koro ve bireysel san egitiminin de
desifre sarki sOyleme basarisi ile iligkili oldugunu gostermistir. Buna ek olarak
Furby (2008) ve Demorest ve May (1995), korolarda sarki sdylemenin desifre
becerisinin en biiylik gostergesi oldugu belirtmistir. Koro ve san derslerinde
ogrenciler sik¢a tanidik olmayan eserler ile karsilastiklari igin desifre becerilerini
kullanmak zorunda kalmaktadir. Buna bagli olarak koro ve san derslerinde
ogrencilerin desifre becerilerinin gelisim gdstermesi normal kargilanmalidir.

Desifre sarki sdyleme becerileri ile calgi egitimi tecriibeleri arasindaki
iligkileri inceleyen ¢alismalar da bulunmaktadir. Caligmalar (Read, 1968; Killian ve
Henry, 2005; Furby, 2008; Demorest ve May, 1995; McClung, 2008; Tanner, 1985;
Elliott, 1982; Henry ve Demorest, 1994), piyano veya calgi egitimi almis-aliyor
olmanin veya c¢algi topluluklarinda yer almanin, desifre sarki sdyleme basarisiyla
iligkili oldugunu gostermektedir. Calgi derslerinde de O6grenciler koro ve san
derslerindeki gibi sikga oOnceden tanimadiklart repertuvar ile karsi karsiya
kalmaktadir. Bir ¢algi 6grencisi eseri-etiidii ilk defa ¢calmaya c¢alistiginda kaginilmaz
olarak desifre becerilerini kullanmak zorundadir. Ancak kisa bir siire sonra
Ogrencinin esere-etiide olan hakimiyetinin artmasiyla desifre becerilerinin
kullanilmasma gerek kalmayacaktir. Desifre sarki sdyleme becerilerinin desifre
calma (sight-reading) becerileriyle olan iligkisi inkar edilemez bir gergek olsa da
Boyle ve Lucas (1990, s. 1) calgi desifresi ile desifre sarki sdylemenin dogalart
geregi bir tutulamayacim belirtmistir. ilk defa goriilen bir notasyonun galgidaki
desifresi, desifre sdylemeye gore bazi farkliliklar gostermektedir. Calgt desifresinde
ogrenciler, seslerin dogrulugunda yiiksek oranda kendi calgt tecriibesi ve
tekniklerine giivenirken desifre sarki sdylemede ise dgrenciler seslerin dogrulugunu
saglamak icin zorlu aralik hesaplamalarma giivenmek zorundadir. Dolayisiyla
calgida desifre yapabilmek igin belirli bir teknik seviyeye ulagsmak sarttir. Bununla
ilgili Pherson (1994, s. 226) arastirmasinda ¢algt 6gretiminin ilk agsamalarinda galg1
desifresi ile desifre sarki sdyleme becerileri arasinda bir iligki bulunmadigini
belirtmistir. Buradan, bir ¢algida desifre yapabilecek hale gelebilmek icin belirli
teknik becerilere sahip olmak gerektigi agik¢a goriilmektedir. Calgt performansinda
ise isler biraz farkli hale gelmektedir. Rogers (2013, s. 46), desifre sarki sGyleme
becerileri ile c¢algt performansi arasinda diisiik diizeyde iliski bulundugunu
belirtmistir. Ogrencinin mevcut seviyesine gelmeden dnceki galistig1 eser ve etiidleri
desifre ederken kullandig1 yontemler, az da olsa desifre sarki sGyleme becerilerine
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olumlu etki birakabilir. Dolayisiyla ¢algi performansinin iyilesmesiyle 6grencinin
geemiste daha fazla etiid-eser desifre ettigi ve buna bagli olarak desifre sarki
sOyleme becerilerinde de artig olmasi beklenebilir.

Egitmenler Tarafindan Desifre Sarki Soyleme Becerisini Gelistirmeyi
Amaglayan, Planh Gelistirilmis Etmenler

Degifre sarki sdyleme sirasinda genel olarak ezgi igerisindeki perdeler, tempo
vuruslarma uyularak dogru zamanlama ile okunmaya calisilir. Miizik egitimi
camiasinda perdeleri dogru okumanin tartimlara gére ¢ok daha fazla insan beynini
mesgul edecegi yoniinde bir egilim vardir. Bu iki birleseni izole ederek ¢alismak
basariya ulagsmada anahtar olabilir. Foltz (1976, s. 96), erken donem caligmalarda
araliksal diisiinme konseptine ciddi miktarda zaman ayrilarak 6grencilerin araliklar
arasindaki iligkiyi anlamasinin saglanmasi gerektigini belirtmistir. Barnes (1960)
caligmasinda tartim faktoriinii devre disi birakarak sadece aralik okuma galismalart
yapmanin Ogrencilerin (n=34) desifre sarki sdyleme becerilerine olan etkilerini
incelemistir. Kontrol (n=11) ve deney grubu (n=23) ayni egitimi almis, deney grubu
ek olarak 10 saatlik aralik okuma egitimi almistir. Arastirmanin sonuglarina goére
aralik okuma egitimi alan deney grubunun desifre sarki sdyleme becerisi, kontrol
grubuna gore anlamli sekilde yiikselmistir. Ayrica iki grubun aralik okuma puanlari
arasindaki fark, (deney grubu lehine) ezgi okuma puanlari arasindaki farktan daha
fazla bulunmusgtur. Tucker (1969) da iistteki calismadan farkli olarak aralik
degiskenini devre dis1 birakarak sadece tartim okuma (bona) ¢alismalar1 yapmanin
6grenci (n=30) basarisina olan etkilerini incelemistir. Caligmanin sonucunda, izole
tartim okuma ¢aligmalar1 yapan deney grubu ile geleneksel egitim goéren kontrol
grubunun desifre sarki soyleme basarilart arasinda fark bulunamamigstir. Bu sonuca
ek olarak, egitim déneminin ortasinda yapilan orta-testte ise deney grubunun basari
puanlar1 kontrol grubuna gére anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmistir. Bu sonug, izole
tartim okuma calismalarinin daha ¢ok egitim siirecinin baglarinda etkili oldugunu
gostermektedir.

Izole c¢aligmalarin haricinde bazi egitimciler de desifre sarki sdyleme
sirasinda  Ogrenciye eslik etmenin Ogrencilerin performans ve basarilarina olan
etkilerini incelemislerdir. Boyle ve Lucas (1990) piyano eslik etmenin lisans
ogrencilerinin  (n=30) desifre sarki sOyleme performanslarina olan etkilerini
incelemistir. Tekrar eden testlerden elde edilen sonuglar piyano eslik etmenin
Ogrencinin performansinda artisa sebep oldugunu, ayrica eslik etmenin en ¢ok,
disiik seviyedeki Ogrenciler i¢in etkili oldugunu gostermistir. Lucas (1994) ise
eslikli ¢aligmanin ortaokul 6grencilerinin (n=95) desifre sarki sdyleme becerilerine
olan etkilerini incelemistir. Yazar drneklemini 3 ayr1 gruba ayirmis: ilk grup esliksiz,
ikinci grup piyano eslik ve iigiincli grup ise vokal eslik ile alt1 hafta boyunca giinde
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15’er dakika egitim gérmistiir. Egitim siirecinde 6grenciler 3, 4 ve 5 notadan olusan
do, sol, ve fa major tonlarindaki kaliplar1 egitmenleri ile desifre etmislerdir. Elde
edilen veriler, esliksiz ¢alisan grubun vokal eslik ile ¢aligan gruba gore daha fazla
ilerleme kaydettigini gostermistir. Ayrica esliksiz ¢alisan grup ile piyano eslikli
caligan grubun bagarilari arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Yazar bu
durumun  &grencilerin - yasindan ve  miiziksel deneyim  eksiliginden
kaynaklanabilecegini belirtmigtir (s. 212). Sonu¢ olarak grup puanlar eslik
olmadiginda en yiiksek halini almistir. Fine ve Younger (2004) ise Iskogya Genglik
Korolarinda sdylemekte olan 48 desifre sarki sdyleme tecriibesi olan Ggrenci ile
piyano eslik etmenin desifre basarisina etkilerini arastirmmgtir. Ogrencilere okuma
Oncesi inceleme igin 15 saniye verilmis, daha sonra ikinci denemelerine baglamadan
once 10 saniye verilmistir. Tempo sabit tutulmus, ezgi baslangicindan once sirasiyla
temel akor, baglangi¢ notasi ve bir 6l¢iiliik tempoyu belirten metronom vuruslart
calinmistir. Elde edilen sonuglara gore Ogrencilerin ayni ezgiyi ikinci defa
okuduklarinda elde edilen skorlar, birinci defa okunanlara gére anlamli derecede
yiksek ¢itkmistir. Ayrica &grencilerin piyano esligiyle gosterdikleri desifre
performansi, eslik olmadigi zamana gore anlamli derecede yiiksek ¢ikmistir.
Ogrencilere desifre yaptiklari ezginin yaninda eslik notalarmi da gorsel olarak
sunmak performans basarisinda artisa sebep olmamistir. Yazar bu durumun,
ogrencilerin kendilerine ait olmayan kisimlara ¢ok dikkat etmeye gerek
duymayabilecekleri ile alakali olabilecegini belirtmistir (s. 780). Bununla beraber
eslik notalari gérmenin, sadece yiliksek puanli 6grencilerin performanslarinda
artisa sebep oldugu goriilmiigtiir. Yapilan goriisme sonucunda ise neredeyse tiim
ogrencilerin desifre performanslarini piyano eslik ile gergeklestirmek istedikleri
goriilmistiir (s. 781).

Egitimciler desifre okuma becerilerini gelistirmek amaciyla teknolojiyi de
egitim siireglerine dahil etmiglerdir. Kuhn ve Allvin (1967) yaptigt ¢aligmada bir
bilgisayar yazilimi gelistirmis ve bu yazilimi 10 goéniilli 6grenciye uygulamistir.
Gelistirilen bu bilgisayar yazilimi, ilk olarak nota dizisini &grenciye gosterip daha
sonra baglangi¢ notasini seslendiriyor ve Ogrencinin bu notalari desifre ederek
okumasmi bekliyordu. Okuma islemi tamamlandiktan hemen sonra 6grenci,
bilgisayar tarafindan performans sonuglari1 hakkinda  bilgilendiriliyordu.
Aragtirmanin sonuglarina gore egitim periyodu sonunda &grencilerin desifre
becerilerinde artiy oldugu, ayrica Ogrencilerin bilgisayarlarin  kendilerini
degerlendirmesi sebebiyle kimi zaman duygusal tepkiler (sinirlenme vb.)
verebildikleri gériilmiistiir. Canelos, Murhpy, Blombach, ve Heck (1980) yaptiklar1
arastirmada 3 farkli yontemin (kendi kendine ¢aligma, programli 6grenmeye yonelik
hazirlanmis dokiiman ile c¢alisma, bilgisayar destekli egitim) &grencilerin aralik
okuma becerilerine olan etkilerini incelemistir. Ohio State Universitesi’nde
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okumakta olan 87 lisans Ogrencisi rastgele 3 gruba-ogretim yontemine ayrildiktan
sonra egitim programi dahilinde kendilerine ait olan 6gretim yontemiyle 90 dakika
caligmis, hemen sonrasinda anlik performans testine tabi tutulmuslardir. Anlik
performans testinden 48 saat sonra ise gecikmeli performans testi
gerceklestirilmistir. Anlik performans testi sonuglarina gore bilgisayar destekli
yontemle ¢alisan 6grenciler, kendi kendine ¢alisan ve programli 6grenme ile ¢alisan
Ogrencilere gore anlamli derecede daha iyi gelisim gostermistir. Gecikmeli
performans testi sonuglarina gore ise 3 farkli 6gretim yontemi arasinda anlaml bir
fark bulunamamigtir. Bunlara ek olarak 6grenciler, gecikmeli performans testinde
anlik test performansina gore anlamli diizeyde daha iyi sonuglar almislardir. Kendi
kendine 6grenme yontemi ise diger yontemlere gore geride kalmistir. Yazar bunun
sebebi olarak dgrencilerin nelerin uygun oldugunu, nelerin uygun olmadigini veya
nelerin goz ardi edilip edilmemesi gerektigini bilememesine baglamistir. Ayrica
yapilan tutum anketi sonucunda iyi organize edilmis miifredat igermesinden dolay1
Ogrencilerin programli 6grenme yontemi ile ¢alismayi tercih ettikleri goriilmiistiir.
Ozeas (1991) c¢alismasinda bilgisayar destekli egitimin lisans diizeyindeki
ogrencilerin desifre sarki sdyleme becerilerine olan etkilerini incelemistir. Elli sekiz
kisilik solfej sinifi 6grencisi, rastgele deney ve kontrol gruplarina ayrilmigtir. Deney
grubu haftada 2 giinliik dersin yaninda ek olarak bir giin bilgisayar destekli egitim
alirken, kontrol grubu ise haftada 3 giin dersliklerde egitim almistir. Arastirmact
katilimecilara 6n, orta ve son olmak iizere toplam 3 test uygulamistir. On-test
sonuglarma gore iki grup arasinda anlamli bir fark bulunamazken, orta-test sonuglari
incelendiginde ise kontrol grubunun bilgisayar destekli egitim alan deney grubuna
gore anlamli oranda yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir. Son-test sonuglar
incelendiginde ise iki grup arasinda herhangi bir anlamli fark bulunamamistir.
Ayrica Oon ve son testler karsilastirildiginda kontrol grubundaki disiik puanlt
ogrencilerin deney grubundaki diisiik puanli 6grencilere gore daha iyi gelisim
gosterdikleri goriilmektedir. Bu durum diisiik puanli 6grencilerin, 6gretmen destekli
derslik ortamindan, bilgisayar destekli egitim ortammna gore daha iyi
faydalanabildiklerini gostermistir. Prasso (1997) c¢alismasinda &grencilerin belirli
araliklarla nota yazim programiyla ezgi girisleri yapmasimnin desifre sarki sdyleme
becerilerine olan etkilerini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi, Newyork City
lisesinde okumakta olan 60 6grenciden olusmaktadir. Orneklem deney ve kontrol
gruplarma ayrilmig, 45 giinliik periyod igerisinde her giin &grencilerden 3 ezgiyi
yazmalar1 istenmistir. Deney grubu ezgileri anlik isitsel ve gorsel doniitler verebilen
bir bilgisayar programi yardimiyla laboratuvar ortaminda yazarken, kontrol grubu
ise ezgileri defter-kalem kullanarak ev 6devi seklinde yazmiglardir. Ogrenciler
ayrica yazdiklart bu ezgileri koro dersi dncesinde de okumuslardir. Arastirmanin
sonucuna gore bilgisayar kullanan deney grubunun desifre sarki sdyleme becerileri,
defter-kalem kullanan kontrol grubuna gore anlamli diizeyde artis gostermistir.
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Bunlara ek olarak o6grencilere uygulanan goriisme anketi sonucunda bilgisayar
destekli ¢alisgan deney grubunun motivasyonunun da olumlu ydnde etkilendigi
gorillmistiir.

Ciftcibagsi (2013) ise arastirmasinda hizli okuma tekniklerinin tartim desifresi
becerisine olan etkilerini incelemistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Mehmet Akif
Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim géren 40
6grenci olugturmaktadir. Arastirma sonucuna gore hizli okuma tekniklerinin; tartim
ve metronom hizi agisindan diisiik zorlukta ve tartimsal a¢idan yiiksek zorlukta olan
ritmik climlelerin okunmasinda etkili olmadigi, bunun tersine tartim zorlugu diisiik
ve metronom hiz1 yiiksek ritmik ciimlelerin okunmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.
Arastirmada "gozilin sdylenen notadan ileri odaklanabilmesi" ve "notalari blok olarak
gorme" gibi Onerilen davraniglarin &grencilere kazandirilmasinda metin okumayi
hizlandirmak igin gelistirilen tekniklerden bazilarmin uygun olabilecegi
belirtilmistir.

Tartisma ve Sonu¢

Desifre sarki sdyleme, her miizisyenin sahip olmasi gereken bir beceri
olmakla beraber miizikal bagimsizligin da en giivenilir ve uygulanabilir
gostergelerindendir. Bir miizisyen, herhangi bir calgiya ihtiya¢ duymadan desifre
sarki sOyleyerek bir notasyonu ne oranda anlayabildigini sergileyebilir. Desifre sarki
sOyleme ve ¢alma becerisi, ayn1 zamanda egitmenlerin de dgrencilerinde en ¢ok
aradig1 6zelliklerdendir. Ogrencilerin herhangi bir derste verilen performans ddevini
egitimciye fazla ihtiyag duymadan hazir hale getirebilmesi; egitimcinin o derste
daha fazla yararli etkinliklere zaman ayirabilmesine ve daha saglikli bir ders ortami
olusmasina katki saglar. Desifre becerileri ayn1 zamanda egitim siirecini tamamlamig
bir 6grencinin hayati boyunca yeni repertuvarlar kesfedebilmesine olanak verir.

Tanidik olmayan notalar1 seslere doniistiirmek, arka planda ciddi bir zihinsel
islem gerektirmektedir. Desifre sarki sOyleyen birisi; devam eden metronom
vuruslartyla uyumlu sekilde; araliklara ve tartimlara dikkat ederken, notalar1 dogru
perde ve zamanlamada okumalidir. Her ne kadar desifre dncesinde genelde hazirlik
stiresi verilse de, bu siire icerisinde ezginin tiim yapisinin ezberlenmesi miimkiin
olmadig1 i¢in okuma islemi sirasinda alterasyon, modiilasyon, ilging aralik ve
tartimlar gibi bircok siirpriz etmen, Ogrenciye zorlu anlar yasatabilir. Fine ve
Younger (2004, s. 778)’a gore ezgi tanidik bir stilde yazilmig ise 6grenci ezgiyi
tahmin edebilecek ve desifre okuma islemi daha basarili sekilde yiiriitiilecektir.
Tanidik stil, aslinda genel olarak ezginin igerisindeki tonal fonksiyonlar ile
bagdasmaktadir. Tonal olmayan bir ezgi desifre edilirken &grenci, tamamen saf
aralilk okuma becerilerine giivenmek zorundadir. Bu durumda atonal ezgilerin
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tahmin edilebilirliginin yok denecek kadar az oldugu ve bununla beraber desifre
etmenin de tonal ezgilere gore ¢ok daha zor oldugu rahatlikla sdylenebilir.

Tonal olan bir ezginin rahat okunabilmesini saglayan asil etmen, okuyan
kisinin notalar1 tonal derece ve kaliplarla iliskilendirebilmesidir. Ornegin fa diyez
mindr tonundaki bir ezginin tonik notas1 okunurken, her defasinda fa diyez notasinin
aldig1 diyez isaretinin diger notalarla aralik iligkilerinin hesaplanmasina gerek
yoktur. Tonal dereceleri iyi ¢oziimleyebilmis biri, aralik hesaplar1 yapmaya gerek
duymaksizin fa diyez sesinin dizi icerisinde 1. derece oldugunu bilerek nasil
tinlamas1 ve okunmasi gerektigini kestirebilir. Bunlara dayanarak donanima eklenen
ariza sayisindaki artisin, ezgilerin desifre okunmasini zorlastirmayacagi diisiiniilse
de maalesef gercekte durum boyle degildir. Tonal dereceleri seslendirmede g¢ok
basarili bir 6grenci eger cesitli tonlarin derecelerine karsilik gelen notalart
hesaplayabilmede giigliik ¢ekiyorsa desifre sirasinda farkli tonlart okurken
problemler yasayacaktir. Do major tonundaki bir diyatonik ezgiyi ¢ogu Ogrenci
rahatlikla okuyabilirken benzer aralik ve tartimsal zorluktaki si major diyatonik bir
ezgiyi Ogrencilerin yine ayni rahatlikta okuyamamalar1 bu sebeptendir. Donanima
eklenen arizalarin artmasi teoride ezginin okunmasinit zorlastirmasa da, bu
degisitirici isaretler ve derecelere karsilik gelen notalarin degismesi dgrencilerin
gozlerini korkutabilmektedir. Farkli tonlardaki ezgileri okurken yasanan bu
zorluklar1 agmak ve tonal diisiinme becerisini artirabilmek amaciyla hareketli-do
yontemi, sabit-do yonteminin yaninda desifre sarki sdyleme becerilerini artirmak
amaciyla en ¢ok kullanilan yontemlerden bir tanesidir. Hareketli-do yonteminde
Ogrenciler bir nota gordiiklerinde ilk olarak o notanin mevcut ton igerisindeki
derecesini belirler, daha sonra bu notay1 ton major ise do major; mindr ise la minor
tonundaki karsiligt olan dereceye doniistiirerek okur. Cone (1998, s. 18), notalari
dizi igerisindeki derecesini bilerek okumanin sadece desifre becerilerini degil ayni
zamanda ezginin teorik yapisini1 anlamay1 da kolaylastirdigini belirtmistir. Notalar1
bir derece olarak gormek, donanimda bulunan arizalarin yarattigi karmasiklig
azaltirken 6grencilerin dikkatlerini daha ¢ok altere ses ve tartimlara verebilmesini
saglar. Hareketli-do sisteminde altere bir ses ile karsilagtiginda dgrencilerin, aralik
hesaplamasina gerek duymadan dizi igerisindeki hangi derecenin yukar1 veya asag1
yonlii degistigini hesaplamasi yeterlidir. Sonug olarak hareketli-do sisteminde; ton
icerisindeki derecelerin ve o derecelerin alterasyona ugramis hallerinin nasil
tinlamas1 gerektiginin kabaca bilinmesi, tim tonlardaki ezgilerin bu yontemle
rahatlikla okunabilecegini gostermektedir.

Tiim bu kolayliklarimin yaninda hareketli-do yontemi kendi igerisinde bazi
siirliliklar barindirmaktadir. Ezginin igerisinde bir modiilasyon bulundugunda ton
degisiminden dolayr notalarin da isimlendirmesi degisecektir. Buraya kadar bir
problem yok gibi goriinse de modiilasyonun okuma esnasinda 6grenci tarafindan
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farkedilebilmesi ve buna gore nota isimlerinin degistirilebilmesi ¢ok zordur (Pollock
2017, s. 12). Ayrica ezgilerde modiilasyon isleminin ¢ogu zaman genis bir alana
yayilarak yapilmasi da 6grencilerin nota isimlerini tam olarak ne zaman degistirmesi
gerektigini bilememesine ve zihinsel bir karmasiklik hissedilmesine neden olabilir.
Sabit-do yontemi ise bu yontemden farkli olarak herhangi bir tona bagli kalmamasi
ve atonal ezgileri de okuma imkani vermesiyle hareketli-do yodnteminden
ayrilmaktadir. Her tiirli notasyonun okunmasma imkan saglamasiyla sabit-do
yonteminin absoliit duyusa da destek verdigi sdylenebilir.

Hareketli-do ve sabit-do yontemlerinin 6grencilerin desifre sarki sdyleme
becerilerine olan etkileri bir¢ok aragtirmaya konu olmustur (Antinone, 2000; Henry
ve Demorest, 1994; Demorest ve May, 1995; Norris, 2003; Amkraut, 2004; Holmes,
2009; Hung, 2012). Boyle ve Lucas (1990, s. 2), egitimcilerin desifre sarki sGyleme
becerisini gelistirmek {izere gelistirilen yontemler konusunda fikir birligine
varamadiklarint belirtmistir. Calismalar incelendiginde hareketli-do yonteminin
ilkogretim diizeyindeki Ogrenciler lizerinde daha etkili oldugu ve bunun bu
diizeydeki 6grencilerin daha ¢ok basit yapidaki ezgiler ile ¢aligmasindan kaynakli
olabilecegi disiiniilmektedir. Lisans diizeyinde yiiriitillen ¢aligmalarda ise sabit-do
sisteminin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Hung (2012), ezgi kromatik ve diyatonik
yonden karmagiklastik¢a sabit-do yonteminin daha etkili oldugunu belirtmektedir.
Ayrica aragtirmacilar, okul ve dgretmen gibi faktorlerin ¢alismalariin sonuglarinda
karistirict etmen olarak rol oynayabilecegini belirtmislerdir. Tiim bunlara bagh
olarak nota okuma egitiminin ilk donemlerinde hareketli-do yonteminin
kullanilmasi, ezgi yapilarinin karmagiklastigi ileriki donem ¢alismalarda ise sabit-do
yonteminin kullanilmasi dnerilmektedir. Demorest (2001, akt. Pollock, 2017, s. 13),
desifre sarki sOylemeyi Ogretmenin tek bir en iyi yolunun olmadigmi ve bu
sonuglara ragmen bir yontemin digerine gore daha iyi oldugunu savunanlarin halen
var oldugunu belirtmistir.

Desifre oncesi ve sirasinda sergilenen davraniglar da ogrencilerin basari
diizeyine gore degiskenlik gosterebilmektedir (Killian ve Henry, 2005; Furby, 2008;
Vujovi¢ ve Bogunovi¢, 2012; Henry, 2008; Wristen, 2005; Pherson, 1994;
Halverson, 1974). Killian ve Henry (2005), hazirlik siiresi verildiginde dgrencilerin
daha yiiksek desifre puanlart aldiklarini, diisiik puanli 6grencilerin ise verilen
hazirlik siiresini etkin bir sekilde kullanamadiklarint belirtmistir. Bu ¢aligmanin
devamu niteliginde olan bagka bir ¢alismada (Henry, 2008) ise dgrencilere istenilen
davraniglar hakkinda 30 dakikalik bir egitim verilmis ve bu egitimin Ogrenci
basarisina etkileri incelenmistir. Calismanin sonuglarina gore verilen 30 dakikalik
egitimin desifre sarki sdyleme becerisinde anlamli bir artiga sebep olmadigi,
Ogrencilerin 6n ve son test performanslari arasinda kullandiklar istenilen davranis
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sayisinda ise anlamli bir arti oldugu goriilmistiir. Bu ¢alismanin bir benzerinin
daha uzun bir zamana yayilarak istenilen davraniglar hakkinda &grencilere bireysel
uygulamali egitim verilmesi ile yapilmasi onerilmektedir.

Calismalar Basarili 6grencilerin;

- Biiyiik resmi gorebildiklerini,

- Kendine giivendiklerini (Vujovi¢ ve Bogunovi¢, 2012),

- Tonaliteye dogru girebildiklerini,

- El isaretlerini kullanabildiklerini (Killian ve Henry, 2005),

- Hazirlik siirecini etkin degerlendirebildiklerini (Killian ve Henry, 2005;
Vujovi¢ ve Bogunovi¢, 2012),

- Hazirlik siirecinde sesini kullanabildiklerini

- Ritmik yapiy1 koruyabildiklerini (Furby, 2008; Killian ve Henry, 2005),
- Hazirlanma siirecinde birgok farkli strateji uygulayabildiklerini,

- Tonik sese kolayca donebildiklerini (Furby, 2008),

- Tonik sesi bir ¢algr yardimiyla daha az seslendirmeye gerek duyduklarini
(Furby, 2008; Vujovi¢ ve Bogunovi¢, 2012),

- Gozlerini, okudugu notanin ¢ok daha ilerisine odaklayarak bilgi
alabildiklerini (Wristen, 2005; Pherson, 1994; Halverson, 1974),

Basarisiz Ogrencilerin ise;

- Kulak-goz ve el-ses uyumsuzlugu igerisinde olduklarini (Pherson, 1994),
- Verilen hazirlik siiresini etkin degerlendiremediklerini,

- Sabit bir tempoya bagl kalamadiklarini,

- Baslangigtan sonra duraksadiklarini,

- Gozlerini notasyonun iizerinden g¢ektiklerini,
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- Etrafta salinarak sdylediklerini,
- Egitmenden siirekli 6ziir dilediklerini (Killian ve Henry, 2005),
- Hata yaptiginda ezgiyi daha fazla en basa donerek okumaya calistiklarini,

- Mekanik, kendine giivensiz ve iginden gelmeyerek okuduklarini (Furby,
2008) gostermistir.

Yapilan calismalar (Read, 1968; Killian ve Henry, 2005; Furby, 2008;
Demorest ve May, 1995; McClung, 2008; Tanner, 1985; Elliott, 1982; Henry ve
Demorest, 1994; Rogers, 2013; Norris, 2003) desifre sarki sdyleme becerisinin,
Ogrencilerin miizikal ge¢misi ile de iliskili oldugunu gostermektedir. Korolarda
sOylemek, calgi veya san egitimi almak, ¢algi topluluklarinda yer almak, ezgisel
dikte yazmak, desifre becerisinin tahmin edilebilmesini saglayan gostergelerdendir.
Bahsedilen tiim bu etkinliklerde dgrenciler dnceden tanimadiklar: repertuvar: desifre
etmek durumunda kalmaktadir. Koro, san, ¢algt ve toplu seslendirme vb. derslerde
yapilan bu dogal desifre etkinliklerinin desifre sarki sdyleme becerilerini dolayli
yoldan da olsa gelistirecegi agiktir.

Desifre sarki sOyleme becerilerini artirmak egitimcilerin en biiyiik
hedeflerinden birisidir. Egitimciler bu hedef ugruna birgok fikir ortaya atmis ve bu
fikirleri uygulamigtir. Ornegin tartim ve araliklar1 kendi igerisinde izole ederek
caligmak Ogrenci basarisina katki saglayabilmektedir. Tartim faktoriini devre dist
birakarak aralik okuma g¢aligmalari yapmak Ogrenci basarisinda anlamli bir fark
yaratirken (Barnes, 1960), aralik faktoriini devre disi1 birakarak tartim okuma
calismalart yapmak ise sadece egitimin ilk donemlerinde anlamli bir fark
yaratabilmistir (Tucker, 1969). Izole calismalarin haricinde eslik faktorii de
egitimciler tarafindan arastirma konusu olmustur. Calismalar (Boyle ve Lucas, 1990;
Fine ve Younger, 2004) desifre sarki sdyleme sirasinda piyano eslik etmenin 6grenci
performansina anlaml diizeyde olumlu etki biraktigini belirtmistir. Lucas (1994) ise
altt haftalik egitim siirecinde Ogrencileri eslik destegi ile calistirmanin esliksiz
calismaya gore desifre sarki sOyleme becerileri {iizerinde anlamli bir fark
yaratmadigini belirtmistir. Goriildigii iizere desifre performansi sirasinda dgrencileri
eslik ile desteklemek daha tutarli olmalarini saglarken, egitim siirecine eslik
faktoriinii dahil etmenin desifre basarisina herhangi bir etkisi bulunmamaktadir.

Egitimciler desifre sarki sdyleme becerilerini artirmak igin teknolojiden de
faydalanmislardir (Kuhn ve Allvin, 1967; Canelos, Murhpy, Blombach, ve Heck,
1980; Ozeas, 1991; Prasso, 1997). Bu ¢alismalar incelendiginde, bilgisayarlarin daha
¢ok izole edilmis aralik okuma c¢alismalarini yapmak iizere ise kosuldugu
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goriilmektedir. Bilgisayarlar 6grencilere bireysel ¢aligma ve aninda doniit verebilme
imkan1 verebilmektedir. Bireysel c¢aligma imkani her ne kadar bir avantaj gibi
goriinse de dgrenciler mutlaka bir egitmen kontroliinde programli 6grenme (Canelos
vd., 1980) siirecine tabil tutulmalidir. Ayrica aninda doniit verebilme ozelligi
ogrencilerin kimi zaman duygusal tepkiler vermesine de sebep olabilir (Kuhn ve
Allvin, 1967). Ek olarak Ozeas (1991), bilgisayar destekli egitimin, diisiik seviyeli
baslangi¢ dgrencileri iizerinde geleneksel sinif i¢i egitime goére basarisiz kaldigim
belirtmistir. Teknolojinin gelismesiyle akilli telefonlar da artik neredeyse masaiistii
bilgisayarlar seviyesinde islemci kapasitesine ulagmis durumdadir. Akilli telefonlar,
kolay tasinabilmesi, mikrofon ve c¢alma ozellikleriyle aralik okuma becerilerini
gelistirebilecek uygulamalar1 igeriginde barindirabilir. Egitimciler, uygulama
magazalarindaki kaliteli igerige sahip uygulamalarn kesfederek oOgrencilerini bu
uygulamalar1 kullanmalar1 yo6niinde tesvik etmelidir. Tim bu veriler 1siginda
bilgisayar destekli egitimin desifre basarisini artirmak amactyla sinif igi etkinliklere
destek niteliginde, egitmen kontroliinde ve programli Ogrenme yoluyla
gergeklestirilmesi 6nerilmektedir.

Ders dis1 bireysel ¢alismalar da desifre sarki okuma becerilerini olumlu
yonde etkilemektedir (Killian ve Henry, 2005; Henry, 2008). Ornegin ortaokul
6grencilerinin koro dersi dncesi 1sinma ¢aligmalarinda sistematik 2 dakikalik desifre
okuma caligmalar1 yapmasinin grenci basarisina anlamli diizeyde olumlu etkiler
biraktigi goriilmiistiir (Cutietta, 1979). Ayrica Brittain (1998, s. 15) de desifre
becerisini gelistirmede giinliik ¢aliymalar yapmanin Onemine vurgu yapmistir.
Egitimciler, dgrencilerin ders disinda da g¢alisabilmesini saglayacak yeni yollar
bularak desifre sarki sdyleme becerilerini gelistirmeye ¢aligmalidir. Bilgisayar veya
piyano destekli yiiriitiilen bireysel ¢aligmalar, 6grencilerin baska bir kimseye ihtiyag
duymadan galisabilmesini saglar. Ornegin Foltz (1976), &grencilerin piyano ile
bireysel aralik okuma c¢alismalari yapabilecegi bir etkinlik diizenlemistir. Bu
etkinlikte 6grenciler kagit lizerinde bulunan bir dizi aralig sirasiyla okuyarak dizinin
ilk sesine donmektedirler. Baslangi¢ sesi ve bitis sesini piyano yardimiyla kontrol
eden Ogrenci, yaptigi islemin dogrulugunu kontrol edebilmektedir. Foltz’un
gelistirdigi etkinliklerin benzerleri gelistirilerek desifre sarki sdyleme konusunda
problem yasayan 6grencilerin bireysel gelisimleri kolaylikla desteklenebilir.

Degsifre sarki soyleme becerilerinin gelistirilmesinde ders igi tekrar ve
alistirmalarin yeri biiyiikk olsa da (Nart, 2013, s. 416) yiizlerce solfej ezgisini
ogrenmek, desifre becerilerini tam anlamiyla gelistirmeyecektir (Rawlins, 2005, s.
27). Bas (2015, s. 109), 6grencilerin solfej ezgilerini defalarca galarak, sdyleyerek
calismasinin genellikle basvurulan bir yontem oldugunu, bu tip &grencilerin
performans esnasinda ¢algi destegi gekildiginde basarisizliga ugrayabileceklerini
belirtmistir. Egitimcilerin derslerinde solfej ezgilerini daha ¢ok nota okuma
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becerilerini (nota heceleri, siislemeler, isaretler vb.) gelistirmek amaciyla
kullanmalar1 6nerilmektedir. Bas (2015, s. 109), bahsedilen ezberleme yonteminin
kisa siireler i¢in faydali olabilecegini belirtirken, Kalan (2019) ise kulaktan sarki
6grenmenin desifre sarki sdyleme becerisinde geleneksel yonteme gore anlamli bir
fark yaratmadigini belirtmistir. Solfej ezgilerinin ezberlenmesi haricinde egitimciler,
derslerinde mutlaka 6grencilerin desifre sarki soyleme becerilerini gelistirme amaglt
hazirlanmig basit icerikli materyaller kullanmalidir (Rawlins, 2005, s. 27). Bu
materyaller tanidik veya tanidik olmayan ezgilerden olusabilir. Caligmalar (Danfelt,
1970; Henry, 2004), tanidik veya tanidik olmayan ezgiler ile ¢aligmanin dgrencilerin
desifre becerilerine anlamli farka neden olmadigini gostermistir. Egitimciler ayni
zamanda derste kullanacaklar1 ezgileri segerken Ogrencilerin ses smirlarmi da
dikkate almalidir. Apaydinli (2009, s. 4), Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde
okutulmakta olan solfej igerikli kitaplarin, ses smir1 agisindan Ogrencilerin
%53’linde bazi problemlere neden olabildigini belirtmistir. Ayrica Tiirkiye’de miizik
Ogretmenligi programlarinda okutulmakta olan solfej kitaplari, ses simir1 bolgesi
acisindan incelendiginde ise bas ve alto ses rengine sahip Ggrenciler i¢in uygun
olmadiklar1 gériilmektedir (ilkay, 2004, s. 21, s. 25, vb.). McCoy (1997, s. 365),
ogrencilerin daha rahat edebilmeleri igin kendi ses sinirlarina uygun yerlerde
sOylemeleri gerektigini belirtmistir. Halihazirda araliksal ve tartimsal zorluklarla
bogusan bir Ogrenciye rahat okuyamayacagi notalari sdylettirmeye c¢aligmak,
siiphesiz ki basariy1 olumsuz etkileyecektir.

Kaynakc¢a

Amkraut, M. (2004), A comparison of the kodaly method and the traditional method
to determine pitch accuracy in grade 6 choral sight-singing, Master's Thesis, Florida
International University, Florida.

Antinone, P. M. (2000), The effect of moveable-do versus fixed-do sight reading
systems on beginning choral students’ melodic sight-reading accuracy, Master’s Thesis,
Texas Women’s University

Apaydmli, K. (2009), Anadolu giizel sanatlar lisesi miizik boliimii 6grencilerinin
miiziksel isitme-okuma-yazma dersinde Kkarsilastiklari sorunlar ve ¢oziim Onerileri,
http://www.muzikegitimcileri.net/ sitesinden 13.09.2019 tarihinde erisilmistir.

Barnes, J. W. (1960) An experimental study of interval drill as it affects sight singing
skill, Doctoral Dissertation, Indiana University, Dissertation abstract international.

Bas, E. (2015), Ezgi kaliplar: kullamilarak baslangi¢ solfej ve dikte egitimine yonelik
bir model iizerine arastirma, Doktora Tezi, inénii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Malatya.

155 www.sanategitimidergisi.com



Ozgiil Yusuf ”Desifre Sarki Soyleme Egitimi Uzerine Genel Yaklasimlar” sed 7 (2), s.135-159.

Benward, B. & Saker, M. (1977) Music - In Theory and Practice - Volume I.

Boyle, J. D. & Lucas, K. V. (1990), The effect of context on sightsinging, Bulletin of
the Council for Research in Music Education, (106), 1-9.

Brittain, L. M. (1998), Sight-singing pedagogy: research applied to classroom
methods, The Choral Journal, (39), 9-15.

Canelos, J. J., Murhpy, B. A., Blombach, A. K., & Heck, W. C. (1980). Evaluation of
three types of instructional strategy for learner acquisition of intervals. Journal of Research in
Music Education, 28 (4), 243-49.

Cone, L. G. (1998), The unaccompanied choral rehearsal, Music Educators Journal,
85(2), 17-22.

Cutietta, R. (1979), The effects of including systemized sight-singing drill in the
middle school choral rehearsal, Contributions to Music Education, (7), 12-20.

Ciftgibasi, M. C. (2013), Hizli okuma teknikleri egitiminin miizik egitiminde desifie
becerisine etkisi, Doktora Tezi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Burdur.

Danfelt, L. S. (1970). An experimental study of sight singing of selected groups of
college music students, Doctoral Dissertation, Florida State University, Florida.

Daniel, G. S. (2005), Sight-reading ability in wind and percussion students: a review
of recent literature, Applicatons of Research in Music Education, 24(1), 57-70.

Demorest, S. M. & May, W. V. (1995), Sight-singing instruction in the choral
ensemble: factors related to individual performance, Journal of Research in Music Education,
43(2), 156-167.

Elliott, C. A. (1982), The relationships among instrumental sight-reading ability and
seven selected predictor variables, Journal of Research in Music Education, 30(1), 5-14.

Fine, P. & Younger, H. (2004), Sight-singing performance and piano accompaniment,
Proceedings of the 8th International Conference on Music Perception & Cognition, 778-781.

Foltz, R. E. (1976), Sight-singing: some new ideas on an old institution, College
Music Symposium, (16), 95-100.

Furby, V. J. (2008), Process and product: The sight singing backgrounds and
behaviors of first year undergraduate students, Doctoral dissertation, Ohio State University.

Halverson, D. L. (1974), A biometric analysis of eye movement patterns of sight-
singers, Doctoral dissertation, Ohio State University.

www.sanategitimidergisi.com 156



DOI: 10.7816/sed-07-02-02 sed, 2019, Cilt 7, Say1 2, Volume 7, Issue 2

Hung, J. L. (2012). An investigation of the influence of fixed-do and movable-do
solfége systems on sight-singing pitch accuracy for various levels of diatonic and chromatic
complexity. Doctoral dissertation, The University Of San Francisco.

Henry, M. & Demorest, S. M. (1994), Individual sight singing achievement in
successful choral ensembles: A preliminary study, Update: Applications of Research in Music
Education, (13), 4-8.

Henry, M. L. (2008), The use of specific practice and performance strategies in sight-
singing instruction, UPDATE: Applications of Research in Music Education, 26(2), 11-16.

Holmes, A. V. (2009), Effect of fixed-do and movable-do solfege instruction on the
development of sight-singing skills in 7 and 8 year-old children, Doctoral dissertation,
University Of Florida.

Hutton, D. (1953), A comperative study of two methods of teaching sight singing in
the fourth grade, Journal of Research in Music Education, 1(2), 119-126.

ilkay, H. (2004), Tiirkiye'deki egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi béliimii miizik
ogretmenligi anabilim dali miizik teorisi ve igitme egitimi dersinde okutulan solfej kitaplarinin
miizik egitimine uygunlugu agisindan incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Kalan, K. B. (2019), Kulaktan sarki &6grenme ydénteminin miizik &gretmenligi
programi dgrencilerinin  ezberleme ve degifre becerisine etkisi, Doktora Tezi, Inonii
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Malatya.

Killian, J. N. & Henry, M. L. (2005), A comparison of successful and unsuccessful
strategies in individual sight-singing preparation and performance, Journal of Research in
Music Education, 53(1), 51-65.

Kuhn, W. E., & Allvin, R. L. (1967), Computer-assisted teaching: A new approach to
research in music, Journal of Research in Music Education, 15(4), 305-315.

Lucas, K. V. (1994), Contextual condition and sightsinging achievement of middle
school choral students, Journal of Research in Music Education, 42(3), 203-216.

McClung, A. C. (2008), Sight-singing scores of high school choristers with extensive
training in movable solfége syllables and curwen hand signs, Journal of Research in Music
Education, 56(3), 255-266.

McCoy, C. M. (1997), Factors relating to pitch-matching skills of elementary
education majors, Journal of Research in Music Education, 45(3), 356-366.

157 www.sanategitimidergisi.com



Ozgiil Yusuf ”Desifre Sarki Soyleme Egitimi Uzerine Genel Yaklasimlar” sed 7 (2), s.135-159.

Nart, S. D. (2013), Desifre sarki s6yleme egitimine yonelik dgretim metodu Onerisi,
International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,
8(3), 413-425.

Nichols, B. (2013), The way we do the things we do: A survey of middle-school
choral educators' sightsinging attitudes and influences, Contributions to Music Education,
(39), 87-100.

Norris, C. E. (2003), The relationship between sight singing achievement and melodic
dictation achievement, Contributions to Music Education, 30(1), 39-53.

Ozeas, N. L. (1991). The effect of the use of a computer assisted drill program on the
aural skill development of students in beginning solfége, Doctoral dissertation, University of
Ittsburgh, Dissertation Abstracts International.

Pherson, M. C. (1994). Factors and abilities influencing sightreading skill in music,
Journal of Research in Music Education, 42(3), 217-231.

Pollock, M. L. (2017), Sight-singing pedagogy : A survey of high school choral
director, Master's Thesis, University of Louisville.

Prasso, N. M. (1997). An examination of the effect of writing melodies, using a
computer based song-writing program, on high school students' individual learning of sight-
singing skills. Doctoral Dissertation, Columbia University.

Rawlins, R. (2005) Sight singing for instrumentalists, American Music Teacher
Magazine (December 2005-2006).

Read, J. W. (1968). An investigation of the relationship of selected variables to sight-
singing ability, Doctoral dissertation, North Texas State University, Dissertation Abstracts
International.

Reifinger, J. L. (2018), The relatonship of pitch sight-singing skills with tonal
discriminaton, language reading skills, and academic ablity in children, Journal of Research
in Music Education. 66(1), 71-91.

Rogers, M. (2013). Aural dictation affects high achievement in sight singing,
performance and composition skills. Australian Journal of Music Education, (1), 34-52.

Sager, T. & Giirpinar, E. & Zahal, O. (2013), Hareketli do solfej metodu ile
geleneksel Tiirk sanat miizigi solfej caligmalari arasindaki iligkilerin karsilastirmali olarak
incelenmesi, Inonii Universitesi Sanat ve Tasarim Dergisi, 3(8), 155-164.

Tanner, D. R. (1985), Reviewed work(s): An investigation of the difficulty levels of
selected tonal patterns as perceived aurally and performed vocally by high school students by

www.sanategitimidergisi.com 158



DOI: 10.7816/sed-07-02-02 sed, 2019, Cilt 7, Say1 2, Volume 7, Issue 2

marilyn schlicher jones, Bulletin of the Council for Research in Music Education, (84), 99-
103.

Tucker, G. L. (1969), The influence of isolated rhythmic drill on growth in sight
singing, Doctoral dissertation, University of Oklahoma.

Vujovi¢, 1. & Bogunovi¢, B. (2012). Cognitive strategies in sight-singing.
Proceedings of the 12th International Conference on Music Perception and Cognition and the

8th Triennial Conference of the European Society for the Cognitive Sciences of Music, 1106-
1111.

Wristen, B. (2005). Cognition and motor execution in piano sightreading: A review of
literature. Applications of Research in Music Education, 24(1), 44-56.

159 www.sanategitimidergisi.com



