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CARL PHILIPP EMANUEL BACH’IN SOLFEGGIO
ADLI ESERININ OGRENME STRATEJILERI
AGISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Yiiksel PIRGON!
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Bu ¢alismada Carl Philipp Emanuel Bach’in Solfeggio adli eserinde
Ogrencilerin bireysel c¢alisma siireci igerisinde uygulayabilecekleri “caligma
bicimleri”, Weinstein ve Mayer tarafindan gelistirilen 6grenme stratejileri
cercevesinde sunulmustur. Ogrenme stratejileri, 6grencilerin kendi 6grenme
durumlarimi denetleyip olusturmalar1 ve uygulamalari agisindan yol gosterici
olmast nedeni ile olduk¢a dnemli bir alan olarak yayginlagsmaya baglamistir.
Bu nedenle 6grenme stratejilerinin ¢algi egitimi, dolayisiyla piyano egitimi
cergevesi igerisinde de degerlendirilmesi kac¢inilmazdir. Bu ¢aligmanin
ogrencilere kendi 6grenme yollarinin farkina varip, bu yollar ¢ergevesinde
“calisma bi¢imleri” olusturma noktasinda rehber olmasi amaglanmistir.
Bunun i¢in dncelikle eserin teknik analizi yapilmis, bu analiz sonucunda eser
bes adet teknik motife ayrilmistir. Eserin ayni zamanda ana temasini
olusturan teknik motif segilerek o motife yonelik aragtirmaci tarafindan
tiretilen galigma bigimleri Weinstein ve Mayer tarafindan gelistirilen 6grenme
stratejileri ¢ergevesi igerisinde gruplanmigtir. Caligmanin  sonucunda
ogrencilerin bireysel piyano c¢alisma siire¢lerinde kendi 6grenme durumlart
dogrultusunda tercih edebilecekleri “calisma bicimleri” segenek olarak
sunulmustur. Solfeggio adli eser {izerinden olusturulan bu galismada sunulan
calisma bicimlerinin sadece bu eser igin diisiiniilmesi kisir bir yaklasim
olacaktir. Bu ¢alisma bigimleri ¢aligilan her esere uyarlanabilir niteliktedir.
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AN EVALUATION OF LEARNING STRATEGIES IN

STUDYING TO PLAY THE SOLFEGGIO BY CARL

PHILIPP EMANUEL BACH

ABSTRACT

In this research, an evaluation was made of “study styles” within the
framework of the Weinstein/Mayer learning strategies, which could be
applied by students within their personal study periods of the Solfeggio by
Emanuel Bach. In recent years, learning strategies have started to become
widespread as an important area because they are a guide for students to form
and evaluate their own learning situations. Therefore, the evaluation of piano
training within musical instrument education will provide a valuable result.
The aim of this study was for students to be aware of their own learning paths
within their personal study processes and to be a guide at the point of forming
‘study styles’. To achieve this, technical analysis was made of the work, and
as a result of this analysis, the work was separated into 5 technical motifs.
The study styles produced by the researcher directed to main theme motif
were grouped within the framework of Weinstein/Mayer learning strategies.
As a result of the research, ‘study styles’ were presented as an option which
could be selected by students in their personal piano practice periods
according to their own learning status. These study styles can be applied to
every work being studied.

Keywords: Carl Phillip Emanuel Bach, Weinstein and Mayer,
Piano, Learning Strategies, Study Styles.
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1. GIRIS

Ogrenme, egitim bilimcilerin iizerinde yogun bir sekilde ¢alist11, anlamaya
ve anlamlandirmaya ¢alistig1 bir alandir. Bu alanda davranigct ve biligsel yaklasimlar
dikkat ¢cekmektedir. Bu iki yaklasimda ortak olan sey 6grenmenin belli bir yol ve
sistem tizerinden gergeklestigidir. Son zamanlarda ortaya konulan yaklagimlara
bakildiginda ise 6grenme siirecinin isleyisinin kisiden kisiye farklilik gosterebildigi
ortaya ¢ikmistir. Bu cercevede her 6grenen, kendi 6grenme yontemini, taktiklerini
Ve stratejilerini dogustan gelen 6grenme stilleri iizerine konuglandirir.

Calg1 egitiminde de siireg benzer bir sekilde isler. Ogrenci dogustan
getirdigi O6grenme stilleri lizerine kendi 6grenme bi¢imini olusturur. Devinigsel
ogrenenler farkli yollar tercih ederken, gorsel 6grenenler daha farkli stratejiler
gelistirebilmektedir. Isitsel 6grenenler bambaska bir yaklasimla 6grenmeyi tercih
ederken, bu ig¢ tipin farkli kombinasyonlarda karmasi olan 6grenen tipleri daha
degisik yollarla 6grenmeyi tercih edebilmektedir. Egitim bilimciler tiim 6grenme
alanlarinda uygulanan ve tercih edilen 6grenme stratejilerini belli baslt kategorilere
ve gruplara ayirmislardir. Bu yaklagimlar c¢algi egitiminde de kendisini gosterir.
Calg1 egitimi siireci pragmatik bir siirectir. Bu nedenle 6grenenin calgi caligma
stirecini son derece pragmatik yontemlerle yapilandirmast ve uygulamasi
o6grenmenin verimliliginin arttirmada oldukga etkili olacaktir.

Bir miizik aleti calmak en karmagik insan faaliyetlerinden biridir. Bu
faaliyet sirasinda irade, dikkat, duyu, algi, diisiinme, hafiza hayal gibi
yiiksek diizeydeki fiziksel ve zihinsel siire¢lerin kusursuz islemesi;
fiziksel hareketlerde incelik ve uyum son derece onemlidir. Bir miizik
aletinin yardimyla kendi duygu ve disiincelerini aktaracagi oyun
hareketleri teknigine sahip olmayan bireyin, iist diizeyde bir sanatsal
sonuca ulagsmasi miimkiin degildir (Gasimova, 2010, s. 99).

Bir miizik aletinde teknik birikim elde etmenin en vazgegilmez ve
tartismasiz yolu; yogun, bilingli ve diizenli bir ¢aligma programi uygulamaktadir.
Biitiin ¢algilar i¢in gegerli olan bu prensip elbette ki piyano calgisi i¢in de gegerlidir.
“Egitim fakiiltesi miizik dgretmenligi lisans programi ders tanimlarinda ‘piyano
egitimi ve Ogretimi, bu programin temelini olusturur’ ifadesi yer almaktadir. Bu
programin temelini olusturan ¢alginin o program admna 6nemli bir sorumluluk
yiiklenmis oldugu agiktir” (Kivrak, 2003, s. 210).

Piyano dersi sadece egitim fakiiltesi mizik &gretmenligi
programlarinda degil, mesleki miizik egitimi veren tiim kurumlarda
temel ders konumundadir. Gerek konservatuar, gerek giizel sanatlar
fakiiltelerinin miizik béliimleri ve gerekse egitim fakdiltelerinin miizik
ogretmenligi programlarindan hangisinden mezun olunursa olunsun,
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piyano dersi vasitasiyla kazanilmig tiim beceriler, o ana kadar
edinilmis olan mesleki donanimlarin en temel ve kapsayici yapi
taslarindan birisi olmaya devam edecektir. Bu nedenle, aliman piyano
egitiminin kazanglarini bir an 6nce edinmenin baslica yollarindan biri
dogru ve bilingli ¢alisma tekniklerini 6grencinin bireysel calisma
stirecine adapte etmesidir (Pirgon, 2010, s. 213).

“Piyano egitiminde 6grenciye kazandirilmasi gereken temel davranislardan
biri de, alistirma caligmalarinin nasil yapilacaginin ve pargalarin nasil ¢calisilacaginin
ogretilmesidir” (Ercan, 2013, s. 180). Bu dgretilmedigi taktirde 6grencilerin bireysel
calisma siireclerinde ¢cogunlukla verimsiz c¢alisma bigimleri uyguladiklari ve bunun
neticesinde umduklart gelismeyi yakalayamadiklart goriilmektedir. Bu durum,
Ogrencinin umutsuzluga kapilmasina, ¢alisma azmini kaybetmesine ve galgisindan
sogumasina neden olabilmektedir. Miizik egitimi veren kurumlarda “temel ders”
konumundaki bu derste yasanan bu tiir sorunlarin diger dersleri de yansidigi
goriilebilmektedir.

Piyano Ogretmeni ve izlenilen yontem ve teknikler ile piyano
metotlari, etiitler, aligtirmalar ve yapitlar1 gibi 6gretim materyalleri ne
kadar iyi olursa olsun; 6grenci yetersiz ¢aligtyorsa ve daha da 6nemlisi
kendi kendine nasil ¢alismasi gerektigini bilmiyorsa, egitimde bir yere
varilamayacagi bilinen bir gergektir. Verilen 6devlerin bilingsiz olarak
hazirlanmasi durumunda, piyano dersi i¢in saptanan siirenin 6nemli
bir bolimii pekismis yanlislar1 diizeltmeye calismakla gegirilecektir
(Cimen, 1994, s. 138).

“Herhangi bir giigliigli yenmek icin onu gozii kapali olarak saatlerce
tekrarlamaktan higbir netice elde edilemez. Giigliigiin neden ileri geldigini kavramali
ve o noktayr yenmelidir” (Fenmen, 1947, s. 107). Tim bunlar dogrultusunda su
sOylenebilir ki; Ogrencinin bireysel piyano calisma siirecinde etkili, dogru ve
bilimsel yontemler ile kendi ihtiyaclari dogrultusunda g¢alisma bicimleri iiretmesi
oldukca onemlidir. Bu sadece piyano egitimi i¢in degil genel anlamda her tiirlii
bilginin edinilmesi, 6ziimsenmesi, kalict hale getirilmesi ve tiim bunlarin neticesinde
ogrenilmesi noktasinda énemli bir gerekliliktir.

“Ogrenme kavrami, bireylerin yeni bir bilgi karsisinda zihnini harekete
gegirmesi ve bilgiyi kendi yontemleri ile isleyerek kalici hale getirmesi siirecine
dayanmaktadir. Bireylerin bu siirecte kullandiklar1 yontemler, kendi bilissel
o0grenme kapasiteleri, tutumlar1 ve kendilerine 6zgli 6grenme yaklasimlariyla
ilgilidir’ (Kurtuldu, 2012, s. 236). Weinstein ve Mayer’a (1986) gore, “iyi bir
ogretim, 0grencilere nasil 6grenecegini, nasil hatirlayacagini, nasil diisiinecegini ve
kendilerini nasil giidiileyeceklerini 6gretmeyi kapsar” (aktaran Agikgoz, 2005, s.
79). “Ogrenciler bilgileri 6grenirken bircok giicliikle karsilasmaktadir. Bazi
ogrenciler ¢ok g¢alistiklart halde basarili olamazken, bazilar1 ise kisa siire ¢alisarak
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basarili olabilmektedir” (Dikbas ve Hasirci, 2008, s. 70). Bazen bir dgrencinin
uyguladifi calisma bicimi, ayni soruna sahip baska bir Ogrenci igin etkili
olamamakta ve sorunu ¢ézememektedir. Bu durum her zaman, sorunu ¢ézemeyen
Ogrencinin algi, zeka ve yetenek diizeyinin diisik olduguyla ilgili olmayip,
Ogrencinin ayni sorunu farkli yol ve yontemlerle daha etkili bir sekilde ¢ozebilecegi
seklinde de yorumlanmalidir.

“Baska bir deyisle, yasam boyu O6grenmenin geregi olarak G&grencinin
baskalarina bagimli olmaksizin 6grenebilmesi igin kendi 6grenme islemleri lizerinde
daha ¢ok kontrol ve inisiyatif sahibi olmasi ve Oncelikle dgrenmeyi dgrenmesi
gerekmektedir” (Somuncuoglu ve Yildirim, 1998, s. 31). Bu noktada 6grencinin
kendi 6grenme yollarin1 kesfedip uygulayabilir hale gelmesi, 6grenme eylemini en
etkin boyutta gerseklestirebilmesi i¢in kendisine has ¢alisma taktikleri ve yontemleri
kullanabilmesi; bu taktik ve yontemlerin etkili olmadigi durumlarda farkl taktik ve
yontemler gelistirip uygulayabilmesi durumu, 6grenme stratejileri olarak tanimlanur.

“Ogrenme stratejileri, dgrencilerin 6grenme-6gretme siireci i¢inde ya da
bireysel hazirliklarinda kendisine sunulan bilgileri zihinsel siireglerinden gegirerek,
ona anlam vermesi ve kendine mal etmesi i¢in gerekli cabalari ortaya koymast
siirecidir” (Tay, 2005, s. 213). Ogrencinin 6grenme siirecinde aktif bir sekilde kendi
O0grenmesini diizenleyebilen bir birey oldugu yaklasiminin son zamanlarda énem
kazanmasi, 6grenme stratejilerinin egitim alanindaki 6nemini artirmistir. Bu nedenle
O0grenme stratejileri lizerine bir ¢ok arastirmaci ¢alismalar yapmustir.

Ornegin, Gagne ve Driscoll (1988) dgrenme stratejilerini bes
grupta siniflamiglardir. Bu stratejiler sunlardir:

Dikkat stratejileri: Ogrencinin zihinsel siireclerini karsilastig
yeni bilgiler iizerinde yogunlagtirdigi,

1. Kisa siireli depolamayr artirma stratejileri: Bilginin kisa siireli bellekte tutulma
siiresini artiran,

2. Kodlamayr artirma stratejileri: Bilginin uzun siireli bellege yerlestirilmeisi igin
kullanilan,

3. Geri getirmeyi artirma stratejileri: Bilginin uzun siireli bellekten isleyen
bellege getirilmesi igin kullanilan,

4, [zleme stratejileri: Ogrencinin kendi diisiinme ve 6grenme yollarinimn farkinda
olmast ve kendisini degerlendirmesini saglayan stratejilerdir (Yiksel, 2014, s.
153).

Weinstein ve Mayer ise (1986) Ogrenme islemini dort asamada
toplamaktadir. Bunlarin birincisi se¢me asamasidir. Bu agamada
dikkatin odaklandig1 bilgi aktif bellege aktarilir. Edinme seklinde
adlandirilan ikinci asamada bilgi aktif bellekten uzun siireli bellege
aktarihr. Uciincli asama olan yapilandirma siirecinde ise Ogrenci,
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edindigi bilgiyi kendi i¢inde iliskilendirerek anlamlandirir. Son agama
olan entegrasyon siirecinde ise uzun-siireli bellekte daha Onceden
yerlesik olan diger bilgiler taranir ve yeni edinilen bilgi ile
iliskilendirilir (Somuncuoglu ve Yildirim, 1998, s. 32).

Giinlimiizde en yaygmn olarak kullanilan Ogrenme stratejileri
simiflamalarindan birisi de Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan
yapilmustir. Bu smiflamada stratejiler sunlardir:

1. Tekrar stratejileri: Ogrencinin yeni gelen bilgileri tekrarlayarak kisa siireli bellekte
tutmasi ya da uzun siireli bellege kodlamasini saglayan,

2. Anlamlandwma stratejileri: Ogrencinin yeni bilgileri eski bilgilerle iliskilendirerek
zihinde anlamli hale getirmesine yonelik kullandigi,

3. Orgiitleme stratejileri: Ogrencinin yeni bilgileri yeniden diizenleyip yapilandirarak
kalicilig1 artirmaya yonelik kullandigi,

4. Kavramayi izleme stratejileri: Ogrencilerin kendi 6grenme yollarinin farkinda
olmalarinin ve buna gére kendi 6grenmelerini diizenleyebimelerini saglayan,

5. Duyussal stratejiler: Ogrencinin duyussal nitelikteki engelleri ortadan kaldirmak
tizere kullandigz stratejilerdir (Yiiksel, 2014, ss. 153-154).

Ogrenme stratejilerinin  temel islevi, ogrencilerin 6grenmelerini
denetlemelerini ve yonlendirmelerini saglamaktir. Ogrenciler, her
6grenme konusu ya da durumu igin farkli 6grenme stratejileri
kullanabilirler. Bu da 6grenme stratejilerinin ¢esitlendirilebilir ve
gerektiginde degistirilebilir nitelikte olduklarini gosterir. Degisik
ogrenme stratejilerini  kullanabilen ve yeni &6grenme stratejileri
gelistirebilen ogrencilerin, kendi kendilerine ve etkili 6grenmeyi
gerceklestirebildiklerini sdyleyebilir (Ozer, 1993, s. 162).

Tim bu anlatilanlar g¢ercevesinde bu caligmanin, 6grencilerin piyano
egitimi siirecinde Ogrenmeyi Ogrenmelerine yardimci olacak ve Ogrenme
stratejilerine gore siniflandirilmig ¢alisma bigimi Onerilerinin 6grencilere kendi
yontem ve tekniklerini olusturmalari noktasinda rehberlik edebilecegi
diistiniilmiistiir. Bu yollarla sorunlarini tespit edebilen ve bu sorunlara yonelik
¢alisma bigimleri lretebilen Ggrencilerin piyano ders basarilarinin ve bu galgiya
kars1 tutumlarinin olumlu bir sekilde etkilenmesi olasiligi muhtemeldir. Sunulan bu
calisma bigimleri Weinstein ve Mayer tarafindan ortaya konulan 6grenme stratejileri
gercevesi igerisinde arastirmaci tarafindan olusturulmustur.

Bu baglamda yapilan bu arastirmada su sorulara cevap aranmistir:

1. Carl Philipp Emanuel Bach’in H 220 Solfeggio adli eserinin teknik analizi
nasildir?
2. Tekrar stratejileri agisindan dnerilen ¢aligma bigimleri neler olabilir?
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3. Anlamlandirma stratejileri agisindan Onerilen c¢alisma bigimleri neler
olabilir?

4. Orgiitleme stratejileri agisindan onerilen calisma bicimleri neler olabilir?

5. Kavramayi izleme stratejileri agisindan Onerilen calisma bicimleri neler
olabilir?

6. Duyussal stratejiler agisindan Onerilen ¢aligma bicimleri neler olabilir?

1.1. Amag

Bu ¢alismada analizi yapilan eserin teknik yapisi teknik motiflere ayrilip
kategorize edilerek bu teknik motiflerden biri lizerinden uygun calisma bicimlerinin
Weinstein ve Mayer tarafindan ortaya konulan 6grenme stratejileri ¢ercevesinde
gruplanmasi hedeflenmistir. Bu sekilde, 6grencilerin piyano egitimi siireci i¢erisinde
calistiklart  eserlerde  karsilagtiklari  problemleri  ¢oziimlemede Ogrenmeyi
kolaylagtiracak calisma bicimlerinin tavsiye edilmesi amaglanmigtir. Carl Philipp
Emanuel Bach’in H 220 Solfeggio adli eseri 6rnek bir eser olup ayni yaklagimin
biitiin ¢alisilan eserlerde kullanilmasi, 6grencinin kendisine uygun grenme stratejisi
cercevesinde calismalarina yon vermesi en temel hedeftir.

2. YONTEM

Bu c¢alismada, kuramsal ¢ergeveyi olusturan “piyano ¢aligma yontemleri ve
O0grenme stratejileri” ile ilgili verileri elde etmek igin genel tarama modeli
kullanilmistir. Carl Philipp Emanuel Bach’in H 220 Solfeggio adli eserinin teknik
yapisini ¢oziimlemek amaciyla ise nitel arastirma yontemlerinden biri olan betimsel
analiz yontemi kullanilmis, verilerin kategorize edilip diizenlenmesi asamasinda ise
icerik analizi yontemi kullanilmustir.

“Igerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek
kavramalara ve iligkilere ulagmaktir. Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan
veriler, igerik analizinde daha derin bir isleme tabi tutulur ve betimsel yaklagimla
fark edilemeyen kavram ve temalar bu analiz sonucu kesfedilebilir” (Simsek ve
Yildirim, 2011, s. 227).

2.1. Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen nitel veriler betimlendikten sonra benzer unsurda
olanlar belli kategoriler altinda toparlanarak analiz edilip sunulmustur. Bu baglamda
“Teknik Motif A, Teknik Motif B, Teknik Motif C, Teknik Motif D ve Teknik Motif
E” adi verilen bes ayri kategori olusturulmustur. Bu teknik motiflerin eser
icerisindeki betimsel dagilimlar1 % frekans hesabi ile hesaplanip sunulmustur.
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3. BULGULAR VE YORUM
3.1. Eserin Teknik Yapisimin Analizi

Eser, do minor tonunda, 4/4°1iik, allegro temposunda ve 34 dl¢iidiir. Eserin
genel anlamda teknik yapisma goz atildigi vakit, gerek sag gerekse sol elde fazla
genis pozisyonda olmamak kaydi ile yogun bir sekilde arpej kullanildig
goriilmektedir. Bu arpejler, allegro temposu igerisinde 16’lik notalardan olustugu
icin oldukga seri ve dakik bir parmak kullanimi gerektirmektedir. Az olmak kayd: ile
sag ve sol elde oktav, 7°’li ve 6’1 caliglarla karsilagmak miimkiindiir. Sag elde cogu
kez inici dizi igerisinde bag parmak iist ge¢idine rastlamak miimkiindiir. Eser kendi
icerisinde bes ayr1 teknik motife ayrilmis olup her bir motif kendi igerisinde analiz
edilmistir.

Tablo 1: Teknik motif “A”nin Eser icerisindeki Betimsel Dagilim

Teknik Motif Olgiiler % | f
1.ve2.
3.ve 4.
9. ve 10.
11.ve 12. 47 | 16
b £ 17. ve 18.
g = = 19.ve 20
e ‘ T 31.ve 32
33. ve 34.

Teknik motif A, eserin ana temasi olmasi nedeniyle en fazla kullanilan
motiftir. Tablo 1’de goriildiigii lizere eserin % 47’sinin bu teknik yap1 {izerine
kuruldugu goriilmektedir. Sol elde temel durumda ve dar pozisyonda 3 sesli ¢ikici
akor arpejleri vardir. Sag elde ise, dar pozisyonda kii¢iik melodik unsurlarin yani
sira, inici dizi igerisinde bas parmak iist gecidi ile karsilasmak miimkiindiir.

Tablo 2: Teknik motif “B” nin Eser icerisindeki Betimsel Dagihmi

Teknik Motif Olgiiler | %
- eyt . - =
W‘Q : ¢ EEEES = EmES o=
5.ve 6.
21. 8.8
A‘N’ éi\‘\ll l.\ﬁ Eﬂu yar]S])
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Teknik motif B, eserin az miktarda kullanilan motiflerden birisidir. Tablo
2’de goriildiigli tizere eserin % 8.8’inin bu teknik yapr {iizerine kuruldugu
goriilmektedir. Sol elde temel durumda 3 sesli inici ve de 1 oktav igerisinde 4 sesli
¢ikici akor arpejleri vardir. Sag elde ise, 1. ¢evrimde 3 sesli inici ve de 3 sesli temel
durumda ¢ikict akor arpejleri vardir. Bu teknik motif, diger teknik motifler arasinda
¢alim zorlugu en fazla olan motiftir.

Tablo 3: Teknik motif “C” nin Eser icerisindeki Betimsel Dagilimi

Teknik Motif Olgiiler | % | f
9 o ) ] r h]' bo
M 1 1 ‘. 1 E I E 1 I _H T Q I E I \ﬁhﬁ:
7.ve8. 58 |2
]
T e e

Teknik motif C, eserin en az miktarda kullanilan motifidir. Tablo 3’de
goriildiigii iizere eserin % 5.8’inin bu teknik yapi lizerine kuruldugu goriilmektedir.
ilk yarida sag el 3’lii, sol el ise 2’li araliklardan olusmakta, ikinci yarida ise 9. ve 10.
Olgiide tekrarlanan A teknik motifine dogru bir yiiriiylis ve armonik ¢6zim
goriilmektedir. Bu yiriiyiis 9. ve 10. 6l¢iideki A motifinin dominant akorunun farkli
sekillerde arpejlenmesi ile ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 4: Teknik motif “D” min Eser I¢erisindeki Betimsel Dagilin

Teknik Motif Olgiiler % | f]
WJW—*@ Yo o8 e sie ofals| 13 veld
== = = = = &==|15wls.
26.ve27. | 266 |9
28. ve 29
f}:';_:',v ¥ } é £ 24 30. (motif
v yarist)

Teknik motif D, eserin en fazla kullanilan ikinci motiftir. Tablo 4’de
gOriildiigii lizere eserin % 26.6’smun  bu teknik yap1 iizerine kuruldugu
goriilmektedir. Sag elde ilk yarida, 1 oktav icerisinde 4 sesli inici ve ¢ikic1 akor
arpejleri vardir. Ikinci yarida ise oktav ve 7°li araliklarin monofonik kullanimlar
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vardir. Sol elde ise bir vurugluk oktav ve 6’li araliklarin polifonik bir sekilde
kullanildig1 goriilmektedir.

Tablo 5: Teknik motif “E” nin Eser icerisindeki Betimsel Dagilimi

Teknik Motif Olgiiler % | f

22.ve 23.

24.ve 25 118 | 4

T

]
=]

Teknik motif E, eserin ortalama miktarda kullanilan motiflerinden biridir.
Tablo 5’de goriildiigii {izere eserin % 11.8’inin bu teknik yapi iizerine kuruldugu
goriilmektedir. Sag elde 4’li aralik ¢evresi igerisinde olusturulmus melodik unsurlar
mevcuttur. Sol elde ise 4 vurusluk iki farkli nota mevcuttur. Bu teknik motif, diger
teknik motifler arasinda ¢alim zorlugu en az olan motiftir.

3.2. Ogrenme Stratejileri Cercevesinde Olusturulmus Cahsma
Bicimleri

Bu boliimde o6nerilen ¢alisma bigimleri, Carl Philipp Emanuel Bach’in H
220 solfeggio adli eserinin ana temasint olusturan ve eserin % 47’sini kapsayan A
teknik motifi {izerinden 6rneklendirilmis ve Weinstein ve Mayer tarafindan ortaya
konulan 6grenme stratejileri gergevesi igerisinde sunulmustur.

3.3. Tekrar Stratejileri Cercevesinde Onerilen Cahisma Bicimleri

“Tekrar stratejileri 6grencinin yeni gelen bilgileri tekrarlayarak kisa siireli
bellekte tutmasi ya da uzun siireli bellege kodlamasini kapsar” (Yiksel, 2014, s.
155). Zihinsel bir aktivite oldugu kadar fiziksel bir aktivite de olan piyano ¢alisma
stirecinin belki de en temel noktasi giinliik tekrarlar yapmaktir. “Higbir sey, sik
periyotlarla tekrar yapmanin yerini tutamaz. Tecriibeler bunun etkinligini
kamtlamistir. Ogrencinin kendisine zor gelen bir pasaji giin icerisinde farkli
tempolarda 20 kez ¢almasi oldukca verimli bir ¢aligma bigimidir” (Bernstein, 1981,
s. 108). “Lewis, (1996) 24 saat igerisinde hemen yapilan pratigin maksimum
o0grenmeyi sagladigini ve 6grenme oraninin yaklasik %90 oldugunu gostermektedir.
Ayrica 48 saate kadar yapilmayan pratikte ise 6grenmenin kesinlikle sifir oldugunu
ve Ogrenilen seylerin yalnizca hafizada kaldigini belirtmektedir” (aktaran Gokbudak,
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2003, s. 560). Tim bu anlatilanlar ¢ergevesinde motif ilk ele alindiginda agir bir
sekilde olmak kaydi ile desifre edilip bir ¢ok kez tekrarlanmalidir. Bu tekrarlarin sik
periyotlarla yapilmasi ezginin hem biligsel hem de devinigsel yonden kaliciliginin
artmasini saglayacaktir.

Motifi ezberlemek i¢in en iyi galisma yontemlerinden birisi ise piramit
yontemidir. Her iki eli ayr1 ayr1 ¢alistirmak s6z konusu ise, pasaj piramit seklinde
icra edilir yani zorlugun merkezi olan tek bir notadan ilk 6nce agir, daha sonra hizlt
bir sekilde ¢almaya baglanir sonra yine ayni yer ¢alinip ikinci nota eklenir ve bir
stire durulur. Bu igleme pasajin tamamina ulasilana kadar tek nota eklenilerek devam
edilir. “Ogrenci tiim bunlar1 yapabilecegi en son hizda calip, en son ¢aldig1 notada
belli bir siire beklemelidir. Bu yontem zor pasajlarin ¢oziimlenmesinde bekli de en
yararli olamidir” (Bernstein,1981, s. 104). Bu yontem Sekil 1’de goriildiigii gibi,
motif sona erene kadar defalarca baglangi¢c notasindan alinmayi gerektirdigi icin,
motifin ¢ok sayida tekrar edilmesine firsat saglayacaktir. Bu sekilde yapilan
caligmalar tekrar stratejisinin yapi taglarindan kisa siireli bellekte tutma ve uzun
siireli bellege aktarma ve hatirlama gibi asamalarin gergeklesmesi noktasinda
oldukga yararli olacaktir.

3.4. Anlamlandirma Stratejileri Cercevesinde Onerilen Cahsma
Bicimleri

Teknik motifi biligsel yollarla analiz etmek ilk adim olmalidir. Bunun igin
motif ilk etapta metin okur gibi irdelenmeli; tonu, temel tartim yapisi, hangi
notalarin o tonun ana notalari, hangi notalarin ise sadece dekoratif ya da altere
notalar oldugunu tespit etmek onemlidir. Teknik motifin bu sekilde analiz edilip
anlamlandirilmasi sirasinda yapilacak en temel alistirma her iki elin partisyonunu
ayr1 ayri ¢alip anlamak ve gerektiginde nota kagidi {izerine bazi isaretler koyup
notlar almaktir.

“Anlamlandirma stratejilerini kullanan bir 6grenci yeni gelen bilgileri
onceki Ogrendikleri ile bag kurarak zihinde isledigi i¢in 6grenme daha kalici ve
anlamli hale gelmektedir” (Yiksel, 2014, s. 156). Buradan hareketle motifi kiigiik
boliimler halinde ¢aligmak Onemlidir. “Calisilan boélimlerin  birbirleri ile
baglantilarini kurmak ve akici bir sekilde devamliliklarini saglamak 6zel bir dikkat
ve caligma gerekir. Bir bolimde ustalasir ustalasmaz hemen diger boliim ya da
boliimlerle beraber ¢alinma asamasina gegilmelidir” (Agay, 1981, s. 15).

Sekil 1’de verilen ¢aligma bi¢imi, 6grenilen gegmis notalara bir yenisinin
eklenerek devam etmesi agisindan anlamlandirma stratejilerine de ornek
gosterilebilir. Anlamlandirma stratejilerinin ge¢mis 6n bilgilerle yeni bilgiler
arasindan baglanti1 kurulmasi prensibi noktasinda Sekil 2 ve Sekil 3’de goriildiigii
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gibi ¢aligilan kismin tonunda gam (do minor dogal, do minor melodik), arpej ve
kadans calisilmasi da etkili bir yontem olacaktir.

Sekil 1: Tekrar ve Anlamlandirma Stratejileri Acisindan Calisma Bicimi (1.
Olciiniin Yarisi)

M. = §
%ﬁbbzib — ih - 3&} — ib — 5B:: ‘hl = 3}} % =
A
4 U1 M {; \‘m \‘;:\ \.tf" \f’,
e e e L

Sekil 2: Anlamlandirma Stratejileri Acisindan Calisma Bicimi (Dogal minor
gam, arpej ve kadans)
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3.5. Orgiitleme stratejileri Cercevesinde Onerilen Calisma Bicimleri

Teknik motif, 6l¢ii sayisinin gerektirdigi mantikli matematiksel gruplara
ayrilir (iglii ya da dortlii gruplar). Teknik motif A, 4/4°lik oldugu i¢in dortlii gruplar
olusturulur. Sekil 4’de goriildiigii gibi ilk grup olanca hizla ¢almip ikinci grubun
bagindaki notada bir siire beklenir. “Bu bekleme siiresi bir sonraki grubun notalarini,
parmak numaralarini, el pozisyonunu diisiinmek ve piyanistik organlar1 gevsetmek
i¢in bir firsattir. Her bir bekleme siiresi digeriyle ayni1 olmalidir. Daha sonra gruplar
bir kat1 kadar biyiitiiliip (sekizli gruplar) aym sistemde calisilir. Grup biiyiitme
islemi teknik motifin geneline ulasilana kadar devam eder ve bu nokta da ¢aligma
sonlandirilir” (Pirgon, 2010, s. 281). Bu sekilde teknik motifi olusturan 6geler
organize edilip Orgiitlenerek 6grencinin gerek hafizasinda gerekse parmaklarinda
kalici hale getirilmeye calistlir.

“Orgiitleme stratejisi, diizenleme ya da bilgiyi gruplama, tutarli yapilar
olusturma ile kodlamaya yardim eden dnemli bir siiregtir. Orgiitlemede bilginin
yeniden diizenlenmesi, gruplanmasi islemleri yer alir. Orgiitlemenin bir baska
ozelligi de parga, boliim ya da bagliklarin agamali bir iliski igermesidir” (Subasi,
2003, s. 273). Orgiitleme stratejisinin bilgileri gruplama, diizenleme ve organize
etme prensipleri agisindan, sol eldeki arpejlerin akiciligini artirmak icin bazen
arpejlerin armonik yapisinin anlasilmasi, arpeji olusturan notalarin kodlanmasi
gerekebilir. Bu noktada Sekil 5°deki de ki ¢alisma bigimi oldukca faydali olacaktir.

Boliimlerin agsamali bir iliski icermesi noktasinda ise anlamlandirma
stratejileri igerisinde Onerilen ¢alisma bigimlerinden biri olan motifi ufak boliimlere
ayirarak ¢alismak ve daha sonra diger boliimlerle baglantisini saglamak amacr ile
caligmak 6nemlidir.

Teknik motifin allegro temposunda olmasi ve 16’liklardan olugmast
ogrencilerde biiyiik olasilikla acelite sorunu yaratacaktir. Bu soruna yonelik bir
¢aligma bigimi Sekil 6’da goriildiigi iizere teknik motifin tartimlarint degistirmek
sureti ile yapilabilir.

Sekil 4: Orgiitleme Stratejileri A¢isindan Cahsma Bicimi
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Sekil 5: Orgiitleme Stratejileri Acisindan Calisma Bicimi
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3.6. Kavramay1 izleme Stratejileri Cercevesinde Onerilen Calisma
Bicimleri

Ogrencinin bu teknik motifi ¢alisirken kendi tasarladig: bir takim taktikleri
denemesine belli 6l¢iilerde firsat tanimak ¢ok 6nemlidir. Kendisine has tespit ettigi
¢alisma yontemlerine ya da miizikal buluslarmma gerekmedigi takdirde miidahale
etmemek Ogrenciyi cesaretlendirecek, yaptigi isten zevk almasinin yolunu agacak,

kendine olan giivenini arttiracak ve g¢alismalarindaki monotonlugu biiyiik olglide
kiracaktir.

Kavramay: izleme stratejileri Ogrencinin bir ogretim birimi igin
ogrenme amaglar1 belirlemesini, bunlardan hangilerine ulasildigim
tayin etmesini ve gerekirse amaglara ulasmak igin kullanilan
stratejileri degistirmesini gerektirir. Kavramay: izleme stratejilerinin
ogretiminde kullanilan programlar ¢ogunlukla su 6geleri icermektedir:
kendini sorgulama becerileri -dikkati toplama ve sorulari yanitlama-
kendini pekistirme ve degerlendirme- becerilerinin farkinda olma ve
hatalarini diizeltme (Demirel, 1993, s. 58).

Bu noktada ilk etapta 6grencinin teknik motif icerisinde problemini ve
hangi noktalarda hata yaptigini tespit etmeye ¢aligmasi beklenebilir. Daha sonraki
asamada ise yogunlasarak bu probleme yonelik calisma bigimleri {iretmesi
saglanmalidir. En son asamada ise 6grencinin iirettigi ¢aliyma bigiminin sorunu
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¢Oziip ¢O6zmedigini irdelemesi saglanmali, eger ¢oziim elde edilmemisse bagka
caligma bigimleri liretmesine tegvik edilmelidir.

3.7. Duyussal Stratejiler Cercevesinde Onerilen Cahsma Bicimleri

Ogrenciler bilgilerini dgrenirken kendilerine uygun dgrenme stratejilerini
kullansalar bile bazen c¢esitli giigliiklerle karsilasabilmektedirler. Bu giigliikler
duygusal etmenlerden kaynaklanabilmektedir. Ogrenciler zaman zaman dikkati
toplayamama, olumsuz tutumlara sahip olma, sinav kaygisi duyma gibi duyugsal
nitelikli sorunlarla karsi karsiya kalabilirler. Bu sorunlart giderebilmek igin
o0grencinin kendi kendini motive edecek bir takim stratejiler kullanmasi
gerekmektedir. Ogrencilerin ¢aligma asamalari ile ilgili kendilerine hedefler (konser,
sinav,...v.s.) koymalar1 ve bu hedefler noktasinda kendilerini motive etmeleri
oldukca yararli olacaktir. Bu noktada ogretmenlerin de 6grencilerin motivasyonu
saglayici yontemler kullanmalar1 olduk¢a dnemli olacaktir.

Duyussal stratejilerin bir 6nemli ayag: da iyi bir planlama ve 6grenme
stirecinin gergeklestigi fiziksel ortamin uygunlugudur. Giinliik ¢alisma
stireci belirlenmeli ve bunun disina ¢ikilmamalidir. Belirlenen bu
stireg, diger aktivitelerin, gorevlerin golgesinde kalip aksamamali ve
fiziksel olarak iyi bir ortamda yapilmalidir. Piyano da bir eseri
caligmak aslinda zihinsel bir aktivitedir. Bu nedenle 6grenci isitsel ve
gorsel dikkat dagitict her seyden g¢alistigl ortami arindirmali, ¢alisma
stireci boyunca yaptig1 ise konsantre olmalidir. (Agay, 1981, s. 15).

4. SONUC

Bu arastirma miizik egitimi veren kurumlarda yiiriitiilmekte olan piyano
derslerinde Ogrencilerin bireysel calisma siireclerinde uygulayabilecekleri ¢aligma
bicimlerinin Weinstein ve Mayer tarafindan ortaya konulan 6grenme stratejileri
baglaminda gruplandirilmas: amaciyla yapilmistir. Bu gruplama, Carl Philipp
Emanuel Bach’in H 220 solfeggio adli eserinin A teknik motifi {izerinden
orneklendirilmistir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore:

v Eserin teknik analizi sonucunda; A,B,C,D ve E olmak iizere bes adet teknik
motif ortaya ¢ikmistir. Teknik motif A eserin % 47’sini, teknik motif B
%8.8’ini, teknik motif C %5.8’ini, teknik motif D %26.6’smn1, teknik motif
E ise %11.8’ini olusturmaktadir.

v Tekrarlama stratejilerine gore, ogrencilerin bireysel ¢alisma siirelerinde
diizenli ve giinliik tekrar yapmalari, eseri boliimlere ayirip ¢aligmalar1 ve
“tekrar” prensibine dayandirilmig calisma bigimleri kullanarak calisma
bicimleri olusturmalar1 yararli olacaktir. Bunun i¢in, her iki elin ayr1 ayri
caligtirilarak sorunlu kismin ilk notasindan baglanmasi piramit yontemi ile
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bir sonraki notalarin belli usullere gore eklenmesi gibi ¢aligma bigimleri,
caligmada ortaya ¢ikan 6nemli sonuglardandir.

v' Anlamlandirma stratejilerine gore, oOgrencilerin  bireysel ¢aligma
stireclerinde eseri Oncelikle bilissel yolla analiz etmeleri (Sl¢li sayisi,
tonalite, tartim yapisi, altere ve dekoratif sesler...v.s.) ve daha sonra kiiciik
boliimlere ayirip, “6n bilgi tizerine yeni bilgi konuslandirma” prensibi
baglaminda boliimler arasindaki baglantiyz titizlikle kurma; ¢alisilan kismin
tonunda gam, arpej ve kadans gibi ¢alisma bicimleri yapmalari, ¢calismada
ortaya ¢ikan 6nemli sonuglardandir.

v Orgiitleme stratejilerine gore, 6grencilerin bireysel ¢alisma siireglerinde
eserin biligsel ve devinimsel kaliciligini artirmak igin “diizenleme, bilgiyi
gruplama, tutarli yapilar olusturma” gibi kodlamaya yardim edecek
stratejiler kullanmalar1 yararli olacaktir. Bunun igin, diger stratejilerde
oldugu gibi eseri kiiciik bolimlere ayirmak, farkli tartimlarda ¢almak,
arpejleri akor seklinde basmak gibi calisma bigimleri calismada ortaya
¢ikan 6nemli sonuglardandir.

v/ Kavramay1 izleme stratejilerine gore, Ogrencilerin bireysel ¢aligma
stireclerinde kendilerine has tespit ettikleri caligma bigimlerine gerekmedigi
takdirde miidahale etmemek, 6grencinin kendi anlama/kavrama ve 6grenme
durumunu izlemesi, problemlerini algilayip ¢6ziim iiretmesi noktasinda
oldukga yararl olacaktir. Ogrenciyi eser icerisinde bir giicliikle karsilastig
vakit hatalarim1  tespit etmesine, dikkatini toplayarak kendisini
sorgulamasina, degerlendirmesine ve gerektiginde daha farkli calisma
bigimleri Uretmesine tesvik etmek c¢alismada ortaya ¢ikan Onemli
sonuglardandir.

v Duyussal stratejilere gore, dgrencilerin bireysel ¢alisma siirelerinde zaman
zaman i¢ine diistiikleri olumsuz tutumlar, performans kaygist gibi duyussal
nitelikli sorunlar1 giderebilmeleri i¢in motive olmalarina yardimer olmak,
kendilerine belli hedefler koymalarint saglamak oldukga yararli olacaktir.
Piyano g¢aligmak zihinsel oldugu kadar fiziksel bir aktivitedir. Bu nedenle
ogrencilerin fiziksel olarak iyi ortamlarda isitsel ve gorsel dikkat dagitic
her seyden armndirilmig bir sekilde calismalarinin saglanmasi calismada
ortaya ¢ikan 6nemli sonuglardandir.
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