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MUZIKSEL iSITME, OKUMA VE YAZMA
EGITiIMINDE UYGULANABILECEK YARATICI

ETKINLIKLER

Hakan Bager

OZET

Yaratict diislince yetenegi, giinlimiizde mal, hizmet ve bilgi lretilen her alanda,
bireylerde aranan vazgegilmez bir unsur haline gelmistir. Artan diinya niifusu, gelisen
teknoloji, bunlarin beraberinde degisen yasam kosullar1 yaratici diisiince giiciine sahip
bireylere olan ihtiyacimizi her giin daha da arttirmaktadir.

Sanat egitimi, sanatin dogasindan dolay1 egitimi alan ve veren kisilerin yaraticilik
alaninda dogrudan uygulama olanaklar1 bulmalarini saglar. Ornegin miizikle ugrasan bir
o0grenci sarkiyla veya calgiyla dogaglama yaparak yeni ezgiler iiretebilme, ¢ok seslilik
kurallariyla yeni eserler lretebilme, miizik caligmalarinda kisisel O6grenme stratejileri
gelistirebilme, beraber miizik yapma ¢aligmalarinda sorunlara yaratici ¢éziimler iiretebilme
gibi bir¢ok yaratici uygulamayla ugrasacaktir.

Miiziksel isitme okuma ve yazma dersleri miizik egitiminin tiim boyutlarinda
onemli bir temel uygulama alan1 olarak bilinmektedir. Genellikle 6grencilerin miizik teorisini,
ritmik yapilari, araliklari, akorlari, dizileri ve ezgileri kavramasi amaciyla 6greten merkezli
bir anlayisla yapilmaktadir. Bu yaklasimin yaninda, &grencilerin yaratict 6zelliklerini
gelistirici ve bu dzelliklerini sergileyebilecekleri etkinlikler ve yaratici ortamlar ¢agin geregi
olarak miizik egitimi disiplininde dnemli bir gereksinimdir.

Bu calismada yaraticilik ve sanatin bir kolu olan miizik alaninda yaraticilik
incelenerek, aragtirmaci tarafindan “Miiziksel isitme okuma ve yazma” alaninda
uygulanabilecek gesitli yaratici etkinlikler onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaraticilik, Yaratic1 Diisiince Yetenegi, Miiziksel Yaraticilik, Solfej
Egitimi, Miiziksel Isitme Okuma ve Yazma, Miiziksel Isitme
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CREATIVE ACTIVITIES FOR MUSICAL
HEARING, READING AND WRITING
EDUCATION

ABSTRACT

Today, the skill of creative thinking has become an indispensible individual trait
sought after in every field that produces goods, service or information. Growing global
population, advancing technology and subsequently changing living conditions require more
and more individuals with creative thinking skills.

By the nature of arts, art education directly provides means to exercise creativity for
its students and teachers. For instance, a student of practices his creative skills to achieve
various creative ends, such as improvising by singing or playing an instrument, composing
new works according to the rules of polyphony, developing personal learning strategies in his
musical studies, or finding creative solutions to problems in musical studies in a group.

Musical hearing, reading and writing courses are known as an important basic
application field in all dimensions of music education. These courses are generally instructor-
centered and help students comprehend music theory, eurythmic structures, intervals, chords,
scales, and melodies. However, additional activities and creative environment that help
students develop and exhibit creative traits are a requirement in music education discipline in
our day.

This paper investigates creativity in music, a branch of art, and proposes several
creative activities in "musical hearing, reading, and writing" recommended by the researcher.

Keywords: Creativity, Creative Thinking Skills, Musical Creativity, Solfeggio
Training, Musical Hearing Reading and Writing, Musical Hearing
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Giris

Yaraticilik veya diger bir deyisle yaratici disiince giicii, 6zellikle son
yillarda tizerinde hassasiyetle durulan bir yetenektir. Diinyamizda hizla artan diinya
niifusu ve dolayisiyla artis gosteren ihtiyaglar, kisacasi degisen yasam kosullari,
mevcut sorunlara yeni ¢dzlimler bulabilecek yaratici bireylere olan ihtiyacimizi da
arttirmaktadir.

Miizik, resim, edebiyat gibi sanatsal alanlar disiiniildiigiinde akla hemen
yaratici diislince gelmektedir. Biliyoruz ki sanat¢i veya icract, bir iiriin sergilerken
yaraticiligini gostermek zorundadir. Bu, sanatin yaraticilik ile i¢ i¢e oldugu anlamina
gelmektedir.

Bir egitimci olarak miizik 6gretmeninin de yaratici dzelliklerini kullanmasi
kaginilmazdir. Miizik egitimcisi, 6grencileri ve seyircileri i¢in hem bir sanat¢r hem
de bir egitimci gorevini Ustlenmektedir. Sinifinda 6grencilerin bir konuyu
kavramasina iliskin orneklerini sergilerken veya konserlerinde herhangi bir eseri
Ogrencilerine yorumlatirken 6zgiin yontem ve teknikler kullanmasi, egitimcinin
basarisina katki saglar.

Yaraticihk

Yaraticilik, tanimlanmasi zor bir &zelliktir. Bunun nedeni yaraticiligin
bir¢ok ozelligi biinyesinde barindirmasidir. Arastirmacilar ve yazarlar da tanimini
yaparken farkli 6zellikleri iizerinde c¢alismislardir. Guilford, arastirmasinda “120
faktor” adimi verdigi teorisinde, yaraticiligin yaklagik 120 farkli karakteristigini
tespit etmistir (Alder, 2004: 27). Tanmimlama yapilmaya ¢alisilirken yenilik,
sorunlara farkli ¢éziimler sunulmasi, yontem gibi 6gelere deginildigi goriiliir.

Yaratict diisiince yetenegi, hepimizde var olan bir gigctiir. Giinlik
yasantimizda ¢esitli etkinlikler sirasinda farkinda olmadan yaraticiligimizi
kullaniriz. Giindelik bir problemi ¢dzerken, bir iiriin ortaya koyarken “bunu farkl bir
sekilde nasil yapabilirdim?” diye diisiiniirken yaratic1 yeteneklerimizi zorlariz.

Torrance’in tanmmina goére; Yaraticilik, sorunlara; bozukluklara, bilgi
eksikligine, kayip 0gelere, uyumsuzluga karsi duyarli olma; giigliigii tanimlama,
¢Ozlim arama, tahminlerde bulunma ya da eksikliklere iliskin denenceler gelistirme,
bu denenceleri degistirme ya da yeniden sinama, daha sonra bu sonucu ortaya
koyma’dir (Sungur, 1992:20-266).
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Tliim uzmanlarca iizerinde durulan ortak noktanin yenilik oldugu
goriilmektedir. Alanda bilinenlerin &tesinde yeni bir iiriin, yeni bir ¢dziim yolu
yaraticiligin gostergesi olabilmektedir. Yaraticilik alani incelendiginde yaratici {iriin,
stireg, kisilik 6zellikleri, ortam ve yonetim {lizerinde ¢alisildig1 goriiliir.

Guilford, yaraticilik ile ilgili olarak yakinsak ve 1raksak diisiinceden
bahseder. Yakinsak diisiince, bir alanda genel gecer kurallar cercevesinde
diistinmeyi, iraksak diisiince ise toplulukta alanda ortak diisiiniilenlerden en uzak
fikirleri temsil eder (YYavuzer, 1989:14; Alder, 2004:31).

Wallas (1926), vyaraticiligt problem ¢dzmeye benzeterek, 06zellikle
yaraticilik stirecini vurgulamistir. Yaraticilik siirecini hazirlik, kulugka, aydinlanma
ve sonucun dogrulanmast olmak tizere dort evreye aymrmustir (Yavuzer, 1989: 10;
Herrmann, 1990: 186; Sungur, 1992: 130; Aslan, 1994: 30):

e Hazirhk: Problemin algilandigi, tanimlandigi ve alt problemlerinin
belirlendigi asamadir. C6ziim i¢in dnerilmis ¢oziim yollari elestirilir.

o Kulugka: Problemin iizerinde farkinda olarak veya olmayarak yogunlukla
diistiniildiigli evredir. Bu asama kisiden kisiye, problemden probleme farkli
stirelerde gerceklesebilir.

e Aydinlanma: Bu evre problemin ¢dziimiiniin zihinde canlandigi asamadir.

e Sonuclarin Dogrulanmasi (Gergeklik denetimi): Mantiksal denemeler ile
¢Oziim kontrol edilir ve ¢6ziimde bulunan yanliglar ortadan kaldirilmaya
caligtlir.

Guilford, Wilson ve Christensen (1953) yaratici olarak nitelenen driiniin
kalitesini belirlemek iizere {i¢ 6l¢iit ortaya koymuslardir: Zekay: yansitan cevaplarin
sayimi, uzak cagrisimlara dayanan itemlerin kullanilis1 ve toplum igindeki bireylerin

tiim cevaplari i¢inde seyrek goriilen cevaplarin degerlendirilmesidir (Yavuzer, 1989:
15).

Guilford (1967) ve Torrance (1966), yaratict olarak nitelenebilecek
kisilerde akicilik, esneklik, orijinallik ve a¢imlama olmak {izere dort adet ortak
ozellik tanimlamiglardir. Ancak daha sonra Guilford (1983) ve Torrance (1984) bu
listeye baz1 yetenek alanlar1 eklemislerdir (Ozden, 2000:127). Bu nitelikler akicilik,
esneklik, orijinallik, agimlama, sorunlara kars1 duyarlik, sorunlar1 tanimlayabilmek,
imgeleme, ¢ocuk gibi olmak, analojik diisiinmek, degerlendirme, analiz, sentez,
doniigtiirme, sinirlart asma, sezgi, tahmin, yarim birakmamak, konsantre olma,
mantiksal diisinme, sira digi baglantilar kurmak, spontanlik, belirsizliklerden
korkmama ve oOzerkliktir. Bu niteliklerin siklikla  kullanilanlarini =~ soyle
aciklayabiliriz:
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e Akicilik: Bir sorun igin iiretilen alternatif ¢6ziim sayisidir. Kag farkli cevap
tretilebiliyorsa yaratici diislincenin akicilik boyutu o denli gelismis
demektir.

e  Esneklik: Bir sorun i¢in ifade edilen ¢6ziimiin kategorizasyonuyla ilgilidir.
Kag farkli boyut ya da kategoride cevap iiretilebildigi 6nemlidir.

e Orijinallik (6zgiinliik): Onerilen ¢6ziim ya da iiriiniin digerlerine gére ne
kadar farkli oldugunu belirler. Orijinallik boyutu, bir grup iiriin ya da
¢Oziim i¢inde en uzak ¢agrisimlarda bulunur.

e  Zenginlestirme (acimlama): Bir fikri gelistirebilme, detaylandirabilme,
tirtinii siisleyebilme yetenegidir.

Yaraticilikla ilgili ¢alismalar incelendiginde yaratici iriin, siire¢ ve kisilik
tizerinde c¢alismalarin disinda, 6zellikle son yillarda, yaratict gevre ve ortam
ozellikleri tizerinde de ¢alisildig1 goriiliir. Cevre yaklagimi, personel bakimi diizeni
ya da kiiltiirel fiziksel g¢evre degisimlerinden Otiirii ortaya g¢ikacak sorunlarin
tanimlanmas1 ve agiklanmasiyla ilgilidir. Sosyolog, antropolog, kiiltiir tarihgileri,
bireyleri ve gruplart etkileyen c¢evre kosullarini saptamaya calisirlar. Burada
bulunmak istenen 6l¢iit, hangi ¢evre faktorlerinin yaratici iiriiniin dogmasina neden
olacagidir (Aslan 2001: 18).

Miiziksel Yaraticihk

Sanatsal yaraticilik diistiniildiigiinde, estetik giizellik kaygisi ile karsilasiriz.
Sanatin hangi alaninda ¢aligilirsa galisilsin sanatgi, sanatsal bir {iriin ortaya koyarken
onun giizelligi konusunda bir kaygi tasir. Bu da sanatsal yaraticilig1 diger yaraticilik
sergilenen alanlardan ve iriinlerden ayirir niteliktedir.

Her tiirlii sanatsal ve miiziksel etkinlik sirasinda beynin hangi bélgelerinin
aktif olarak kullanildigi, sag veya sol baskiligin iiretkenlik iizerindeki etkisi gibi
konular noroloji bilimi tarafindan arastirilmaktadir. Bu giin igin sinirbilimin
metodolojisiyle iyi yorumcu veya besteciyi kotii olandan ayirt etmek miimkiin
degildir (Baeck 2002; akt: Bora ve Alper, 2005: 6).

Bir miiziksel etkinlik sirasinda beynin her iki hemisferi (yarikiiresi) de
caligir. Miizik alam1 diginda her iki hemisferin de kullanildig1 etkinlik olarak
yaraticilik eylemi c¢ikar karsimiza. Miizik alani, beynin fonksiyonlarinin
kullaniminda yaraticiik ile benzerligi yoniinden yaraticiligi gelistirebilir bir
niteliktedir. Fakat bu, miizik egitiminin tek basina yaratic1 diislince yeteneklerinin
egitiminde yeterli oldugu anlamina gelmemektedir. Beyin fonksiyonel bir biitiindiir.
Herhangi bir alaninda yapilan bir degisim veya gelisim, diger alanlarin da
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gelismesini saglar. Bunu disiplinler arasi kavramsal iligkiler de biitiinler (Bagci,
2003: 25).

Miiziksel yaratma eylemi, miizik sanatinin malzemeleri olan sesler yoluyla
bir biitiin olusturma eylemidir. Miiziksel yaratma, sesleri ve ¢algilar1 beynimizde
birlikte canlandirabilme yetisi gerektirdigi icin, miiziksel isitme okuma ve yazma
alaninda da yetenekli olmay1 gerektirir.

Miiziksel yaratma egitimi, bireylere ¢aldig1 veya sdyledigi eserler iizerinde
(ritm, ezgi, armoni ve form ydniinden) yaptig1 incelemelerden yola ¢ikarak, eski ile
yeni miizik eserleri arasinda iliski kurabilmeleri, alisilmisin diginda farkliliklar
yakalayarak, deneyerek, 6zgiin eserler olusturabilmeleri i¢in gerekli olan besteleme
bilgi, beceri ve yetenegini gelistirmeye yonelik bir egitimdir (Ozbek, 2003: 6).

Swanwick ve Tilmann (1986), ¢ocuklarin yaptiklart kompozisyonlar1 analiz
ederek gerceklestirdikleri arastirmada miiziksel yaraticiik igin 8 asama
tanimlamiglardir (Auh, 1995: 22; akt: Giirgen: 2006):

1. Alg (0- 3 yas): Cocuk bu yaslarda seslere kars1 ilgi duymaya baglar. Sesin
dogasinit arastirmaya istek duyar. Cocugun vuruslari ritmik degildir ve
diizensizdir. Miiziksel ifadeleri tonallik ve yapisal olarak anlam tagimaz.

2. Degisim (4- 5 yas): Bu yaslarda ¢ocuk diizenli ritim vurma becerisini
kazanmaya baglar. Dogaglamalari daha uzun ve segtigi ¢algimin dogasiyla
yakindan iliskilidir.

3. Kisisel Anlatim: Cocuk Once sarkilarina daha sonra ¢algisiyla meydana
getirdigi dogaglamalarina kendi anlatimmi eklemeye baglar. Yaptigi
dogaglamalar1 kendi istedigi hizda ve girliikte ifade eder. Cocukta
bicimsellikten uzak olarak bir miktar yapisal kontrol saptanir.

4. Anadil (5-6 yaslarinda baslar, 7-8 yaslarinda belirginlesir): Ritmik ve
melodik ifadeler tekrarlar seklinde ortaya ¢ikar. Cocugun yapisal
climlelerinde geleneksel bazi miiziksel anlatimlar1 gosteren kiiciik ezgiler
saptanir.

5. Kurgusal (10 yasinda ortaya ¢ikar): Bigimsel bilginin olmayis1 imgesel
sapmaya yol acar. Climlelerin ve vuruslarin kontrolii dogru notayr arama
egilimi nedeniyle daha degiskendir. Bu asamada ¢ocugun miizikteki yapisal
olanaklar1 arastirma istegine ait kanitlar bulunmaktadir.

6. Dilsel (13-14 yas): Miizikte motiflerin ¢ocukta yerlesmesinin ardindan
climlelerin sonunda bir zithk gorilir. Cevap climlelerine rastlamak,
¢esitleme ve son eklentiler siklikla goriiliir. Bu asamada cocukta teknik
anlatim ve yapisal kontroliin yerlestigi goriiliir. Daha olgun bir miizik tarz1
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gelistirmeye yonelik giiglii bir egilim fark edilir. Ayrica popiiler miizikten
etkilenme de goriiliir.

7. Simgesel (15 yas): Bu asamada g¢ocukta gii¢lii bir kigisel tanimlama
saptanir. Miizikten etkilenme daha belirgindir. Cocugun biling diizeyinin
anlatimu ile birlikte miizikal biligsel siirecler de kendini gostermeye baslar.

8. Sistematik (15 yas ve {stil): Kendi miizikal birikimini yansitabilecek
diizeye erigmis, donanimli miizik insanidir. Estetik kaygilar1 da gozeterek
¢cok yonlii, imgesel ve orijinal miizikal diisiince yaratmaya baglar.
Kompozisyonlari bilingli sekilde olusturulmus miizikal materyalleri icerir
(Leung, 2002: 81-82; akt: Giirgen: 2006).

Miizik konusunda yaraticiliktan bahsedilince akla gelen olgulardan birisi de
dogaglamadir. Dogaglama c¢almak, plani yapilmayan bir miizigi kurgulandigi anda
¢almak olarak tamimlanabilir. Bir anlamda disiiniirken, tasarlarken ¢almak da
denilebilir.

Dogaclama, bir o6lgiide tiim miiziksel etkinliklerde yer aldigindan,
dogaglama yeteneginin de her calgicinin miizisyenliginin bir parcasi oldugu
diisiintilebilir. Fakat, bazen Oyle miizisyenlere rastlariz ki dogaclama
yapmadigi/yapamadig1 gibi, olay onun i¢in anlagilmazdir da. Dogaclama yapmayan
miizisyenler, genellikle klasik miizik ¢algicilarindan ¢ikar. Calgi tekniklerinde iistiin
bir beceriye sahip olmak, dogaglama yetenegini garanti etmemektedir (Bailey, 2001:
99). Bailey’in 6zellikle klasik miizikle ugrasan bireylerin dogaglama ilgili becerileri
hakkindaki goriisii, bu olayin klasik miizigin beraberinde getirdigi alisilmig
disiplinin uzantilari oldugu goriisiinii desteklemektedir.

Ayn1 sekilde iyi bir isitme yetenegi de miiziksel yaratici giiclin garantisi
olmamaktadir. Fakat miiziksel yarati1 gosteren kisinin isitme duyusunun iyi olmasi,
miizik teorisi ve armoni bilgisinin olmasi, ritmik yapilar1 iyi tanimasi beklenir. Elde
edilen bu bilgiler arasinda iligkiler kurulmas: bir yaraticilik drneginin sergilenmesine
zemin hazirlamaktadir.

Yaraticihi@i Gelistirmek

Yaraticilik, beynimizdeki bazi disiinme merkezleriyle iliskilidir. Bu
merkezleri aktif duruma getirecek yontemler kullanarak (6rnegin sekil, model,
grafik) ve onlar gelistirecek faaliyetlerde bulunarak (6rnegin miizik, resim veya el
sanatlar1 gibi hobiler) yaraticiligimizi da gelistirebiliriz. Bu durumda sadece
yaraticiligimizi artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda beynimizin daha bilyiik béliimiinii
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kullandigimiz igin analiz-sentez becerilerimizi de daha etkin duruma getiririz
(Yildirim, 1998: 13).

Yaratict diislince yetenegini gelistirmek i¢in beyin firtinasi, grup
odaklanmasi, sorun envanter analizi gibi cesitli yaratict tekniklerden bahsedilir. Bu
teknikler, araclar1 ve yontemleri, yani metodolojik bir “aygit1” devreye sokarak,
yeniligin sorumlulugunun artik birkac becerikli veya sansh kisiye birakilmamasi
gerektigini, her bireyin yaratici potansiyelinin kullanilmasi ve tesvik edilmesi
yoluyla bu sorumlulugun sistematik olarak organize edilmesinin miimkiin oldugunu
gostermektedir (Rouquette, 1992: 12).

Yaraticilik veya yaratici olarak nitelendirilebilecek eylem, bir tesadiiften
¢ok, uzun siireli bir ¢alisma ve mantik ylirlitme sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Edison’un ampulii icat etmek i¢in 10000 deneme yaptigi sOylenir. Eger Edison’un
yaptigi deneylerdeki hatalar olmasaydi, belki de bugiin ampulii bilmiyor olabilirdik.

Miizikte yaraticilik yalnizca besteleme yoluyla gergeklestirilmez. Bir ¢algi
veya san icracist, hatta bir dikteyi yazdiran solfej 6gretmeni de bir tiir yaratict eylem
gerceklestirir. Bir motifin tekrar1 temelde siradan mekanik bir siire¢ degildir ve bu
stire¢c motifin kigisel yorumu i¢in bir firsat olabilir (Weiner, 2000: 153; akt:
Glaveanu, 2012). Miizik alaninda, performansta kendiligindenlik, bir yanilsama
degildir ve tekrar edilen performanslar kiigiik, fakat miizikal olarak oGnemli
detaylarda farklilagir (Chaffin, Lemieux ve Chen, 2006: 200; akt: Glaveanu, 2012).
Motifin her sunumu aslinda o motifin tekrar sunumunda bir yeniden yaratmadir. En
Onemlisi, sanatta yiiksek diizeyde yaraticilik, (sanatgilarin ve miisterilerinin de takdir
ettigi gibi) teknik ilizerine ustalagsmak i¢in yapilan siirekli ¢alisma ve cabayla
iliskilidir (Glaveanu, 2012: 3).

Calisilan alanda uzmanlagsmak, yaraticiligin ortaya g¢ikmasi igin iyi bir
zemin hazirlar. Fakat kurallara kati bir baglilik ise yaraticiligin 6niinde engel olarak
diistiniilir. Yaraticiligr gelistirmek i¢in alan uzmanlar ¢esitli 6neriler getirmektedir.
Onyargilar1 asmak ve geleneklerin GOtesinde  diisinmek bu  &nerilerin
baslicalarindandir.

Miiziksel Isitme Okuma Yazma Egitimi
Miiziksel Isitme Okuma Yazma dersleri, miizik alanmin en 6nemli dersleri

arasinda yer almaktadir. Dersin adi farkli programlarda Solfej, Kulak Egitimi,
Miiziksel Isitme adlari ile yer alabilmektedir. Miiziksel Isitme Okuma ve Yazma,
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miizik yeteneginin 6nemli Olgiide gostergesidir ve ders olarak bireyin miizik
yetenegini gelistirme amaci tagimaktadir.

Bireyin kalitsal olarak getirdigi ve miiziksel dgrenmesini cerceveleyen
smira ya da miiziksel kapasitesine miizik yetenegi denir. Mizik yeteneginin
derecesi, miiziksel isitme-algilama testleriyle ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilir. Bu alanda
gecerligi ve giivenirligi kabul edilmis, en yaygin kullanilan testler Seashore, Wing
ve Gordon’un gelistirdigi miiziksel isitme testleridir (Ozgiir ve Aydogan, 1999: 3).

Miiziksel isitme ve alt alanlar1 Miiziksel Algilama, Yineleme, Desifre ve
Yazma etkinlikleri ile ol¢iilmektedir. Her bir etkinligin olgtiigii 6zellik farkli bir
yetenegi karsilamaktadir. Miiziksel isitme etkinliklerini genel olarak su sekilde
siralayabiliriz: Ses isitme-yineleme-tanmimlama (tek ses), Cok ses isitme-yineleme-
tanimlama (gift ses, ii¢ ses, dort ses, bes ses), Ritmik bellek (yineleme), Ezgisel
bellek (yineleme), Ritmik okuma (Ritmik desifre), Ezgisel okuma (Desifre), Ritmik
dikte (Ritmik yazma), Ezgisel Dikte (Bagc1, 2009: 12-15).

Etkinlik Onerileri

Asagida Miiziksel igitme, okuma ve yazma dersinde uygulanabilecek
miiziksel yaratici diisiince yetenegini gelistirebilecek bazi etkinlik Onerileri
sunulmustur. Bu etkinlikler, sinifta veya grup derslerinde uygulanabilecek oyunlar
niteliginde oldugu i¢in dersleri 6grenciler agisindan daha zevkli bir hale getirebilir.
Ciinkii 6grencilerin aktif katilimiyla gerceklestirilmektedir. Siralanan bu &nerileri
genisletmek veya ¢esitlemek miimkiindiir.

Uzerinde diisiiniilmesi gereken 6nemli bir konu da etkinliklerin diizeyidir.
Sinifin ya da grubun miiziksel isitme okuma ve yazma i¢in hangi diizeyde oldugu iyi
belirlenerek caligiimalidir.

Ogrencilerin yaratici yeteneklerinin gelistirilmesi, miizik dgretmeni olacak
adaylarin kendi &grencilerini calistirirken de Ogrencilerinin  6zellikle yaratic
yetenekleri iizerinde diigtinmelerini, bu yetenekleri gelistirmeleri i¢in c¢aba
gostermelerini saglayacaktir. Yaraticit diisiince, yapilandirmact egitim yaklagimi
acisindan da biiylik onem tasimaktadir. Bu yaklagima gore yaratict diisiinmeye
calisan birey olaylar, nesneler, degiskenler arasindaki iligkileri derinlemesine
kavramaktadir.

Ritmik Olay Cagrisim
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Ogrencilerden calman bir ritmi (veya bir eserin ritmini) bir olayla veya
hikayeyle betimlemeleri istenir. Ogrencilerce betimlenen olay veya olgu, o ritmik
kalibin ¢agristiricist olarak disiiniilebilir. Bu sekilde ritmik kalip, bir isimle
anilabilir.

Bu etkinlik Gestalt psikolojisinin tamamlama ve algida biitlinliik ilkesiyle
ortiismektedir. Gestalt yaklasima gore biitiinii algilamak, biitlinii olusturan her bir
pargay1 algilamaktan daha kolay olmaktadir. (Caglayan, Korkmaz ve Oktem, 2014:
165; Eryarar, 2011: 127).

Miiziksel Cagrisim

Ritmik olay ¢agrisiminda oldugu gibi, 6grencilerden galinan bir eseri bir
olayla veya hikdyeyle betimlemeleri istenir. Parganin majér veya minér tonda
olmasi, tonalite konusunun 6grenilmesi igin kolaylik saglayacaktir.

Verilen akora gore belirlenen tonda Ogrencilerin bir sarkiya baglamasi
istenir. Akorun hangi sesinden baslandig1 sorgulanir ve belirlenir. Etkinlik, ezgisel
akicilik konusunda ve akorlarin 6grenimi konusunda faydali olabilir.

Ritmik Ciimlecikler

Ogrencilere basit bir ritm ciimlesi verilir veya dgrencilerle birlikte basit bir
ritm climlesi belirlenir. Her bir 6grencinin bu ritmi ¢esitlemesi istenir.

Kisa bir ritmik kalip verilir (kalibin kapsadigi birim zaman 6nemli; uzun
olursa oyun kisa siirebilir). Ogrenciler igin bir sira belirlenir. Ilk siradaki 6grencinin
bu ritmik kalib1 tekrar etmesi ve ayni siireyi igeren bir kalip da kendisinin eklemesi
istenir. Diger siradaki 6grenci ise verilen ilk kalibi, ardindan ikinci kalib1 baglayarak
tekrar eder. Ritmik diizene uyarak bu 6grenci de bir kalip ekler... Bu islem, akilda
kalabildigi olgiide devam eder. Bu sekilde ritmik hafiza ve ritmik yaraticilik
gelistirilebilir.

Ses Egzersizleri

Ogrencilere verilen herhangi bir sesin ardindan, bir 6grenciden (belirlenmis
birim siire uzunlugunda olmas1 Onerilir) bir bagka ses vermesi istenir. Baska bir
Ogrenci, ilk 6grencinin verdigi sesi tekrar eder ve yeni bir ses ekler. Diger bir
ogrenci, verilen ilk sesi ikinci sesi ylikseklikleriyle tekrar eder ve bir baska ses daha
ekler. Etkinlik bu sekilde devam ettirilir. Bu sayede 6zellikle miiziksel bellek, aralik
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igitme-seslendirme yetenekleri gelistirilmis olur. Yukarida belirlenen etkinlik belirli
bir tonun ¢er¢evesinde de uygulanabilir

Ezgisel Ciimlecikler

Birim 6l¢ii belirlenerek, o &lgii siiresince bir ezgi verilir. Ilk siradaki
Ogrencinin bu ezgiyi tekrar etmesi ve bir birim 6l¢li daha eklemesi istenir. Etkinlik,
ogrencilerce olusturulan melodi akilda kalabildigince devam ettirilir. Bu sayede
aralik bilgisi, ritmik ve ezgisel bellek ve de miiziksel yaraticilik gelistirilmis olur.

Ogrencilerden, kendilerine yoneltilen soru ciimlesi niteligindeki anlaml bir
miizik ciimlesine cevap climlesi yazmalar1 veya cevap ciimlesi verilen anlamli bir
miizik ciimlesine soru climlesi yazmalari istenir.

Ogrencilerin diizeylerine uygun 6zelliklerde hazirlanan kisa ve basit bir
okuma pargasini cesitlemeleri istenir. Bu etkinlik sekvensler, taklitler ve ezgi
ylriiyiigleri biciminde diistiniilebilir.

Ogrenilen ritm kaliplari ve c¢aligilan araliklar cercevesinde ogrencilerin
kendi diizeylerine uygun okuma veya yazma pargalar1 yazmalari istenilebilir.

Verilmig bir bas partisi lizerinde Ogrencilerin belirli ritm kaliplarinda
ezgiler liretmesi istenir.

Niianslar-Dinamikler

Ogrencilerden desifre edilen miiziksel okuma pargalar1 ve dikteler iizerinde
dogaglama dinamikler, climle yapilari ve niianslar kullanmalari istenir. Bu etkinlik,
yazarak veya okuyarak uygulanabilir. Bu sayede dgrencilerin miiziksel yorum ve
yorum iizerindeki yaratic1 yetenekleri gelistirilebilir.

Sonug¢

Calismada Miiziksel Isitme, Okuma ve Yazma alaninda yer alan
uygulamalar ve Yaraticilik alanindaki genel yaklasimlar ortaya konmustur. Solfej ya
da Miiziksel Isitme, Okuma ve Yazma alaninda var olan uygulamalara miiziksel
yaraticiligr gelistirici yeni etkinlikler onerilmistir. Bu etkinlikler Ritmik Olay
Cagrisimi, Miiziksel Cagrisim, Ritmik Cilimlecikler, Ses Egzersizleri, Ezgisel
Ciimlecikler, Niianslar-Dinamikler basliklarinda ele alinmustir.
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Yeni olusturulan ve nerilen bu etkinlikler yoluyla miiziksel isitme egitimi daha
zevkli hale getirilebilir ve Ogrencilerin hem miiziksel isitme, okuma, yazma
becerilerinin hem de miiziksel yaraticilik becerilerinin gelistirilmesi saglanabilir.
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